
A SIMARSUL - Saneamento da Península de 

Setúbal, S.A. é uma sociedade anónima de 

capitais exclusivamente públicos, criada 

pelo Decreto-Lei 34/2017, de 24 de março, 

responsável pela gestão e exploração do 

sistema multimunicipal de saneamento de 

águas residuais da Península de Setúbal.

A SIMARSUL preocupa-se fortemente  

com a proteção e segurança de todos  

os trabalhadores/as e de quem nos visita, 

apostando na prevenção de acidentes, 

fazendo cumprir a legislação aplicável e 

implementando medidas preventivas.

Assim, para assegurar que tenha uma visita 
segura e sustentável, definimos algumas 

regras que deverá cumprir.

NORMAS DE 
ACESSO

REGRAS QUE
SALVAM VIDAS 

SINALIZAÇÃO
DE SEGURANÇA 

Proibido trabalhar sob a influência 
de álcool e drogas.

Planei o seu trabalho. 
Nunca comece uma tarefa 
se não conhecer os seus riscos.

Trabalhe sob autorização. Algumas 
atividades só podem ser realizadas 
mediante formação adequada 
e equipamento mínimo obrigatório.

Utilize o equipamento adequado 
(vestuário, EPI, EPC) e verifique 
o seu estado antes de os utilizar.

Não entre nos locais sem autorização 
(exemplo: espaços confinados – 
presença de gases/vapores tóxicos).

Cumpra com os procedimentos da 
SIMARSUL (Manuais ATEX, Planos 
de Segurança, Espaços confinados, 
Consignação).

Cumpra as regras de circulação. 
A pé utilize os passeios, os acessos 
pavimentados e respeite a sinalização 
de acesso ao locais.

SEGURANÇA EM PRIMEIRO.
Em caso de incumprimento, reporte.

PERIGO 
BIOLÓGICO

USAR AURICULARES
DE PROTEÇÃO

USAR PROTEÇÃO
 INDIVIDUAL 

CONTRA QUEDAS

PROÍBIDO USO 
DO TELEMÓVEL

PERIGO 
DE QUEDA

ATENÇÃO
CARGAS SUSPENSAS

Qualquer Prestador de Serviços que execute 
trabalhos nas infraestruturas da SIMARSUL tem de 
cumprir com o C001 Código de Atuação, disponível em
https://www.simarsul.adp.pt/content/prest
adores-de-servicos

PASSAGEM PROÍBIDA
A PESSOAL 

NÃO AUTORIZADO

PROÍBIDO FUMAR 
OU FOGUEAR

ATMOSFERA 
EXPLOSIVA

PERIGO 
ESPAÇO CONFINADO

USAR BOTAS
DE PROTEÇÃO

USAR LUVAS
DE PROTEÇÃO

USAR MÁSCARA
DE PROTEÇÃO

https://www.simarsul.adp.pt/content/prestadores-de-servicos
https://www.simarsul.adp.pt/content/prestadores-de-servicos


INDICAÇÕES
DE SEGURANÇA 

RESTRIÇÕES
DE SEGURANÇA 

A prevenção é a chave 
para criar o ambiente 
de trabalho seguro 
e saudável.

SITUAÇÃO
DE ALARME 

SEPARAÇÃO
DE RESÍDUOS

Se ocorrer uma situação de alarme durante a 
visita, siga rigorosamente e com calma as 
indicações que lhe forem transmitidas.

O Ponto de encontro encontra-se à entrada 
do recinto, do lado exterior. Só em raras 
exceções poderá localizar-se noutros locais, 
tendo por base o cenário de emergência que 
possa ocorrer.

CARTÃO / PAPEL

PLÁSTICO / METAL

VIDRO

INDIFERENCIADOS

Use sapatos fechados e de sola plana;

Não se afaste do grupo no qual está 
inserido(a) durante a visita, e siga as 
instruções e recomendações que lhe 
forem dadas pelo acompanhante da 
SIMARSUL;

É proibido fumar fora dos locais 
definidos para tal;

Devem ser evitadas situações que 
possam prejudicar o estado de 
limpeza;

Não é permitida a utilização de 
máquinas fotográficas ou câmaras de 
vídeo durante a visita, a menos que 
devidamente autorizadas;

Lave as mãos após visitar                       
a infraestrutura.

Circular sob cargas suspensas;

Aproximar-se de máquinas em 
movimento;

Acionar inadvertidamente qualquer 
comando ou interferir com o equipamento 
existente;

Entrar em áreas perigosas com acesso 
restrito;

Os grupos visitantes só poderão aceder 
aos recintos da SIMARSUL desde que         
a autorização da visita tenha sido 
previamente concedida e desde que 
acompanhadas por um Técnico da 

SIMARSUL.

Para sua própria segurança recomendamos-lhe 
uma leitura atenta das informações seguintes, antes 
de iniciar a visita:

É proibida a tomada de ações que possam por em 
risco a segurança pessoal, tais como:
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