Uma area
de riqueza
natural impar

A Peninsula de Setubal — 4rea de
intervengdo da Simarsul - tem uma
localizagdo privilegiada. Em plena Bacia do
Tejo-Sado estd envolvida por dois
riquissimos estudrios. Se os estudrios sdo
naturalmente areas de elevada diversidade
biolégica por constituirem habitats de
charneira entre o meio ripicola e marinho,
os estudrios do Tejo e Sado ndo sdo
excepgdo. A somar a estes valores, na
Peninsula de Setdbal existem unidades
geolégicas de elevado valor paisagistico
como aArriba Féssil da Costa da Caparica
e a Serra da Arrdbida. J4 na drea do Cabo
Espichel ha a assinalar a Reserva Marinha
da Arrabida.

A Peninsula de Setubal é na verdade uma
4rea sensivel, com uma abundante vida
selvagem, com paisagens naturais e
humanizadas extremamente diversificadas
e um exemplo da coexisténcia milenar
entre o Homem e a Natureza.

O Homem habita esta drea pelo menos
desde o Paleolitico e por aqui passaram
os Romanos e os Arabes. Esta drea foi
também palco da epopeia dos
Descobrimentos...

Legenda:

- Aves da rapina (aguiss o falcdes)
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- Aves aqualicas (Iimicalas e patos)
- Flamingos

- Passeriformes.
- Herptofauna (anfibios e répteis)
- Mamiferos camivoros
«Lontra

- Pasqueiros

- Zonas Hamidas.

- Igrejas | Ermidas

- Castelos

- Praias

- Areas Importantes
{para a Conservacdo da Natureza)

- Locais de Interesse

- Aves marinhas {corvos-marinhos € galvol

- Vestigios arqueologicos

(observagao de vida selvagem

© paisagens naturais)

Loureiro (Laurus nobili)

Golfinho-comum (Delphinus delphis)

Roaz-corvineiro (Tursiops truncatus)

Galinha-de-4gua (Gallinula chloropus)

Rosmaninho (Lavandula stoechas)

Tartaranho-ruivo-dos-pauis (Circus aeruginosus)

| Reserva Natural do Estuario do
Sado

O Estudrio do Sado prolonga os seus
bragos por uma paisagem muito
diversificada onde se encontram grandes
herdades a que estdo associadas
importantes dreas de exploragdo agricola
e florestal. Estio ambém associadas dreas
de pesca, de apanha de moluscos e
crustéceos, dreas de salicultura e de
aquacultura extensiva, dreas de importancia
arquitectonica, histoérica e principalmente,
dreas naturais de diferentes caracteristicas:
dunas litorais, sapais, lagoas, canigais, entre
outras.

No estuario do Sado regista-se a presenga
duma populagio residente de Roazes-
corvineiros, facto pouco comum a nivel
mundial.

2 Reserva Natural do Estuario do
Tejo

O estudrio do Tejo ¢é a zona himida mais
extensa do territdrio nacional e é uma
das 10 mais importantes da Europa como
habitat da avifauna aquética migradora. No
Inverno concentram-se no estudrio mais
de 70.000 aves que vém do norte.

A Reserva Natural do Estuério do Tejo ¢é
a mais antiga do pais (1976) e dois tergos
da sua drea é ocupada pelas dguas do
estudrio. Abrange ainda zonas de lamas e
sapal, salinas, mouchdes e terrenos
agricolas.

A concentragio de alfaiates (Recurvirostra
avosetta) com cerca de metade da
populagio europeia desta espécie confere
a0 estuario um valor excepcional.
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Morcego-de-ferradura-grande (Rhinolophus ferrumequinum)

3 Arriba Féssil da Costa da Caparica

A importincia deste monumento natural
esta principalmente ligada aos aspectos
geologicos préprios da sucessdo de
estratos de rochas sedimentares que
constituem a arriba, as mais antigas
formadas ha 15 milh&es de anos.A arriba
reporta-se a uma época em que a linha
de costa se encontrava mais recuada,
enquanto que actualmente, devido a
progressiva acumulagao de sedimentos
paralelamente a costa, a arriba se encontra
num estado féssil. A fauna fossil existente
mostra-se muito diversificada, de origem
flivio-marinha, em que predominam
lamelibranquios, gastrépodes e vestigios
de peixes miocénicos.

4 Parque Natural da Serra da
Arrabida

A Serra da Arrabida, de constituicdo
calcdria, é exemplar unico da vegetagdo
mediterranica primitiva. Coragido do
Parque Natural da Arrabida, a sua formagdo
remonta ha 180 milhdes de anos. 0 solo
e um clima extremamente ameno,
considerado dos melhores de Portugal,
permitiram a formagdo de uma vegetagio
exuberante, onde espécies arbustivas
assumem por vezes o porte de arvores.
No litoral, por entre as excelentes praias
e uma dgua transparente, perfilam-se
igualmente zonas de arriba, locais
privilegiados para algumas aves de rapina
e para uma flora maritima caracteristica,

atingindo-se na Serra do Risco o ponto
mais alto da costa continental portuguesa,
com 380 metros a pique sobre o mar.

A serra calcdria alberga também um
intrincado sistema de grutas subterraneas
onde se abrigam importantes colénias de
morcegos.

/
Santola (Maja squinado)

5 Reserva Marinha da Arrabida

Criada em 1998 é a primeira Reserva
Marinha do pais. E uma zona de cerca de
trés milhas de extensdo e de duas milhas
para o mar com protecgio especial que
tem por objectivo a conservagdo das
espécies de fauna e flora daquela area
maritima entre o Forte do Outdo e a praia
da Foz, a norte do Cabo Espichel. Podem
aqui observar-se ceticeos como o
Golfinho-comum e o Roaz-corvineiro,
uma abundante fauna de peixes e
importantes povoamentos de algas.

Flamingo (Phoenicopterus ruber)



