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Informagéo sobre a actividade

EE Vinha das Pedras

Operacéo de Infra-estruturas
Elevacao de efluente até ETAR
Prestadores de Servigo Externos

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Existente
Nova

—

Prob Prob x

Medidas de Controlo

Condicdes de Prob- Freq- Condicdes Nivel de

Actividades

Descricao

Tipologia

ocorréncia

Total Gravidade Gravidade

Tarefa FP+ET

Perigo

de controlo

Risco

Classificacéo

Ident. Descricédo existentes a implementar
Colocacéo de sinalética de
adverténcia no portdo de
. entrada da EE e restante
Medidas de prevencéo e locais da Infraestrutura.
melhoria do(s) controlo(s)
A : N . L. . existente(s)As acgbes S . : e
Existéncia de trabalhadores de risco Infeccdes, doencas imunoalérgicas, efeitos () : ¢ Utilizacdo de EPI, restricdo | Necessidade de verificar a
. L - . : P I, devem ser aplicadas com -
expostos a riscos biolégicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 8 40 4 2 8 urgéncia, entretanto de tarefas conforme estabilidade das tampas e
uimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos ' legislacdo em vigor i i
q q P devem ser adoptadas gislag 9 respetivos perfis.
medidas de prevencgéo 5
provisérias. Elevada a_cumula(;ao de
gradados junto da grade
manual.
Sem controlo adicional, no . .
Medicdo de gases através
entanto deve ser . L,
Desconforto/ Vomitos/ Tonturas assegurada a sua de equipamento portatil
Presenca de gases / vapores toéxicos | Controlaveis Normal . - 3 4 7 5 35 4 1 4 N&ao significativo A utilizacdo de mascara
Intoxicacao / Asfixia monitorizacéo por formaa | .. .
! filtrante de particulas (p2 ou
garantir que os controlos
. ~ p3)
existentes se mantém.
Deslizes, escorregdes, tropegdes, Aplicacéo de medidas de ~
embates contra ogl])jectos opu ?nfra- re(;)u é(g) de risco, mas com Botas de Proteccao cf
. Controlaveis Normal EscoriacGes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 3 6 Na&o significativo a0 o Biqueira de Aco, sola anti
estruturas, quedas ao mesmo nivel e medicao e limitacao de
derrapante
em altura custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser :
Picadas de insectos assegurada a sua Caixa de 1% Socorros nas
Controlaveis Normal Dor / inflamacéo dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo 15569 ~ carrinhas contendo material
(abelhas / vespas) monitorizacdo de forma a . .
. apropriado para picadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assegurada a sua Vedagao,
Furto Influencidveis Normal Escoriacdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo ASS€g ~ Meios de comunicacao
monitorizacao por forma a interna
garantir que os controlos '
existentes se mantém.
Circulacéo, Sem controlo adicional, no
Geral permanéncia e entanto deve ser ) )
realizacdo das Queda de avido Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N4&o significativo asse gur~ada asua Instruggo de atuacdo para a
actividades monitorizacao por forma a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
FToyrditia uc vaullia,du.
. Procedimentos de limpeza e
Sem controlo adicional, no ~ .
manutenc¢do da infra-
entanto deve ser
assegurada a sua estrutura. Instrucdo de atuagéo para a
Influenciaveis Emergéncia Contaminacgéo Bioldgica 3 4 7 5 35 3 1 3 N&o significativo o 9 ~ Acompanhamento dos ¢ . caop
monitorizagéo por forma a ; " infraestutura.
! avisos emitidos pelo IPMA.
garantir que os controlos . .
X R Meios de comunicagao
existentes se mantém. .
) interna.
Inundacdes CaictAmcio deo O o
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucdo de atuacéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo . 9 ~ estrutura. ¢ . caop
monitorizacdo por forma a infraestutura.
) Acompanhamento dos
garantir que os controlos . -
. ~ avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. o N - . . r Formacdo em 12s Instruca tuaca r
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagbes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo gss_eguNada asua & strugao de atuacdo para a
monitorizacao por forma a S0COorros infraestutura.
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
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Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades Descricao

EE Vinha das Pedras

Operacéo de Infra-estruturas

Elevacao de efluente até ETAR

Prestadores de Servi¢co Externos

Condicdes de

Tipologia .
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total Gravidade
FP+FT

Prob x
Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

—

Existente

Nova

Risco

Classificacéo

Medidas

de Controlo

a implementar

- manutencéo de
Sem controlo adicional, no .
equipamentos por empresas
entanto deve ser " .
assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrucdo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagbes/Morte 1 4 5 8 40 1 4 N&o significativo . 9 ~ Existéncia de meios de ¢ . caop
monitorizacdo por forma a NN infraestutura.
! combate a incéndios.
garantir que os controlos S . ;
. ~ Existéncia de Para-Raios
existentes se mantém. oA
Existéncia de Plano de
Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no Seguranca Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrucdes
L Escoriacdes, faturas, ncas, infecdes, P r ifi intern Instruca tuaca r
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia scoriagges, faturas, doengas, infe¢oes 1 4 5 8 40 1 4 N&o significativo gss_eguNada asua especiticos ~e os de S ”9"’?0 de atuagao para a
morte monitorizacéo por forma a atuacéo. infraestutura.
garantir que os controlos | Realizagdo de simulacros.
existentes se mantém. Meios de comunicacao
internos.
Sem controlo adicional, no| EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz , galochas com
Condic¢des climatéricas adversas - Constipacdes / insolagdo / queimaduras o assegurada a sua biqueira de aco e sola
¢ . Controlaveis Normal pag ¢ q 1 4 5 1 5 1 3 N&o significativo ASS€Q ~ queir ¢
(calor/frio) solares monitorizacéo por forma a antiderrapante,
garantir que os controlos |Chapeu, agua nas carrinhas
existentes se mantém. para evitar desidratacédo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
Posto de assegurada a sua Manutengao preventiva por
~ Registos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anomala Choques eléctricos; Electrocussao 1 3 4 8 32 1 4 N&o significativo AR pessoal certificado para o
transformago monitorizacao por forma a efeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Presenca durante a Queda de carga suspensa,; aesr::nfj?:degg Zﬁ; Utilizacéo de EPI,
remocdao de Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 1 3 4 8 32 1 4 N&o significativo monitorizggéo por forma a cumprimento das distancias
elevacdo mecanica . de seguranca
contentores ¢ garantir que os controlos g ¢
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . L o assegurada a sua Utilizac&o de EPI (protetores
Purgar compressor Exposi¢do a ruido elevado Controlaveis Normal Surdez 1 4 5 2 10 1 2 N&o significativo o 9 ~ ¢ . (P
monitorizacdo por forma a auriculares)
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no G
Utilizac&@o de EPI (botas
entanto deve ser antiderrapantes, arnés
L . Escoriacbes/ Entorse; Fracturas; Lesdes o assegurada a sua X L
Queda em altura e para efluente Controlaveis Anomalas , g ~ 1 4 5 8 40 1 4 N&o significativo AR corda de amarracgéo.
musculo-esqueléticas; InfecgBes monitorizag&@o por forma a . ) . .
. Existencia de linha de vida.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Remocéao baldes com
gradados
. Programa de vacinacéo; uso
Sem controlo adicional, no 9 A ¢ n
de 6culos de proteccao;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de proteccao contra
Contaminagdao bioldgica Controlaveis Anoémalas Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 1 3 Nao significativo ASSEgUTe contaminantes bioldgicos;
monitorizac¢éo por forma a L .
! utilizacéo de mascaras
garantir que os controlos ) .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Obra de entrada (piso
0)
m control icional, n S s
Sem controlo adicional, no Utilizagc&o de EPI (botas
entanto deve ser antiderrapantes, arnés, cinta
L . Escoriagc6es/ Entorse; Fracturas; Lesdes e assegurada a sua P o
Queda em altura e para efluente Controlaveis Andémalas , o ~ 1 2 3 8 24 1 4 N&o significativo AR para amarracao),
musculo-esqueléticas; InfecgBes monitorizacdo por forma a . .
) Existnecia de duas base
garantir gue os controlos .
. ~ metélica para poste UCL.
existentes se mantém.
Remoc&o de bombas no

mod-sre-R173/v03

Pagina 2de 4



/\y SIMARSUL MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS MPR-BETO-('\S//';&-??O5—02
Grupo Aguas de Portugal

Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato: EE Vinha das Pedras
Processo: Operacéo de Infra-estruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacao de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servi¢co Externos

Prob Prob x

Cond|g?es.de Prob- Freg- Total Gravidade Gravidade :
ocorréncia Perigo  Tarefa FP+ET de controlo  Risco

Condicdes Nivel de Medidas de Controlo

Actividades Descricao Tipologia Classificacéo

Descricédo existentes a implementar

poco de bombagem

Programa de vacinacao; uso
de 6culos de protecgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes biol4gicos;
utilizacdo de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Contaminac&o bioldgica Controlaveis Andémalas Doencas / Infecgbes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1

Utilizac&o de EPI (botas
antiderrapantes, arnés, cinta
para amarracao), existéncia

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

Doencas / Infec¢bes; Escoriacdes; assegurada a sua

Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal i 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 AR de diferencial para
Fracturas;Morte monitorizacao por forma a ~
. amarragao.
garantir gue os controlos o
. A Existéncia de sonda de
existentes se mantém. nivel
Verificacdo e limpeza das '
béias de nivel no poco de
. Programa de vacinacao; uso
bombagem Sem controlo adicional, no 9 A ¢ n
de 6culos de proteccéao;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de protecgéo contra
Contaminagéao bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo 1 ASSEgUTe contaminantes bioldgicos;
monitorizac¢éo por forma a L .
! utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos ) .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
. Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no g A ¢ .
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser ~
Contaminacé&o biolégica por assegurada a sua luvas de protecgdo contra
Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 contaminantes bioldgicos;

monitorizacao por forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.

projeccéao de fluidos utilizacéo de mascaras

filtrantes de particulas (p2

ou p3)
Remocéo de gradados da
grade manual . .
Medidas de prevencéo e
melhorla do(s) contrelo(s) Colocacéo do tamisador em
existente(s)As acc¢bes ~ . N .
Movimentagdo manual de devem ser aplicadas com Formagao & movimentagao funcionamento.
Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas 3 4 7 5 35 4 2 8 3 a manual de cargas. Aumento da frequencia de
cargas/sobreesforgos urgéncia, entretanto - . .
Rotatividade entre a equipa. limpeza com recurso a
devem ser adoptadas :
) ~ prestador de servigco externo.
medidas de prevencgéo
provisadrias.
Sem controlo adicional, no ~ . ~
Formagao e movimentagéo
entanto deve ser L
Transporte de gradados Movimentagdo manual de assegurada a sua manual de cargas, varios
) Controlaveis Normal LesGes musculo-esqueléticas 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo 1 A baldes para transporte
para piso 0 cargas/sobreesforgos monitorizagéo por forma a
! faseado de gradados
garantir que os controlos . . .
; ~ atraveés do diferencial.
existentes se mantém.
Obra de entrada (piso -
1)
- Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ -
de 6culos de protecéo; =
entanto deve ser ~ Manutencéo do parafuso
. L i L luvas de protecéo contra N
Contaminacéo bioldgica por projecédo L . . assegurada a sua ) L compactador. (existéncia de
. Controlaveis Normal Doencas / Infe¢Bes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 AR contaminantes bioldgicos; o )
de fluidos monitorizag&éo por forma a S ) projecdo de agua residual para
: utilizacéo de mascaras .
garantir que os controlos ) . 0 exterior)
: ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Remocéo de gradados do
parafuso sem fim e
limpeza dos mesmos . .
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s S .
. (s) ~ () Utilizac&o de luvas tipo
existente(s)As acc¢bes .
Entalamento/ escoriag6es nos membros devem ser aplicadas com chefe, procedimento de
Entalamentos e cortes Controlaveis Normal 3 4 7 5 35 4 2 8 3 consignacao de

urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencgéo
provisorias.

superiores .
equipamentos (param eq.

antes da limpeza)

Sem controlo adicional, no
. ~ ~ entanto deve ser Botas de Proteccdo c/
Deslizes, escorregdes, tropecaes, assegurada a sua Biqueira de Aco, sola anti
Actuacdo de comportas embates contra objectos Controlaveis Normal EscoriacGes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 1 ASSegUr: d 60, SO
. . monitorizacdo por forma a | derrapante e revestimento
(obstéculos), quedas ao mesmo nivel . : .
garantir que os controlos impermeavel
existentes se mantém.

mod-sre-R173/v03
Pagina 3de 4



/‘\ SIMARSUL

&=

Grupo Aguas de Portugal

MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS

MPR.BRR.MTA. 005_02
14/06/2023

Local / Obra/ Contrato:
Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

Descricao

EE Vinha das Pedras

Operacéo de Infra-estruturas

Elevacao de efluente até ETAR

Informagéo sobre a actividade

Prestadores de Servi¢co Externos

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob x
Gravidade

Prob
Total
FP+FT

Prob-
Perigo

Freq-

Tarefa Gravidade

Grau de
Risco

Existente

—

Nova

Condicdes Nivel de

: Classificacao
de controlo Risco g

Descricédo

Medidas

existentes

de Controlo

a implementar
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Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de escadas
L Escoriacbes/ Entorse; Fracturas; Lesdes e assegurada a sua L
Queda em altura Controlaveis Normal , L 1 1 2 5 10 1 2 N&o significativo 1 AR conformes, utilizacdo de
musculo-esqueléticas monitorizac¢éo por forma a arnés
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Cémara das vélvulas Manobrar vélvulas
Sem controlo adicional, no
Deslizes, escorregdes, trope¢des entanto deve ser Botas de Protecgédo c/
' . ' L o e assegurada a sua Biqueira de Aco, sola anti
embates contra objectos Controlaveis Normal Escoria¢gBes/ Entorse; Fracturas 1 1 2 5 10 2 4 N&o significativo 1 o 9 ~ . ¢ .
(obstéculas), quedas a0 mesmo nivel monitorizacédo por forma a | derrapante e revestimento
4 garantir que os controlos impermeavel
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de ventilagao e
Presenca de gases / vapores L Desconforto/ Vémitos/ Tonturas o assegurada a sua . ) ¢
, Lo o Controlaveis Normal o . o 3 1 4 2 8 1 2 N&o significativo 1 A de méscara filtrante de
inflamaveis ou toxicos Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizacao por forma a ases
garantir que os controlos 9
Abasteci ‘o d existentes se mantém.
astecimento do
Sala do gerador
Gerador
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
L Irritagcdes oculares/ vias respiratdrias P assegurada a sua Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Normal ¢ . P 1 1 2 2 4 1 1 Na&o significativo 1 ASS€eg ~ ! ¢
/dérmicas monitoriza¢éo por forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
Sala dos quadros assegurada a sua Manutencao preventiva por
. q Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andmala Choques eléctricos; Electrocussao 1 1 2 5 10 1 2 N&o significativo 1 ASSEeg ~ pessoal certificado para o
eléctricos monitorizacao por forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Controlo Elaboracéo Verificacdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP
Assinatura
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