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MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS

~0
g SIMARSUL

Grupo Aguas de Portugal

Informacgéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

ETAR - Taipadas

Operagéao de Infraestruturas

Tratamento da fase Liquida e Sélida
Visitas / Prestadores de Servigco Externos

Existente

H isten

Prob Prob Total

.. . , , Condicbes de Prob- Freqg- . : Grau de Condi¢Bes Nivel de - ~ Accdes Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia QA : : ; Total Gravidade * Gravidade . ¢ : Classificacéo ¢
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Ident. Descricao existentes a implementar
Sem controlo adicional, no . .
EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz , galochas com
Condic¢des climatéricas adversas L Constipacdes / insolacdo / queimaduras e assegurada a sua . p ' 9
. Controlaveis Normal 5 2 1 2 Na&o significativo AR bigueira de aco e sola
(calor/frio) solares monitorizagao de forma a .
. antiderrapante,
garantir que os controlos
. A Chapeu
existentes se mantém.
Deslizes. escorreqdes. tronecdes Aplicacdo de medidas de Botas de Proteccao c/
' g_ » 1TOP 9 ' L o . .~ reducdo de risco, mas com| Biqueira de Ac¢o, sola anti Colocagéo de iluminagéo
embates contra objectos ou infra- Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas 10 2 3 6 N&o significativo o L .
estruturas. quedas ao mesmo nivel medicédo e limitacdo de derrapante e revestimento externa.
-4 custos. impermeavel
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
Picadas de insectos assegurada a sua Caixa de 1°% Socorros nas
Controlaveis Normal Dor / inflamacé&o dos tecidos 5 2 1 2 N&o significativo 15560 N carrinhas contendo material
(abelhas / vespas) monitorizagao de forma a . .
. apropriado para picadas
garantir que os controlos
. . existentes se mantém.
Circulacéo, permanéncia
GERAL e realizacéo das o . o
actividades na ETAR Sem controlo adicional, no VeQa(;éo, video vigilancia,
entanto deve ser ligacdo a empresa de
. e r ran rivada, alarm
Furto Influenciaveis Normal Escoria¢cbes / Entorses 20 2 1 2 N&o significativo f.:lss.egu~ada asua seguranca .p adNa alarme
monitorizac¢ao por forma a de intrusdo
garantir que os controlos Meios de comunicagéo
existentes se mantém. interna.
Sem controlo adicional, no . . ~
Procedimentos e instrugfes
entanto deve ser especificos internos de
A - s e o A Escoriagoes, faturas, doencas, infegdes, e assegurada a sua P ~ Instrucéo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Sismo | Influenciaveis Emergéncia 40 4 1 4 Né&o significativo R atuacao. :
morte monitorizac¢éo por forma a . C infraestutura.
. Meios de comunicacao
garantir que os controlos .
X ~ internos.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
~ . . entanto deve ser . o
A : Infec¢des, doencgas imunoalérgicas, Utilizacdo de EPI, restrigéo
Existéncia de trabalhadores de risco L . . : . ~ e assegurada a sua
. o Controlaveis Normal efeitos toxicos e carcinogénicos, lesdes 40 4 1 4 Né&o significativo A de tarefas conforme
expostos a riscos biologicos . monitorizacao de forma a . ~ :
musculo-esquelécticas . legislacdo em vigor
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
o S e assegurada a sua Existancia de meios de
Furto Influenciaveis Normal Escoriagbes / Entorses 20 2 1 2 N&o significativo . 9 ~ N
monitorizacéo de forma a comunicacao internos.
garantir qgue os controlos
existentes se mantém.
GERAL
Deslocag¢fes entre as Circulagéo
infraestruturas da ETAR Sem controlo adicional, no
entanto deve ser N .
assegurada a sua Manutenc¢édo das viaturas e
Acidentes de Viacao Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses /Fracturas/ Morte 40 4 1 4 Na&o significativo T cumprimento do cédigo da
monitorizacdo de forma a
. estrada
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Doencas / Infecgdes; Escoriacdes: entanto deve ser Acesso limitado (aberturas | Necessidade de reconfigurar a
- S ’ e assegurada a sua da tampa o suficiente para |tampa (alterar para duas tampas
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Intoxicacfes, Afogamento, 32 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ P R P pa ( p_ ) P
Morte monitorizacdo de forma a aceder a recolha de com respetivo perfil de
garantir que os controlos amostra) assentamento>).
existentes se mantém.
Caixa de entrada de
Recolha de amostras
efluente
Sem controlo adicional, no | Programa de vacinagao;
entanto deve ser luvas de protecgao contra
Contaminacao biolégica por L o P assegurada a sua contaminantes biolégicos e
. Q~ g P Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 20 2 1 2 Na&o significativo o g ~ A q
projeccdao de fluidos monitorizacdo de formaa | mecanicos; utilizacdo de
garantir que os controlos | mascaras completas, agua
existentes se mantém. potavel para higienizagéo.
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Medidas de Controlo

o Prob Prob Total - . ~
.. . , , Condicbes de Prob- Freqg- : : Grau de CondicbBes Nivel de - ~ Accoes
Actividades Descricao Tipologia A : Total Gravidade * Gravidade . : Classificagao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no
~ . entanto deve ser Existéncia de arnés, cordas
Doencas / Infeccaes; Escoriagoes; assegurada a sua de amarracao ao turco;
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Intoxicacfes, Afogamento, 1 3 4 8 32 4 1 4 Na&o significativo 1 . 9 ~ L ¢ ’
Morte monitorizacdo de forma a |acesso limitado (abertura de
garantir que os controlos pequna dimensao)
existentes se mantém.
Limpeza das bodias de
nivel
Sem controlo adicional, no | Programa de vacina¢éo;
entanto deve ser luvas de protec¢éo contra
Contaminacéo biolégica por L o P assegurada a sua contaminantes biologicos;
. (;~ g P Controlaveis Normal Doencgas / Infec¢des 1 3 4 5 20 2 1 2 Na&o significativo 1 . g ~ S . 9
projeccao de fluidos monitoriza¢éo de forma a utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos completas, agua potéavel
existentes se mantém. para higienizagéo.
EE Inicial/ recirculagéo
de efluente
Sem controlo adicional, no
o . entanto deve ser Existéncia de arnés, cordas
Doencas / Infeccges; Escoriagoes; assegurada a sua de amarracéo ao turco e as
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Intoxicagfes, Afogamento, 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo 1 15569 ~ ¢ ~
Morte monitorizacdo de formaa | bombas séo icadas com
garantir que os controlos auxilio de tripé
existentes se mantém.
Remocéo das bombas
com auxilio de tripé
Sem controlo adicional, no | Programa de vacinagao;
entanto deve ser luvas de proteccao contra
Contaminagéo biolégica por .. ~ .~ assegurada a sua contaminantes bioldgicos;
. 9~ g P Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1 15560 N Do . 9
projeccdo de fluidos monitoriza¢do de forma a utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos completas, agua potavel
existentes se mantém. para higienizagéo.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Caixa de valvulas do Doencas / Infec¢des; Escoriacdes; assegurada a sua Escadas conformes, com
Atuacdo de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal } o ' 1 4 5 8 40 4 1 4 Na&o significativo 1 T apoio de 90 cm para
poco de bombagem Fracturas; Intoxica¢cbes, Morte monitorizagao de forma a entrada
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no | Programa de vacinagao;
entanto deve ser luvas de protec¢do contra
Caixa de entrada para . . Contaminacao biolégica por L o O assegurada a sua contaminantes bioldgicos;
. ,p. Limpeza das caixas . (;~ g P Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 15560 N D . 9
os leitos de macrofitas projeccdao de fluidos monitorizacao de forma a utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos completas, agua potavel
existentes se mantém. para higienizagéo.
- Programa de vacinagéo;
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ ~
uso de Oculos de proteccgéo;
entanto deve ser =
Contaminacéo biolégica por assegurada a sua luvas de protecdo contra
L ; Controlaveis Normal Doengas / Infec¢des 1 1 2 5 10 2 1 2 Né&o significativo 1 o contaminantes bioldgicos;
projeccdo de fluidos monitorizacao de forma a S )
. utilizacdo de méascaras
garantir que os controlos ' .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
EPI (botas de biqueira de
aco com sola
Sem controlo adicional, no | antiderrapante), escadas
entanto deve ser conformes, utilizacdo de
ueda em altura e para efluente - Doencas / Infecgdes; Escoriacdes; e assegurada a sua arnés e cordas em y para
Q P Controlaveis Normal ¢ i . ¢ - ¢ 1 1 2 8 16 4 1 4 Na&o significativo 1 . 9 ~ ~ yP
tratado Fracturas; Intoxicacdes; Afogamento monitoriza¢édo de forma a amarracdo durante a
) . garantir que os controlos | descida, a régua; trabalho
Caixa de saidados | -'MPeza e regulacdo das existentes se mantém. |em equipa e de acordo com
leitos réguas de nivel o procedimento de entrada
(descarregadores) em espacos confinados
Antes do incio da tarefa
colocagéo do local em
ventilagdo natural.
Existéncia, detetores de
- ases portateis, com alarme
Sem controlo adicional, no 9 P S
sonoro; utilizagéo de
entanto deve ser . )
. mascara com filtros de
L L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e assegurada a sua
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Anomalas o 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo 1 T gases acoplados.
Intoxicacéo monitorizacdo de formaa |, .. °~ . -
. Utilizacao de arnés e cordas
garantir que os controlos ~
. A em y para amarragao
existentes se mantém. s
durante a descida, a régua,
trabalho em equipa e de
acordo com o procedimento
de entrada em espacos
confinados.
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Caixa dos
caudalimetros

Actividades

Descricéo

Queda em altura

Tipologia

Controlaveis

Condicbes de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infecgdes; Escoriacdes;
Fracturas; Intoxicagcfes

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Prob Total
Gravidade * Gravidade

Grau de
Risco

Condi¢cdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacéo

Né&o significativo

Accoes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Medidas de Controlo

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante), escadas
conformes

Verificagdo dos
caudalimetros

Posturas penosas e sobre-esforcos

Controlaveis

Normal

LesBes musculo-esqueléticas.

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Trabalho em equipa no
levantamento da tampa,
formacdo em MMC

Exterior

Recolha de amostra do
efluente bruto

Contaminacéo biolégica por
projeccdo de fluidos

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
uso de Oculos de proteccgéo;
luvas de protec¢éo contra
contaminantes biolégicos;
utilizagdo de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Recolha de amostras
simples e compoésita do
final

Contaminacao biolégica por
projeccao de fluidos

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacéo de forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de proteccao;
luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos;
utilizagdo de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Rearme de equipamentos

Acidentes eléctricos

Controlaveis

Andémala

Choques eléctricos; Electrocussao

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Manutencé&o preventiva por
pessoal certificado para o
efeito
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Lagoa de macrofitas
Corte das canas

Contacto com partes moveis da
moto-ro¢cadora

Controlaveis

Normal

Cortes, escoriacdes

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de
reducéo de risco, mas com
medicdo e limitacdo de
custos.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacao de servi¢o

Contacto com materiais perfurantes
(canas)

Controlaveis

Normal

Cortes, escoriacdes, perfuracdes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccao de Fornecedores
Definidas regras de
prestacdo de servigo

Movimentagcdo manual de cargas

Controlaveis

Normal

LesBes musculo-esqueléticas.

Na&o significativo

Aplicacdo de medidas de

reducéo de risco, mas com

medicdo e limitacdo de
custos.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacao de servico

Exposicéo a niveis de ruido
perigosos

Controlaveis

Normal

Lesdes auditivas, surdez a longo prazo

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccdo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacao de servi¢co

Contaminagéao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

5 10
5 10
5 25
5 25
5 10
5 20
8 16
5 10
2 4
5 10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacdo de servico
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Condicbes de Prob- Freqg- il ST Grau de Condi¢cbGes Nivel de

Medidas de Controlo

Total Gravidade * Gravidade

A . ) : Classificacéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo Risco ¢

Prestadores de
Servigcos Externos

(FP+FT)

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacdo de servico

Subsitituicdo da corda da bodia
salva-vida.
Colocacéao de Sinalética

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacao de servico

10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacdo de servico

30

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccao de Fornecedores
Definidas regras de
prestacéo de servico

40

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacdo de servico

25

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliacao Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccao de Fornecedores
Definidas regras de
prestacéo de servico

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacéo de forma a

garantir qgue os controlos
existentes se mantém.

Avaliacdo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccédo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacao de servico
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Actividades Descricéo Tipologia
Fracturas/
Queda para o afluente Controlaveis Anémalas Afogamento
Doengas / Infeccdes
Contaminagao biolégica Controlaveis Anomalas Doencas / Infecgbes
Desobstrucéo das
tubagens de tratamento e
Condutas (a partir do
exterior)
. - . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Presenca de gases/ vapores toéxicos | Controlaveis Andémalas
Contaminacéo biolégica Controlaveis Andémalas Doencas / Infec¢des
Fracturas/ Morte
Queda para a agua/ lamas Controlaveis Anémalas Afogamento
Doencas / Infeccdes
Limpeza de pocos/ fossas
sépticas
Queda em altura ( para/em espaco Lo . o i
: Controlaveis Andémalas Escoriacdes/ Entorse; Fracturas
confinado)
. Lo . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Andmalas o
Intoxicagéo
Controlo Elaboragéo Verificacao Tomou conhecimento
Unidade Organicia SRS RCO DOP

Assinatura
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