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g SIMARSUL

Grupo Aguas de Portugal

Informagéo sobre a actividade

EE Miguel Pais

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Operacéo de Infra-estruturas
Elevacao de efluente até ETAR
Prestadores de Servigo Externos

Existente
Nova

mod-sre-R173/v03

Actividades

Descricao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob Prob x
Total Gravidade Gravidade
FP+FT

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Condicdes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificacéo

Medidas de Controlo

Ident. Descricédo existentes a implementar
Colocacgédo de sinalética de
Sem controlo adicional, no adverténcia no portéo de
o : . . . _ entanto deve ser I - entrada da EE e restante
Existéncia de trabalhadores de risco Infeccdes, doencgas imunoalérgicas, efeitos Utilizac&@o de EPI, restricdo ;
: AU . e L ) . assegurada a sua locais da Infraestrutura.
expostos ariscos hioldgicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesées musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 monitorizacio por forma a de tarefas conforme
guimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos . caop legislacdo em vigor . ~
garantir que os controlos Garantir que as tampas sao
existentes se mantem. colocadas nos respetivos
lugares.
Medicdo de gases através
Aplicacdo de medidas de de equipamento portatil;
. L Desconforto/ Vomitos/ Tonturas N reducédo de risco, mas com utilizacdo de méascara
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal o - 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo 2 ¢ . o ) § .
Intoxicacao / Asfixia medicao e limitacdo de | filtrante de particulas (p2 ou
custos. p3).
Exsténcia de ventilagao.
Sem controlo adicional, no| EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz , galochas com
Condicdes climatéricas adversas . Constipacdes / insolagéo / queimaduras P assegurada a sua biqueira de aco e sola
¢ . Controlaveis Normal pag ¢ q 1 4 5 1 5 3 1 3 N&o significativo 1 ASSeg ~ queir ¢
(calor/frio) solares monitorizacao por forma a antiderrapante,
garantir que os controlos |Chapeu, agua nas carrinhas
existentes se mantém. para evitar desidratacao
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As acc¢bes Vedagao
o vem ser apli m . o Reparaca iluminaca
Furto Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 3 9 3 deve Ase. aplicadas co Meios de comunicacéo _epg agdo dailu . acao
urgéncia, entretanto interna interior de acesso a OE.
devem ser adoptadas '
medidas de prevencgéo
provisorias.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. a . o r Instruca ao par
Queda de avido Influencidveis Emergéncia Traumatismos/morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 gss_egu~ada asua st ugao de atuacdo para a
monitorizacédo por forma a infraestutura.
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
FToygrdaiia ut vatiniaedu.
- Procedimentos de limpeza e
Sem controlo adicional, no ~ .
manutencdo da infra-
entanto deve ser estrutura
; = o A i o assegurada a sua ' Instrucéo de atuacéo para a
Circulagdo, Influenciaveis Emergéncia Contaminacao Bioldgica 3 4 7 5 35 3 1 3 N4o significativo 1 ASSegur: Acompanhamento dos ¢ caop
A monitorizacao por forma a . " infraestutura.
Geral permanencia e arantir aue os controlos avisos emitidos pelo IPMA.
realizacdo das 9 . q « Meios de comunicacao
. existentes se mantém. interna
actividades Inundacdes EieeAnin e o o
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adicional, no : .
entanto deve ser Procedimentos de limpeza e
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucdo de atuagéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 ASS€eg ~ estrutura. ¢ caop
monitoriza¢&éo por forma a Acombanhamento dos infraestutura.
garantir que os controlos . pan
. « avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . a o . P assegurada a sua Formacao em 13s Instrucéo de atuacéo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagbes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo 1 . 9 ~ & ¢ . caop
monitorizacao por forma a SOcorros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
FTOCCUIITICTIIUS U
. manutencdo de
Sem controlo adicional, no . “
entanto deve ser equipamentos por empresas
assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrugéo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxica¢des/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 ASSEQUr: Existéncia de meios de ¢ caop
monitorizacao por forma a NN infraestutura.
: combate a incéndios.
garantir que os controlos Existéncia de Para-Raios
existentes se mantém. N
Existéncia de Plano de
Cocuaivanaon lntava
Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no Seguranga Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrucdes
. Escoriacoes, faturas, doencas, infecoes, T r ifi intern Instruca a0 par
Ameaca de bomba Influencidveis Emergéncia scoriagoes, faturas, doengas, infecoes 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 gss_egu~ada asua especiiicos ~te os de st ugao de atuacdo para a
morte monitorizacéo por forma a atuacéo. infraestutura.
garantir que os controlos | Realizagdo de simulacros.
existentes se mantém. Meios de comunicacao
internos.
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Operacéo de Infra-estruturas
Elevacao de efluente até ETAR
Prestadores de Servigo Externos

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Existente

‘ \ Nova

Prob x

Condices de Prob- Freq- Grau de Medidas de Controlo

Actividades

Descricao

Tipologia

ocorréncia

Perigo

Tarefa

Gravidade

Gravidade

Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacéo

mod-sre-R173/v03

Ident. Descricédo existentes a implementar
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser :
Picadas de insectos assegurada a sua Caixa de 1° Socorros nas
Controlaveis Normal Dor / inflamagé&o dos tecidos 1 4 1 5 2 1 2 N&o significativo 15560 ~ carrinhas contendo material
(abelhas / vespas) monitorizacao de forma a . .
. apropriado para picadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Deslizes, escorreg0es, tropecdes, Aplicacédo de medidas de ~
embates contra o?a'ectos opu ?nfra- rec?u ég de risco, mas com Botas de Protec¢do cf
] . Controlaveis Normal EscoriagBes/ Entorse; Fracturas 1 4 2 10 2 3 6 N&o significativo s » o Biqueira de Aco, sola anti
estruturas, quedas ao mesmo nivel e medicéo e limitacdo de
derrapante
em altura custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Procedimento a efetuar no
Presenca de gases / vapores L D nforto/ Vomi Tontur e r xterior, utilizaca
: ¢ . g L b Controlaveis Normal . ~esco o. 1o/ Vo . to§/. onturas 1 1 2 4 1 1 1 N&o significativo gssggu~ada asua e, terio u.t acdo de
inflamaveis ou toxicos Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizacéo por forma a| mascaras filtrantes para
garantir que os controlos gases
existentes se mantém.
. Abastecimento do
Exterior
Gerador
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
L Irritacdes oculares/ vias respiratorias o assegurada a sua Procedimento de contengdo
Derrame de gasoleo Controlaveis Normal & L P 1 1 2 4 1 1 1 N&o significativo o 9 ~ \ &
/dérmicas monitorizacéo por forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . L o assegurada a sua Utilizac&o de EPI (protetores
Purgar compressor Exposicéo a ruido elevado Controlaveis Normal Surdez 1 4 2 10 2 1 2 N&o significativo AR .
monitorizacéo por forma a auriculares)
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sala dos quadros
eléctricos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
assequrada a sua Manutencao preventiva por
Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anomala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 1 5 10 2 1 2 N&o significativo ASSEg ~ pessoal certificado para o
monitorizacéo por forma a ofeito
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ . ~
Movimentagdo manual de assegurada a sua Formagao e movimentacao
Remocéo de contentores Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas 1 4 5 25 3 1 3 N&o significativo AR manual de cargas. Trabalho
cargas/sobreesforgos monitorizacéo por forma a . .
. realizado em equipa.
garantir qgue os controlos
existentes se mantém.
Medidas de prevencéo e S
. Programa de vacinacao; uso
melhoria do(s) controlo(s) ! -
. ~ de 6culos de protecéo; ~
existente(s)As acgdes ~ Manutengéo do parafuso
. o ps s . : luvas de protegé&o contra NP
Contaminacé&o bioldgica por projecao L ~ devem ser aplicadas com . N compactador. (existéncia de
P Controlaveis Normal Doencas / Infe¢des 3 4 5 35 4 2 8 . contaminantes bioldgicos; o .
de fluidos urgéncia, entretanto S ., projecéo de agua residual para
utilizacdo de méscaras .
devem ser adoptadas ) . 0 exterior)
medidas de prevencio filtrantes de particulas (p2
Remocéo de gradados do . p ¢ ou p3)
. provisorias.
parafuso sem fim e
limpeza dos mesmos -
Sem controlo adicional, no S .
Utilizag&o de luvas tipo
entanto deve ser .
. o chefe, procedimento de
Obra de entrada (piso L Entalamento/ escoria¢gdes nos membros o assegurada a sua . N
Entalamentos e cortes Controlaveis Normal . 1 4 5 25 3 1 3 N&o significativo AR consignacao de
0) superiores monitoriza¢&@o por forma a .
. equipamentos (param eq.
garantir gue os controlos .
X « antes da limpeza)
existentes se mantém.
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As accbes
L , Escoriacdes/ Entorse; Fracturas; Lesd vem ser apli m |  Trabalho em equipa. locaca ipamen
Queda em altura e para efluente Controlaveis Anémalas SCo ?c;oes/ to sg_ acturas L esdes 1 5 8 24 4 2 8 deve Ase_ aplicadas co abalho em equipa Colocacéo de equipamento
musculo-esqueléticas; Infec¢des urgéncia, entretanto Planeamento de trabalho contra queda em altura.
devem ser adoptadas
medidas de prevencgéo
Remocéo de bombas no provisorias.
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Local / Obra/ Contrato: EE Miguel Pais
Processo: Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Nova

Operacéo de Infra-estruturas
Elevacao de efluente até ETAR
Prestadores de Servigo Externos

Prob Prob x

Condicobes de Prob- Freq- Condi¢cdes Nivel de Medidas de Controlo

Actividades

Descricao

Tipologia

Total Gravidade Gravidade

ocorréncia

Perigo  Tarefa FP+ET

de controlo

Risco

Classificacéo

existentes

a implementar

poco de bombagem L
- Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no . ~
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de protec¢éo contra
Contaminagéo bioldgica Controlaveis Anomalas Doencas / Infec¢des 3 2 5 25 1 3 N&o significativo ASSeg ~ contaminantes bioldgicos;
monitorizacéo por forma a L .
. utilizacdo de méascaras
garantir que os controlos ) .
. « filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
- Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no . ~
de 6culos de proteccao;
entanto deve ser luvas de protecgao contra
Contaminacdo bioldgica por Lo ~ N assegurada a sua ° P & L
. ~ b Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 25 1 3 N&o significativo A contaminantes bioldgicos;
projeccdo de fluidos monitorizacao por forma a S ,
. utilizacdo de méascaras
garantir que os controlos ) .
. « filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Remocéo de gradados da
grade manual
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assequrada a sua Formagéo em MMC.
Sobreesforcos Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas 1 4 5 25 1 3 Na&o significativo ASS€eg ~ Rotatividade e trabalho em
monitorizacao por forma a eauipa
garantir que os controlos quipa.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Tampa cortada de modo a
L Doengas / InfecgBes; Escoriagdes; e assegurada a sua P . .
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal i 1 4 5 40 1 4 N&o significativo AR apenas permitir o acesso as
Fracturas;Morte monitorizacao por forma a bbias
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Verificacdo e limpeza das
béias de nivel no poco de
bombagem L
- Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no A ~
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser ~
assegurada a sua luvas de proteccao contra
Contaminagdao bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 25 1 3 Nao significativo AR contaminantes bioldgicos;
monitorizacéo por forma a D .
: utilizacéo de mascaras
garantir que os controlos ) .
; ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Obra de entrada (piso -
1)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizagc&o de EPI (botas
L Doengas / Infecgbes; Escoriagdes; P assegurada a sua antiderrapantes, arnés, cinta
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal ¢ ¢ ¢ 1 3 4 32 1 4 N&o significativo ASS€Q ~ P ~ o
Fracturas;Morte monitorizacdo por forma a | para amarragao), existéncia
garantir que os controlos de turco
existentes se mantém.
Verificacéo e limpeza do
agitador
. Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ .
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de proteccao contra
Contaminac&o bioldgica Controlaveis Normal Doencas / InfecgBes 1 3 4 20 1 2 Na&o significativo AR contaminantes bioldgicos;
monitorizacao por forma a L .
. utilizacdo de mascaras
garantir gue os controlos ) .
: ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Sem controlo adicional, no
ntant Vv r
Queda de carga suspensa; aess: u(:addea eex Zﬁa A tarefa é efetuada com a
Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 1 2 3 24 1 4 N&o significativo ASS€g ~ ) o
elevacio mecanica monitorizacao por forma a devida distancia
¢ garantir que os controlos
existentes se mantém.
Presenca durante a
remocéo de bombas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de estruturas
L Doengas / Infecgbes; Escoriagdes; N assegurada a sua fidedignas para amarracéo
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal ¢ ¢ ¢ 1 2 3 24 1 4 N&o significativo o 9 ~ 9 "3 . ¢
Fracturas;Morte monitorizagéo por forma a com arnés e cinta de
garantir que os controlos posicéo.
existentes se mantém.
'nd Sre- Rl?’!/\vlﬂ’!
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Local / Obra/ Contrato: EE Miguel Pais
Processo: Operacéo de Infra-estruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacao de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servi¢co Externos

, Prob x _ . .
Condicdes de Prob- Freg- Prob : : Grau de Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
a . : Total Gravidade Gravidade ) : Classificacéo
ocorréncia Perigo  Tarefa FP+ET Risco de controlo  Risco

Actividades Descricao Tipologia

a implementar

Controlo Elaboracéao Verificacdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP
Assinatura

mod-sre-R173/v03
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