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Exterior

Local / Obra / Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-activi

idades):

Descrigao

Existéncia de trabalhadores de risco

EE- Oleiros
Operagao de Infra-estruturas
Elevagao de efluente até a ETAR

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Condigées de
ocorréncia

Infecgdes, doengas imunoalérgicas, efeitos

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigoes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificagao

Acgoes

Desci

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

existentes

Utilizagao de EPI, restriio

a implementar

Colocagao de sinalética de
adverténcia na entrada e varios

valvulas
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perigosos

monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

expostos a riscos biolégicos, Controlaveis Normal téxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo : = de tarefas conforme locais da EE.
quimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos '":;‘a":"l‘rzaﬁi's"’cfo'm;: legislagao em vigor
garantir q T Promover limpeza exterior da EE.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos . Dor / Inflamagao dos tecidos / Infeccdes / . assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros; Inclus&o de repelente, por cada
(abelhas / vespas /moscas/melgas) Controlaveis Normal Reacgdes alérgicas 1 4 S 1 S 2 2 4 Nao significativo monitorizagéo por forma a Programa de vacinagdo trabalhador
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Prz?gif""e‘igz ;ﬁr:g:;a .
Sntanto deve ser manutengao da infra- Elaboragéo de Plano de
& C inagéo Biolégica 1 4 5 5 25 3 1 3 No significativo monilonzg 30 por forma a estrutura. Seguranga Interno e Instrugéo de
rizagao p Acompanhamento dos avisos|  atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos emitidos pelo IPMA.
5 existentes se mantém. S e
do levad Sem conto adeiona, o | oM de Vaciacio
::s":n:ﬁ: deavz zira manutengéo da infra- Elaborag&o de Plano de
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 Nao significativo mon"mzz o oor forma a estrutura. Seguranga Interno e Instrug&o de
i 680 P trol Acompanhamento dos avisos| atuagdo para a infraestutura.
Circulagéo, permanéncia e garantir que os controlos emitidos pelo IPMA.
izacao das activi existentes se mantém. Maios de =
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
= Elaborag&o de Plano de
A = . Formagéo em 1% %
Sismos /M Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 No significativo monai:zgu;aoda; 7::“3 a < Seguranga Interno e Instrugéo de
rizagao p socorros atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Som controlo adiional, no | ©rocSAeroe 40
::s":n:ﬁ: deavz zira equipamentos por empresas Elaborag&o de Plano de
Incéndio ior/interior); e T o te 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo mon"u‘zg 30 por forma a certificadas para o efeito; | Seguranca Interno e Instrugéo de
rizagao p Existéncia de meios de atuagéo para a infraestutura.
garantir que os controlos combate a incéndios
oxistentes semantém. | gictencia de Para-Raios
Aplicagéo de medidas de Trabalho em equipa
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 2 6 Néo significativo redugdo de risco, mas com Uso de meios de Reforgo da iluminagao exterior na
medicao e limitagdo de psiomlivioedy infraestrutura.
custos. <
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI'S -Fato impermeével
PPN Constioacs -
Condigoes cllma(er!cas adversas Controléveis Normal / insolagao / 1 4 5 1 5 2 1 2 Néo significativo .assegu[ada asua com capuz,, galochas com
(calor/frio) solares monitorizagéo por forma a biqueira de ago e sola
garantir que os controlos |  antiderrapante, Chapeu
existentes se mantém.
Aplicagéo de medidas de Substituigao das atuais tampas e
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculoesquelécticas 1 4 5 5 25 3 2 6 Néo significativo redugo de risco, mas COM | v ¢, reaiizada em equipa perfis de assentamento.
medigao e limitagdo de Encontram-se com elevado
custos. estado de corrogao.
Remogao de bombas e
valvulas Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s)
" existente(s). As acges -
X . Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, EPIs Colocagao de ponto de
- 3 2 " "
Queda em altura Controlaveis Anémalas Escoriagdes, morte 1 4 8 32 4 8 devem» ser aplicadas com Tarefa realizada em equipa ancoragem.
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de 5
Sem controlo adicional, no
::s‘:“:l‘:: oo Equipamento inoperacional.
Olear compressor Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimaduras; Intoxicagdes 0 0 [ 5 0 1 1 1 Nao significativo monilonzg 30 por forma a Reavaliar tarefa aquando a
1123630 entrada em fucnionamenot
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Purga do compressor e Exposigao a niveis de ruido mvscpuratan som Equipamento inoperacional.
9 P posic: Controlaveis Normal Lesdes do ouvido interno 0 0 0 5 [ 3 1 3 Néo significativo 9 Reavaliar tarefa aquando a

entrada em fucnionamenot
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Actividades

Descrigao

Tipologia

Condigdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigoes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificagao

Acgoes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Manuteng&o preventiva por

para o exterior

urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisérias.

Rotatividade de tarefa.

Quadro eléctrico Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anémala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo " - pessoal certificado para o
monitorizagdo por forma a eite
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Botas de Protecgdo ¢/
Manipulagdo de valvulas Quedas em altura Controlaveis Normal Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo assegurada a sua Biqueira de Ago & sola anti. | Subsituigao do apoio de méos por
(desiquilibrio/escadas) Escoriagdes monitorizago por formaa | derrapante; Utilizagéo de um de 90cm.
garantir que os controlos |arnez e corda de progress&o.
existentes se mantém.
Camara de valvulas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser =
Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, assegurada a sua Botas de Protecgdo ¢/
Manipulagéo de valvulas Queda ao mesmo nivel Controlaveis Normal 6as, Infecgoes / Fra g g 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo assegur: Biqueira de Ago e sola anti
Escoriagdes monitorizag&o por forma a ¢
" derrapante; escadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao; uso
Contaminagio biolégica Controléveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 No significativo assegurada a sua de dculos de protecgao;
monitorizagdo por forma a | luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
e limpeza de
boias Medidas de prevengéo e
mel}hona do(s) conlrolwo(s) Colocagéio de ponto de
existente(s). As acgoes -
Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, devem ser aplicadas com Utiizagao de EPIs (arnez, andoragem
Quedas em altura (para efluente) Controlaveis Anémalas 6as, Infecgoes | g g 1 3 4 8 32 4 2 8 " ser ap retratil, tripé) Substituiao das atuais tampas e
Escoriagdes /Morte urgéncia, entretanto ¢ X >
Tarefa realizada em equipa. |perfis de assentamento (encontra-
devem ser adoptadas se degradadas)
medidas de prevengao g
provisérias.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao; uso
N X _ I assegurada a sua de 6culos de protecgao;
Pogo de Bombagem Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monitorizagdio por formaa | luvas de protecdio contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Aplicagéo de medidas de
_ Snb . C Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 2 6 Nao significativo redugdo de risco, mas com | Tarefa realizada em equipa. | Subsituigdo do diferencial manual
Remogao de bombas, G a 9 medigéo e limitagéo de Rotatividade de tarefa. por um elétrico
custos.
Medidas de prevengéo e
melhoria do(s) controlo(s)
Escoriagoes/ Entorse; Fracturas; Lesoes dz?::rgzﬁsa)b@ sa::;;z:n Utilizagao de EPIs (arnez, Colocagéo de equipamentos de
. P " - 5 !
Queda para pogo de bombagem Controlaveis Normal Doel H 1 4 5 8 40 4 2 8 urgéncia, entretanto re(r_ahl. tripé) ) protegéo contra queda em altura..
Morte Tarefa realizada em equipa.
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisérias.
Medidas de prevengdo e
melhoria do(s) controlo(s) |  Programa de vacinagao,
existente(s). As acges utilizagéo de botas anti-
Queda para canal de efluente Controléveis Anomalas Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, ’ A 5 5 o3 3 3 9 devem ser aplicadas com derrapantes Colocagao de equipamentos de
Escoriagoes urgéncia, entretanto Utilizagdo de arneez, cinta e | protegdo contra queda em altura..
devem ser adoptadas retratil)
medidas de prevengao Tarefa realizada em equipa
provisérias.
Remogo de cesto com Aplicagéo de medidas de » » o
gradados Sobrooct S - . S redugéo de risco, mas com| Tarefa realizada em equipa. | Subsituigéo do diferencial manual
= Normal LesBes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 2 6 Nao significativo medido e mtagho de Rotatividade do trefa: aor um eiEico
custos.
Obra de Entrada .
Programa de vacinag&o;
Sem controlo adicional, no | . 5
éculos de protecgdo, luvas
o s e entanto deve ser =
Contaminagao biolégica por assegurada a sua de protecgéo contra
de sélidas e Normal Doengas / Infecgoes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monitorizago por forma a mnlamlr{anles bI'O\OgICOS.
gradados : utilizagao de mascaras
garantir que os controlos )
@ A filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. 03)
Medidas de prevengdo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes E N da d
Transporte dos gradados devem ser aplicadas com | Tarefa realizada em equipa, | _Couacionar reparar estrada de
Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 5 35 4 2 8 " | acesso de forma a que a viatura

estacione junto da EE.
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Actividades

Descrigao

Condigées de
ocorréncia

Tipologia

Controlo

Elaboragao

Verificagao

Tomou conhecimento

Unidade Organica

SRS

RCO

DOP

Assinatura

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigoes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificagao

Acgoes

Medidas de Controlo
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