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Local / Obra / Contrato:
Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

EE - Combatentes

Operagéo de Infraestruturas

Tratamento da fase Liquida e sdlida

Informacéao sobre a actividade

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Existente
Nova

GERAL (incluindo
visitas)

Circulagao, permanéncia e
realizacao das actividades
na EE

. Prob Prob Total * _— . - .
e . . Condicoes de Prob- Freq- . . Graude Condigoes Nivel de e o Accoes Medidas de Controlo
Descricao Tipologia S . i Total Gravidade Gravidade . . Classificagao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
| Ident. | Descrigio existentes a implementar
Sem controlo adicional, no EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser
Condigoes climatéricas adversas Constipagdes / insolagéo / queimaduras assegurada a sua com capuz,, galochas com
. Controlaveis Normal 1 4 5 1 5 2 1 2 Néo significativo 1 A biqueira de aco e sola
(calor/frio) solares monitorizagéo de forma a .
. antiderrapante,
garantir que os controlos
N A Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser =
Deslizes, escorregdes, tropecoes assegurada a sua Botas de Protecgao ¢/
§ P ’ Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 1 5 3 1 3 Nao significativo 1 L Biqueira de Aco e sola anti
quedas ao mesmo nivel monitorizagéo de forma a
. derrapante
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ) o
Picadas de insectos assegurada a sua Caixa de 1% Socorros nas
Controlaveis Normal Dor / inflamag&o dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 Néo significativo 1 1SSegura carrinhas contendo material
(abelhas / vespas) monitorizag&do de forma a ) .
) apropriado para picadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
~ . A . entanto deve ser I o Colocagéo de sinalética de
PP . Infecgbes, doengas imunoalérgicas, efeitos Utilizagéo de EPI, restricdo PO =
Existéncia de trabalhadores de risco . . ; . P o . assegurada a sua adverténcia no portdo de entrada
. oo Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo 1 A de tarefas conforme .
expostos a riscos biolégicos - monitorizag&do de forma a . = . da EE e restante locais da
esquelécticas ) legislagdo em vigor
garantir que os controlos Infraestrutura.
existentes se mantém.
Medidas de prevengéo e
melhoria do(s) controlo(s) s x .
N ~ Medigéo de gases através o .
existente(s). As acgoes . . Desodorizagao e equipamento
- . de equipamento portatil, ~
- . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas devem ser aplicadas com P A fixo de detagao de gases
Presencga de gases / vapores toxicos [ Controlaveis Normal o - 3 4 7 5 35 4 2 8 3 A utilizagdo de mascara . -
Intoxicagao / Asfixia urgéncia. Entretanto ) avariados. Necessaria a
completa com filtro para ~
devem ser adoptadas reparagao.
) = gases.
medidas de prevengao
provisorias.
Programa de vacmacao.
Sem controlo adicional, no | Procedimentos de limpeza e
sesequraca a sua T | Elaborago e Planode
Influenciaveis Emergéncia Contaminagéo Bioldgica 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo 1 assegur: i Seguranca Interno e Instrugéo de
monitorizagéo por forma a Acompanhamento dos = .
. . . atuagéo para a infraestutura.
garantir que os controlos | avisos emitidos pelo IPMA.
. existentes se mantém. Meios de comunicagdo
Inundagoes it
(decorrente de elevada pluviosidade) N Programa de vacnagao.
Sem controlo adicional, no | Procedimentos de limpeza e
crrlodevessr | MMMl | cisbongao de anode
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo 1 assegure i Seguranga Interno e Instrugao de
monitorizagéo por forma a Acompanhamento dos = .
- ! . atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos | avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém. Meios de comunicagéo
intarna
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser =
~ Elaboragéo de Plano de
a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo 1 gssggu[ada asua Formag&o em 1% Seguranca Interno e Instrugéo de
monitorizag&o por forma a SOCOIToS = .
. atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
PTOCEQIMENIOS a8
Sem controlo adicional, no manutencéo de
e S, |"pemenios o empreses|  laboraao o anoc
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo 1 assegure s n p . ’ | Seguranga Interno e Instrugéo de
monitorizagéo por forma a Existéncia de meios de = .
- NP atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos combate a incéndios.
existentes se mantém. Existéncia de Para-Raios
Earmacnin da camhata o
Aplicagéo de medidas de .
reducéo de risco, mas com Trabalho em equipa Reforgo da iluminagao exterior na
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 2 6 Nao significativo 2 6a0 « . Uso de meios de 0 d2 <
medicdo e limitagdo de s infraestrutura.
CUStos. comunicagao
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Actividades

Descricao

Tipologia

Condicoes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Gravidade

Prob Total *
Gravidade

Condicoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificagcao

Accoes

Medidas de Controlo

Choques eléctricos; Eletrocussao,

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Manutengéo preventiva por

mod-sre-R173/v03

projecgao de fluidos

monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2 ou
p3)

Sala do Q.E. Rearme de equipamentos Acidentes eléctricos Controlaveis Andémala . 1 3 5 20 1 2 Néo significativo PR pessoal certificado para o
Eletrizagéo monitorizagéo de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Przgrggﬁoc;e d\;a;:gfgjggso
Contaminagao biolégica por :sr::n:’:de; : zﬁ; luvas de protecggo contra
. 9_ g p Controlaveis Andmalas Doengas / Infecgdes 1 4 5 25 1 3 Néo significativo ISSegure contaminantes bioldgicos;
projeccao de fluidos monitorizagdo de forma a I .
arantir que os controlos utilizagdo de mascaras
gare a A filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Remocéao de gradados da r: dpklj'céagzzc:ggeii?ci; Programa de vacinagéo;
grade manual (com Quedas em altura (para o efluente) Controlaveis Normal Escoriagdes; Fracturas 1 4 5 25 2 6 Nao significativo 620 « . tarefa realizada lateralmente
ancinho) medic&o e limitagéo de 20 canal
custos. !
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Formagéo em
Sobre-esforgos Controlaveis Andémalas Lesbes musculoesqueléticas 1 4 5 25 1 3 Nao significativo gssggurfada asua movimentaggo mgnual de
monitorizagdo de forma a | cargas, tarefa realizada com
garantir que os controlos rotatividade.
existentes se mantém.
Obra de entrada (piso -
2)
Aplicagédo de medidas de Formagéo em
Queda em altura por desiqulibrio Controlaveis Emergéncia Escoriagdes; Fracturas 1 4 5 25 2 6 Nao significativo redu(;a.o~de isco, mas com movimentagdo manual de | Colocagdo d(.) monta-cargas em
medicéo e limitagédo de | cargas, tarefa realizada com funcionamento
custos. rotatividade.
Transporte saco gradados
Medidas de prevengéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes Formagéo em
Sobre-esforgos Controlaveis Andémalas Lesdes musculoesqueléticas 3 4 5 35 2 8 devemA ser aplicadas com | movimentagdo mgnual de Reparagéo do tamisador.
urgéncia. Entretanto cargas, tarefa realizada com
devem ser adoptadas rotatividade.
medidas de prevencgao
provisorias.
Sem controlo adicional, no Przgrzzjﬁoie d\;a;;gfgf;ol{so
. . . A e o entanto deve ser luvas de protecgéo contra | Equipamento avariado. Reavaliar
Limpeza do tamisador Contaminagao biolégica por P ~ o . assegurada a sua ) e
Lo > Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 1 5 10 1 2 Néo significativo Y contaminantes biolégicos; tarefa quando a entrada em
(parafuso) projecgao de fluidos monitorizag&do de forma a I . funci
arantir que os controlos utilizagdo de mascaras ‘uncionamento
gare A filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Sem controlo adicional, no Przgrggﬁoc;e d\;a;:gfgjgoqso
. e . entanto deve ser luvas de protecgdo contra | Equipamento avariado. Reavaliar
Limpeza do sensor de Contaminagao biolégica por . ~ o . assegurada a sua N o
. . Lo > Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 1 5 10 1 2 Néo significativo A contaminantes bioldgicos; tarefa quando a entrada em
nivel do tamisador projecgao de fluidos monitorizagdo de forma a ilizacso d . funci
arantir que os controlos utilizagdo de mascaras uncionamento
gare A filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Sem controlo adicional, no Przgrzzjﬁoie d\;a;;gfgf;ol{so
Contaminagao biolégica por :sr::ntji:de; : zi; luvas de protecgdo contra
. §~ g P Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 25 1 3 Nao significativo 1SSegUra contaminantes biolégicos;
projecgao de fluidos monitorizag&do de forma a S« .
Ny utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | .
N . filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Verificagdo e limpeza das
béias de nivel do poco de
bombagem
Sem controlo adicional, no
:snst:nhorad de;: zi; Abertura limitada no
Quedas em altura Controlaveis Normal Escoriagdes; Fracturas 1 4 2 10 1 2 Néo significativo 1SSegura pavimento apenas para
monitorizag&o de forma a 2C6s50 45 bdias
garantir que os controlos :
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Przgrzzjﬁoie d‘;a;;gfgfcg;so
Contaminacao biolégica por :sr::ntji:de; : zi; luvas de protecgdo contra
M gica p! Controlaveis Anémalas Doencas / Infecgdes 1 2 5 15 1 3 Nao significativo 9 contaminantes biolégicos;
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Prob Total *

Classificagcao

Accoes

Medidas de Controlo

Obra de Entrada (piso -
1)

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de EPI;
cumprimento das distancias
de seguranca

Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes
devem ser aplicadas com
urgéncia. Entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevengéo
provisorias.

Utilizagdo de arnés, cinta de
amarragéo para amarragao
as tubagens das valvulas
existentes.
Trabalho em equipa

Colocagéo de equipamento de
protegéo contra queda em altura.

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao; uso

de 6culos de protecgéo;
luvas de protecgéo contra
contaminantes bioldgicos;

utilizagdo de mascaras

filtrantes de particulas (p2 ou

p3)

Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes
devem ser aplicadas com
urgéncia. Entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevengéo
provisorias.

Utilizagdo de arnés, cinta de
amarragao para amarragao
as tubagens das valvulas
existentes.
Trabalho em equipa

Colocagéo de equipamento de
protegéo contra queda em altura.

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizag&o de protectores
auriculares, realizagdo de
audiogramas com
periodicidade anual

Monitorizagao ruido

Obra de Entrada (piso
0)

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Acionamento da botoneira
de emergéncia quando se
acede ao compactador

Equipamento avariado. Reavaliar
tarefa quando a entrada em
funcionamento

Caixa de valvulas

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagéo de botas de
protecgdo, escadas
conformes
Utilizag&o de arnés, cinta de
amarragao e ponto de
ancoragem
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bl . . . Condigdes de Prob- Freq- . . Condicoes Nivel de
Actividades Descricao Tipologia GA . i 9 Gravidade Gravidade 1 “{
ocorréncia Perigo Tarefa de controlo Risco
Queda de carga suspensa;
Remogéo das bombas do Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 1 1 8 16 1 4
pogo de bombagem elevagido mecanica
Quedas em altura Controlaveis Andmalas Escoriagdes; Fracturas 1 2 8 24 2 8
Contam_lnagf-) ° blolo’glca por Controlaveis Andmalas Doengas / Infecgdes 1 2 5 15 1 3
projecgao de fluidos
Remocgao agitador
Quedas em altura Controlaveis Andmalas Escoriagdes; Fracturas 1 2 8 24 2 8
Purga do compressor Exposigdo a. niveis de ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 25 1 3
perigosos
Limpeza do compactador Contacto com partes moéveis Controlaveis Normal Fratcuras, esmagamento 1 1 5 10 1 2
Manipulagao de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal Esconagoes’/ Entorses /Fntac.t uras; Lesges 1 1 5 10 1 2
musculo-esquelécticas
Controlo Elaboragao Verificagao Tomou conhecimento
Unidade Organica SRS RCO DOP

Assinatura
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