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Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato: EE- Moita
Processo: Operacao de Infraestruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacao de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servi¢co Externos

Prob Prob x

Condicdes de Flioe- A Total Gravidade Gravidade

ocorréncia Perigo  Tarefa FP+ET de controlo  Risco

Condicdes Nivel de Medidas de Controlo

Actividades Descricao Tipologia Classificacéo

aimplementar

Sem controlo adicional, no

Colocacgédo de sinalética de
entanto deve ser

Existéncia de trabalhadores de risco Infecgdes, doencgas imunoalérgicas, efeitos Utilizagdo de EPI, restricdo | adverténcia no portdo de
. o Lo o . - ~ . assegurada a sua
expostos ariscos bioldgicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesées musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 monitorizacéo por forma a de tarefas conforme entrada da EE e restante
uimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos ) legislacao em vigor i
q q p garantir que os controlos gislag g locais da Infraestrutura.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no - .
Medicéo de gases através
entanto deve ser i .
Desconforto/ Vomitos/ Tonturas assegurada a sua de equipamento portatil
Presenca de gases / vapores téxicos | Controlaveis Normal 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 9 utilizacdo de méascara

Intoxicacéo / Asfixia monitorizac¢do por forma a
garantir gue os controlos

existentes se mantém.

filtrante de particulas (p2 ou
p3). Extstencia de ventilacdo

Deslizes, escorreg0fes, tropecdes, Aplicacédo de medidas de
embates contra objectos ou infra- reducéo de risco, mas com
estruturas, quedas ao mesmo nivel e medicéo e limitacdo de
em altura custos.

Botas de Proteccdo c/
Biqueira de Aco, sola anti
derrapante

Controlaveis Normal Escoriac8es/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 3 6 N&o significativo 2

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos Controlaveis Normal Dor / inflamagé&o dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo 1 a.tssggur?da asua
(abelhas / vespas) monitorizacdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Caixa de 1°s Socorros nas
carrinhas contendo material
apropriado para picadas

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitoriza¢éo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Vedacéo,
Meios de comunicacao
interna.

Furto Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua Instrucdo de atuacéo para a
monitorizacao por forma a infraestutura.
garantir que os controlos
Circulagdo, existentes se mantém.
permanéncia e
realizacdo das
actividades Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Queda de avido Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&ao significativo 1

Geral

FTuygraimiia uc vatinida,du.
Procedimentos de limpeza e
manutencao da infra-

estrutura. . .
Instrug&o de atuagdo para a

Influenciaveis Emergéncia Contaminacéo Biologica 3 4 7 5 35 3 1 3 N&o significativo 1 AR Acompanhamento dos .
monitorizac¢do por forma a . - infraestutura.
garantir que os controlos avisos emitidos pelo IPMA.
: ~ Meios de comunicacéo
existentes se mantém. interna
InundagGes R
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adicional, no : .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucéo de atuacéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 ASSEeg ~ estrutura. ¢ caop
monitorizacao por forma a Acompanhamento dos infraestutura.
garantir que os controlos . .
; ~ avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. o . - . . Formacédo em 12s 5 3
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagc8es/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 gssg gur~ada asua ¢ Instruggo de atuacdo para a
monitorizacéo por forma a socorros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
FTOCCUITICTIUS U
. manutencgéo de
Sem controlo adicional, no . ¢
equipamentos por empresas
entanto deve ser o .
assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrucdo de atuagéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxica¢des/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 9 Existéncia de meios de ¢ caop

monitoriza¢éo por forma a infraestutura.

. combate a incéndios.
garantir que os controlos A . .
. ~ Existéncia de Para-Raios
existentes se mantém.

Existéncia de Plano de

o Lot
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EE- Moita

Operacao de Infraestruturas
Elevacao de efluente até ETAR
Prestadores de Servi¢co Externos

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Existente

‘ \ Nova

Prob Prob x

Condicobes de Prob- Freq- Condi¢cdes Nivel de Medidas de Controlo

Actividades

Descricao

Tipologia

ocorréncia

Total Gravidade Gravidade

Perigo  Tarefa FP+ET

de controlo

Risco

Classificacéo

existentes

a implementar

mod-sre-R173/v03

Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no Seguranca Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instru¢des
S A Escoriacdes, faturas, doencas, infecoes, P assegurada a sua especificos internos de Instrucdo de atuacéo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia ¢ & ¢ 1 4 5 8 40 4 1 4 N&ao significativo . 9 ~ P ~ ¢ . caop
morte monitorizacéo por forma a atuacéo. infraestutura.
garantir que os controlos | Realizagdo de simulacros.
existentes se mantém. Meios de comunicacao
internos.
Sem controlo adicional, no| EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz , galochas com
Condic¢des climatéricas adversas Lo nstipaco insolaca imadur e r iqueir I
¢ . Controlaveis Normal ConstipacGes / insolacdo / queimaduras 1 4 5 1 5 3 1 3 N&o significativo gss_eguNada asua bigue a de aco e sola
(calor/frio) solares monitorizac¢do por forma a antiderrapante,
garantir que os controlos |Chapeu, agua nas carrinhas
existentes se mantém. para evitar desidratacéo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
assequrada a sua Manutengao preventiva por
Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anomala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo ASSEg ~ pessoal certificado para o
monitorizacao por forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Retirar gradados Sem controlo adicional, no
transportande, em monta entanto deve ser
cargas, um contentor de L ~ , - N assegurada a sua Trabalho em equipa,
9 . Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculo-esqueléticas. 1 4 5 5 25 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ ~ quip
100l e transferindo os monitoriza¢éo por forma a formacdo em MMC
residuos para outro garantir que os controlos
contentor de 500l existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
i entanto deve ser Existéncia de ventilacdo e
Piso 0 Presenca de gases / vapores L Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e assegurada a sua . ) ¢
. . - Controlaveis Normal o . o 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo A de mascara filtrante de
inflamaveis ou toxicos Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizac¢éo por forma a ases
garantir qgue os controlos 9
existentes se mantém.
Abastecimento do
Gerador
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
L Irritagcdes oculares/ vias respiratorias P assegurada a sua Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Normal ¢ . P 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo o 9 ~ : ¢
/dérmicas monitoriza¢éo por forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
- . Lo P assegurada a sua Utilizacdo de EPI (protetores
Purgar compressor Exposicéo a ruido elevado Controlaveis Normal Surdez 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo AR .
monitorizacédo por forma a auriculares)
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Botas de Proteccdo c/
entanto deve ser Biqueira de Aco, sola anti
Lo Doencas / Infeccdes; Escoriacdes; P assegurada a sua derrapante e revestimento
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal & ¢ & 3 4 7 8 56 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ . P !
Fracturas;Morte monitorizacé@o por forma a |impermeavel, tampa cortada
garantir que os controlos |de modo a permitir apenas o
existentes se mantém. acesso as boias
Verificacdo e limpeza das
béias de nivel no poco de
- Programa de vacinacao; uso
bombagem Sem controlo adicional, no 9 } ¢ ~
de 6culos de proteccao;
entanto deve ser =
assequrada a sua luvas de proteccéo contra
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo o 9 ~ contaminantes bioldgicos;
monitorizacao por forma a S .
. utilizacéo de mascaras
garantir que os controlos ) .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
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Local / Obra/ Contrato: EE- Moita
Processo: Operacao de Infraestruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacao de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servi¢co Externos

, Prob _ .
Condicdes de Prob- Freq- o X Grau de Condicdes Nivel de

: : Medidas de Controlo
A . Total Gravidade Gravidade ) :
ocorréncia Perigo  Tarefa FP+ET Risco de controlo  Risco

Actividades Descricao Tipologia Classificacéo

existentes aimplementar
Sem controlo adicional, no
Queda de carga suspensa; aesnst:nltjc;;dea:/Z 2321 A tarefa é efetuada com a
Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 40 1 4 N&o significativo ASSEgUTe : oA
elevacio mecanica monitorizac¢do por forma a devida distancia
¢ garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser S
assequrada a sua Utilizacéo de EPI;
Presenca durante a Contaminac&o bioldgica Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 32 1 4 N&o significativo monitoriz?;u;éo por forma a cumprimento das distancias
; e : de seguranca
Obra de entrada (piso -| ~ "€mogao de bombas garantir que os controlos gurang
1) existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
Utilizacdo de EPI (botas
entanto deve ser antiderrapantes, arnés, cinta
. Doencas / InfecgBes; Escoriagdes; e assegurada a sua P N
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal 24 1 4 Nao significativo A para amarracao),
Fracturas;Morte monitorizacéo por forma a Existéncia de pontos de
garantir que os controlos b
X ~ ancoragem.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
L ~ , " P assegurada a sua Rotatividade e trabalho em
Posturas penosas Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas. 25 1 4 N&o significativo ASS€Q ~ . ~
monitorizacdo por forma a | equipa, formacdo em MMC
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Remocéo de gradados da
grade manual
i Programa de vacinacéo; uso
Sem controlo adicional, no 9 A ¢ .
de o6culos de proteccao;
entanto deve ser luvas de proteccao contra
Contaminacéo bioldgica por . . ~ N assegurada a sua > P G L
. ~ ; Controlaveis Anomala Doencas / Infecgbes 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 1 A contaminantes biologicos;
projeccéo de fluidos monitorizac¢éo por forma a Utilizacio de mascaras
garantir que os controlos ) ¢ .
. « filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Controlo Elaboracéao Verificacdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP
Assinatura
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