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Informacéo sobre a actividade

—

Local / Obra / Contrato:
Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

Descricéo

EE- Redondos da Catrapona

Operacéo de Infra-estruturas

Elevacao de efluente até ETAR

Visitas / Prestadores de Servico Externos

Tipologia

Condicbes de

ocorréncia

Prob x

Gravidade Eirem 3l

Risco

Prob Total
(FP+FT)

Prob-
Perigo

Freq-

Tarefa Gravidade

Condi¢cbes Nivel de

de controlo

Existente

Nova

Risco

Classificacéo

Medidas de Controlo

Ident. Descri¢éo existentes a implementar
Sem controlo adicional, no
o . . . L. ) entanto deve ser b - ~ . -
Existéncia de trabalhadores de risco Infeccdes, doencas imunoalérgicas, efeitos assequrada a sua Utilizag&o de EPI, restricdo | Colocacéo de sinalética de
expostos a riscos biolégicos, Controlaveis Normal téxicos e carcinogénicos, les6es musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 monitorizgc;éo por forma a de tarefas conforme adverténcia de seguranca na
imi isi esqguelécticas, abortos espontaneos . legislacdo em vigor i a
quimicos e fisicos q p garantir que os controlos gislag g instalacéo
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos L Dor / Inflamacéao dos tecidos / Infeccoes / o assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros;
Controlaveis Normal ¢ ~ - ¢ 1 4 5 1 5 2 2 4 N&o significativo 1 ASSEg ~ o
(abelhas / vespas /moscas) Reaccdes alérgicas monitorizagdo por formaa| Programa de vacinacdo
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI'S -Fato impermeével
Condicdes climatéricas adversas L ConstipacOes / insolacdo / queimaduras . assegurada a sua com capuz , galochas com
¢ . Controlaveis Normal pag ¢ q 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo 1 ASSeg ~ ' cap 9
(calor/frio) solares monitorizag&o por forma a biqueira de ago e sola
garantir que os controlos antiderrapante, Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Existéncia detetores de
entanto deve ser gases portateis, utilizacao
L. L , Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua de mascara com filtros de
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Anbmalas . 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 1SSEgUre
Intoxicacdo monitorizacdo de forma a | gases acoplados sempre
garantir que os controlos [ que necessario ou o0 espaco
existentes se mantém. confinado assim o obrigue.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assegurada a sua Vedacao
Furto Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 1 NN Meios de comunicagao
monitorizag&o por forma a interna
Circulagéo, permanéncia garantir que os controlos '
Exterior e realizacao das existentes se mantém.
actividades - Programa de vacinacao.
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucdo de atuacgéo para a
Influenciaveis Emergéncia Contaminagao Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 AR estrutura. .
monitorizagéo por forma a infraestutura.
: Acompanhamento dos
garantir que os controlos avisos emitidos pelo IPMA
(decorrente de elevada pluviosidade) Sem controlo adicional, no _ _
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucéo de atuacdo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 NN estrutura. .
monitorizag&o por forma a infraestutura.
. Acompanhamento dos
garantir que os controlos . -
. R avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . . o . . assegurada a sua Formacéo em 13s Instrucdo de atuacdo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagbes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 ASSey ~ & « §a0p
monitorizag¢&o por forma a S0Corros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
. Procedimentos de
Sem controlo adicional, no ~
manutengédo de
entanto deve ser .
assegurada a sua equipamentos por empresas Instrucdo de atuacgédo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicacdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 RO certificadas para o efeito; .
monitorizagdo por forma a N . infraestutura.
. Existéncia de meios de
garantir que os controlos NN
) o combate a incéndios.
existentes se mantém. . . .
Existéncia de PAra-Rajos
.. Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no
Seguranca Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrucoes
L A Escoriacdes, faturas, doengas, infecdes, . assegurada a sua - . ¢ Instrucéo de atuacdo para a
Ameaga de bomba Influenciaveis Emergéncia 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 o especificos internos de .
morte monitorizac¢do por forma a AtuacEo infraestutura.
garantir que os controlos . cao.
) ~ Meios de comunicacao
existentes se mantém. .
Internos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser - .
Casa dos quadros assegurada a sua Manutencao preventiva por
. Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anémala Choques eléctricos; Electrocussao 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 1 e pessoal certificado para o
(piso 0) monitorizagdo por forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
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Actividades

Circulacéo, permanéncia
e realizacéo de

Descricéao

TropecOes, embates contra objectos

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condicb6es Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Aplicacdo de medidas de
reducéo de risco, mas

Medidas de Controlo

Botas de Protec¢édo c/

L e estruturas, quedas ao mesmo nivel| Controlaveis Normal Escoriagbes/ Entorse; Fracturas 1 3 4 2 8 2 3 6 N&o significativo . AP Biqueira de Aco, sola anti Sinalizar obstaculos
actividades no local . com medicéo e limitagéo
. ~ . e em altura (obstaculos) derrapante
(manipulacéo de vélvulas) de custos.
Aplicacdo de medidas de
Casa de valvulas (piso - Exposicéo a nivei rui i ~ . P & i ilizaca
(b posicao a_ eis de ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 3 6 N&o significativo redugao-d~e fS€o, .maf Utilizagéo .de protectores
1) perigosos com medicéo e limitag&o auriculares
de custos.
Purgas ao compressor
Aplicacdo de medidas de | Paragem do equipamento ~
f ~ : . R o Colocar protecgéo em redor da
Contacto com partes méveis dos L I ~ o reducdo de risco, mas | previamente a realizacéo da . I
. Controlaveis Normal Esmagamento, Escoriagdes, Infeccdes 0 4 4 5 20 2 3 6 N&o significativo - AP L o correia de distribuicdo/partes
equipamentos com medicao e limitagédo actividade; utilizacéo de . .
. moveis do equipamento
de custos. luvas tipo chefe
Circulagdo, permanéncia Aplicacdo de medidas de N
R . . ~ ~ . Botas de Protec¢éo c/ .
e realizacao de Queda para nivel diferente e para Lo Doengas, Infec¢Bes; Entorses, TP reducéo de risco, mas o . Colocar gradil sobre canal de
L a Controlaveis Normal N 1 3 4 5 20 2 3 6 N&o significativo . L Biqueira de Ago e sola anti .
actividades no local canal de escorréncia Escoriacoes com medicéo e limitagéo derrapante escorréncias
(manipulacéo de vélvulas) de custos.
Poco seco de
bombagem (piso -2) - Programa de vacinagao;
Sem controlo adicional, no| ~
entanto deve ser Oculos de proteccao, luvas
Limpeza das bdias do . o i s de proteccao contra
s Contaminacéo bioloégica por Lo ~ e assegurada a sua : o
canal de escorréncia e L ) Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo AR contaminantes biologicos;
. projeccéo de fluidos monitorizagéo por forma a S .
accionamento da bomba : utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | . P
) ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Aplicacdo de medidas de Med|gaq de gases atra}v_e.s
- ~ : de equipamento portétil; ~ .
- L Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e reducéo de risco, mas o Manutencéo do sistema de
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal o x " 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo - o |tarefa efectuada em equipa; o
Intoxicagédo / Asfixia com medicao e limitagédo ! : desodorizacao
uso de méscara filtrante de
de custos. .
gases e particulas.
Aplicagdo de medidas de ~ : .
Queda para canais de passagem do Doencas, Infeccdes / Fracturas, Entorses Fedugéo de risco, mas Botas de Protecgdo ¢/ Colocar gradil sobre canais, que
Circulagédo, permanéncia Controlaveis Normal ¢as, goes /e ’ ’ 0 4 4 5 20 2 3 6 N&o significativo (a0 de rlsco, mas Biqueira de Ago e sola anti | permita também a passagem
. efluente Escoriagoes com medicéo e limitagéo N
e realizacdo de todas as derrapante para acesso a grade manual
o de custos.
actividades no local
(seccionar canais;
limpeza da grade manual
e tamisador, limpeza das - . icaca i . .
L ,p TropecOes, embates contra objectos o Apllca(;?o de m"'d'd""s de Botas de Protec¢éo c/ Sinalizar obstaculos; lavar
bdias de nivel) p . Escoriacbes/ Entorse; Fracturas, o redugdo de risco, mas o . : ; o
e estruturas, quedas ao mesmo nivel| Controlaveis Normal . 1 4 5 2 10 2 3 6 N&o significativo - P Biqueira de Aco, sola anti | pavimento apos a realizacdo de
. Traumatismos com medicéo e limitagdo
(obstaculos) derrapante todas as tarefas
de custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Paragem do equipamento
n m partes mavei L iaco : . i a realizaca
Contacto co pa tes moveis do Controlaveis Normal Esmagamento, Escor~|a<;oes, Fracturas; 1 4 5 5 o5 3 1 3 N significativo gss_egurNada a sua prewgmente a r.e.allzziu;ao da
tamisador Infecgbes monitorizacéo por forma a| actividade; utilizacao de
garantir que os controlos luvas tipo chefe
existentes se mantém.
- Programa de vacinacao;
Sem controlo adicional, no| g ~ &0,
Oculos de proteccao, luvas
entanto deve ser ~
Limpeza da béia da Contaminacdo biologica por assegurada a sua de proteccdo contra
. L ) Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo A contaminantes bioldgicos;
valvula mural projeccao de fluidos monitorizag¢&o por forma a c .
. utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | . .
) ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
- Programa de vacinacao;
Sem controlo adicional, no | g ~ &
oculos de proteccéo, luvas
entanto deve ser ~
Contaminacdao bioldgica por assegurada a sua de protecgao contra
L : Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo A contaminantes bioldgicos;
projeccéo de fluidos monitorizag&o por forma a ao .
: utilizac&o de mascaras
garantir que os controlos | . .
istent " filtrantes de particulas (p2
Limpeza das boias de existentes se mantem. ou p3)
nivel do pogo de
bombagem
L . EPI (luvas, oculos de
Obra de entrada (piso - Queda em altura para poco de Doencas / Infecgbes; Fracturas Afggiggg g: :?secgldisage proteccdo, botas, mascara Adaptar tampa apenas para
1) P P& Controlaveis Normal ¢ GOes, ' 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo ¢ ' filtrante, arnés de seguranca P paap P

bombagem

Escoriacfes

com medicéo e limitag&o
de custos.

e cordas em y); tarefa
efectuada em equipa

acesso as boias

mod-sre-R173/v03

Pagina 2de 3




Prob x

mod-sre-R173/v03

L . : : Condicbes de Prob- Freq- Prob Total . : Grau de  Condi¢des Nivel de - ~ Medidas de Controlo
Actividades Descrigcéao Tipologia ~ . Gravidade Gravidade . . Classificacéo
ocorréncia Perigo Tarefa  (FP+FT) Risco de controlo  Risco
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Paragem do equipamento
Contacto com partes moveis dos L Esm mento, Escoriacoes, Fr ras; . r reviamente a realizaca
. P Controlaveis Normal smagamento SCO~aQ0€‘S acturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gss.egUNadaasua pre a.l.e te.a .e.a 6}(}6\0 da
equipamentos Infecgbes monitorizacdo por forma a| actividade; utilizacao de
garantir que os controlos luvas tipo chefe
Remocao de gradados do existentes se mantém.
compactador do Sem controlo adicional, no Programa de vacinacao;
tamisador entanto deve ser 6culos de protecgéo, luvas
Contaminacdéo biologica por assequrada a sua de proteccao contra
projeccdo de particuas soélidas e Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo ASSegUre contaminantes bioldgicos;
monitorizagdo por forma a G .
gradados arantir que os controlos utilizagdo de méscaras
gare q A filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
- Programa de vacinacao;
Sem controlo adicional, no | g ~ &0,
entanto deve ser oculos de protecgéo, luvas
Limpeza do tamisador Contaminacdo biol6gica por assegurada a sua de proteccdo contra
P . . % g P Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 3 1 3 N&o significativo ASSey ~ contaminantes bioldgicos;
(com mangueira) projeccao de fluidos monitorizag¢&o por forma a c .
arantir que os controlos utilizagdo de mascaras
gare q ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Sem controlo adicional, no
Contaminacéo bioldgica por zfsrg:na?;jea:/g 23; EPI (luvas, oculos de
. GN g P Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 3 1 3 N&o significativo ASSegure protec¢éo, botas, mascara
projeccéo de fluidos monitoriza¢éo por forma a : .
: filtrante de particulas)
garantir que os controlos
Remocao de gradados existentes se mantém.
das grades manuais (com
ancinho) Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Formacgéo em
Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesbes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo gss.egu[ada asua movimentagao manual de
monitorizag¢éo por forma a | cargas, tarefa efectuada em
garantir que os controlos equipa
existentes se mantém.
. . Actuacdo dos travbes dos
Remocéao dos contentores Arpggiggg 32 ?sigldr?]sage contentores; piso
com gradados (com Projeccéo/queda de objectos Controlaveis Normal EscoriagOes, Fracturas, Esmagamentos 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo com rﬁe dicso e Iin'1ita %0 antiderrapante do monta
monta cargas) ¢ ¢ cargas; existéncia de guarda
de custos. corpos
Controlo Elaboracgéo Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP

Assinatura
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