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Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

EE- PGS Cruzamento

Operacdo de Infra-estruturas

Hevacdo de efluente até ETAR

Informacéo sobre a actividade

Prestadores de Servigo Externos

H

Existente
Nova

. Prob Prob x - . ~ :
. . . , CondicOes de Prob- Freqg- . , Graude Condicdes Nivel de R Accles Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia . : Total Gravidade Gravidade . : Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
FP+FT
existentes aimplementar
Sem controlo adicional, no
. ~ ~ entanto deve ser assegurada Botas de Proteccdo ¢/
Deslizes, escorregoes, tropecoes, Escoriagbes/ Entorse; Fracturas; Lesdes a sua monitorizaggo por Biqueira de Aco, sola anti
embates contra objectos ou Controlaveis Normal &0 . R 1 4 5 2 10 2 2 4 N&o significativo . P q &0
. mUsculo-esqueléticas forma a garantir que os derrapante
estruturas, quedas ao mesmo nivel )
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada| BEPI'S-Fato impermeavel com
Condic¢bes climatéricas adversas . N . e a sua monitorizagdo por uz , galochas com biqueira
¢ . Controléveis Normal Constipagdes 1 4 5 1 5 2 2 4 Néo significativo . P capuz, A . a
(calor/frio) forma a garantir que os de ago e sola antiderrapante,
controlos existentes se Chapeu
mantém.
- VedacZo.
Sem controlo adiciondl, no Meios de comunicagdo interna.| Colocagdo de iliminacdo externa, se
entanto deve ser assegurada A a0 ca;ao i &
o Existéncia de Plano de possivel, comandada pelos
o L i . o a sua monitorizagdo por
Furto Influencidveis Emergéncia Escoriagbes / Traumatismos 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo forma.a carantir aue os Seguranca Interno. operadores.
. . d Procedimentos e instrucgdes Instrucdo de atuacdo paraa
controlos existentes se . .
~ especificos internos de infraestutura.
N L mantém. N
Permanéncia e actividades atuacio.
no local - Programa de vacinac@o.
Sem controlo adicional, no g : o0
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser assegurada ~ .
a sua monitorizagdo por Mmanutencao da infra-estrutura Instrucdo de atuacdo paraa
Influenciaveis Emergéncia ContaminagZo Biol6gica 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . Acompanhamento dos avisos .
formaa garantir que os . infraestutura.
. emitidos pelo IPMA.
controlos existentes se . L
mantém Meios de comunicacdo interna.
Inundacbes ' Existéncia de Plano de
GERAL decorrente de elevada pluviosidade
( P ) Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada| Procedimentos de limpezae
L L. . e . asuamonitorizagdo por | manutengdo da infra-estrutura. Instrucdo de atuacdo paraa
Influencidveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 N&o significativo zat;ao P w0 . gao 0P
formaagarantir que os | Acompanhamento dos avisos infraestutura.
controlos existentes se emitidos pelo IPMA.
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. o . - . . a sua monitorizagdo por ~ Instrucéo de atuagdo paraa
Sismos Influenciaveis Emergéncia EscoriacOes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo zat;ao P Formac&o em 13s socorros c;ao 220 B
formaa garantir que os infraestutura.
controlos existentes se
mantém.
Procedimentos de manutencao
de equipamentos por
empresas certificadas para o
efeito;
. Existéncia de meios de
Sem controlo adicional, no I ! oA ! .
entanto deve ser rada combate aincéndios.
a sua monitorizacdo por Existencia de Plano de Instrucdo de atuagdo paraa
Rearme do Q.E. Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo . P Seguranca Interno. an P
forma a garantir que os ) . ~ infraestutura.
. Procedimentos e instrugdes
controlos existentes se e
N especificos internos de
mantém. N
atuacao.
Formacdo de combate a
incéndios.
Meios de comunicagdo
internos,
- Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adicional, no g’ aqao~
Oculos de proteccdo;
entanto deve ser assegurada N
Contaminacéo bioldgica por a sua monitorizagdo por luvas de protecczo contra
. (’; g P Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . P contaminantes biol4gicos;
projeccéo de fluidos formaa garantir que os S .
. utilizacdo de méscaras
controlos existentes se ) .
A filtrantes de particulas (p2 ou
mantém.
p3)
Medidas de prevencéo e
o - melhoria do(s) controlo(s EP (botas com sola anti- Colocagdo de equipamento de
L Doencas / InfecgBes; Escoriagbes, Fracturas, . © ~ © ( ~ e
Remogao de gradados do Quedasem altura e para o efluente Controlaveis Norma IntoxicacBesmorte 1 4 5 8 40 4 2 8 existente(s)As accies devem derrpantes) protecdo contra queda em
cesto 08 ser gplicadas com urgéncia, Trabalho em equipa atural/profundidade.
entretanto
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s) | Formacdo em prevencéo de
Sobre-esforgos Controlaveis Normad LesBes musculo-esgueléticas. 3 4 7 5 35 4 2 8 existente(s)As acghes devem| lesdes mlsculo-esqueléticas. | Subsitituicio por cadernal elétrico.
ser gplicadas com urgéncia, Rotatividade de equipa
entretanto
TVIEUTUAS UT Preveriu,.ar ©
melhoria do(s) controlo(s) Aquisicdo de escada para acesso ao
Queda em altura para pavimento Controlaveis Normal Escoriagdes; Fracturas 3 4 7 2 14 3 3 9 existente(s)As accdes devem Trabaho em equipa portico ou colocacdo de estrutura
ser gplicadas com urgéncia, fixa para acesso.
T TT CUTTILT GIU‘W?L;IUI id, 11U
entanto deve ser assegurada Formacio em prevencio de
Sobre-esforgos Controlaveis Norma LesBes musculo-esqueléticas. 1 3 4 2 8 2 1 2 Né&o significativo a sua monitorizagdo por ~ : , P gao
. lesdes mulsculo-esqueléticas.
formaagarantir que os
mod-sre-R173/v03 e T
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o P . .
Condicbes de Prob- Freqg- rob FHIEYES Graude Condicdes Nivel de

~ : Total Gravidade Gravidade . . Acgoes Medidas de Controlo
ocorréncia Perigo Tarefa FP+ET Risco de controlo  Risco

Actividades Descricéo Tipologia Classificacao

mod-sre-R173/v03

Assinatura

CTT COTITOT0 addiCIoTIar, 10 | CXISterera getetoresue gasess ]
. entanto deve ser assegurada rtaeis, utilizagdo de
. L ; Desconforto/ Vémitos/ Tonturas P o ,po i
Presenca de gases/ vaporestéxicos | Controlaveis Anbémalas Intoxicacs 20 N&o significativo a sua monitorizacdo por mascara com filtros de gases
. ~ . : forma a garantir que os acoplados.
Manipulacéo de valvulas mentealon auictant Alcctiiwa das
Aplicacgo de medidas de A (botas com sola anti-
. L _— S e . reducdo de risco, mascom | derrapante, arnés, cordaem
Quedas ao mesmo nivel e em altura| Controlaveis Norma Escoriagdes, Fracturas; Intoxicacdes 25 N&o significativo @~ s
medicdo e limitagdo de y).
Custos. Existéncia de apoio de 90cm.
- Programa de vacinac8o; uso de
Sem controlo adicional, no g, ~
oculos de proteccéo;
entanto deve ser assegurada ~
. e o luvas de proteccgéo contra
Exterior Contaminacgéo bioldgica por L. N . e a suamonitorizagao de i o
L ; Controléveis Norma Doengas/ Infecgdes 35 N&o significativo . contaminantes biologicos;
projecc¢édo de fluidos forma a garantir que os e .
. utilizagdo de méscaras
controlos existentes se ) .
N filtrantes de particulas (p2 ou
mantém.
p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada A
Queda de carga suspensa; A.SUa monitorizacio de Utilizacdo de B7;
Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 40 N&o significativo forma a garantir q; Ue 0S cumprimento das distancias de| Manutencdo preventiva ao cadernal
elevagdo mecéanica . seguran
¢ controlos existentes se @
Remocéo e limpeza de mantém.
bombas do pogo de VIEaIOas O€ prevencao €
bombagem melhoria do(s) controlo(s) EP (luvas e botas de
existente(s). As acches proteccdo, arnés e cordas de
Lo S devem ser aplicadas com | posicionamento); existéncia de[ Colocagdo de equipamento contra
Quedas em altura para efluente Controlaveis Norma Escoriagbes; Fracturas, Morte 40 .. ¥ P ) ~ equip .
urgéncia. Entretanto turco para amarragdo; tarefa guedas em atura/profundidade
devem ser adoptadas realizada sempre na presenca
medidas de prevencdo de dois elementos
nrovieAriag
VIedidas de prevencao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As accoes devem ~ ~
ser Iic;d)as com urgénci Formagen em prevencao de
Sobre-esforcos Controlaveis Norma LesBes musculo-esqueléticas. 35 ® entretanto gencia, lesBes musculo-esqueléticas. | Substituicdo por caderna elétrico.
Rotatividade de equi
devem ser adoptadas squipa
medidas de prevencdo
nrovieArias
. Programa de vacinago; uso de
Sem controlo adicional, no , ~
oculos de proteccéo;
entanto deve ser assegurada ~
Contaminacgé&o bioldgica por a sua monitorizacdo por luvas de protecezo contra
. GN g . Controlaveis Norma Doengas/ Infecgdes 35 N&o significativo . P contaminantes biologicos;
projeccédo de fluidos forma a garantir que os e .
. utilizagdo de méscaras
L . controlos existentes se ) .
Verificag@o das bdias de ~ filtrantes de particulas (p2 ou
) mantém.
nivel no pogode p3)
bombagem Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
Lo . . ~ . e . asua monitorizagdo por | Tampa de reduzida dimensdo
Queda em altura e para efluente Controléveis Anbmalas Doengas, infec¢bes, traumatismos, entorse 5 N&o significativo . P P N
formaa garantir que os para acesso apenas as boias
controlos existentes se
mantém.
Controlo Elaboracgéo Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Organica xRS RCO DOP
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