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MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS

Grupo Aguas de Portugal

Informacgéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato: EE - Gaio
Processo: Operacgao de Infraestruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacéo de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servigco Externos

Condicdes de Accdes Medidas de Controlo

Actividades Descrigao Tipologia Classificagéo

GERAL

mod-sre-R173/v03

Permanéncia e
actividades no local

Deslizes, escorregdes, tropecdes,
embates contra objectos e
estruturas, quedas ao mesmo nivel

Controlaveis

ocorréncia

Normal

Escoriacdes/ Entorse; Fracturas;
Lesdes musculo-esqueléticas

N&o significativo

Ident. Descricao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

existentes

Botas de Protec¢éo c/
Biqueira de Aco, sola anti
derrapante, laje onde se
situa 0 poco de bombagem
elevada a menos de 50 cm
da cota de soleira

a implementar

Colocacao de sinalética
de adverténcia no portdo
de entrada da EE e
restante locais da
Infraestrutura.

Existéncia de trabalhadores de risco
expostos ariscos bioldgicos,
quimicos e fisicos

Controlaveis

Normal

Infec¢des, doencgas imunoalérgicas,
efeitos téxicos e carcinogénicos,
lesGes musculo-esquelécticas

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizac¢do de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizac&o de EPI, restricdo
de tarefas conforme
legislacéo em vigor

Picadas de insectos
(abelhas / vespas)

Controlaveis

Normal

Dor / inflamac&o dos tecidos

N&ao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacdo de forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Caixa de 1°s Socorros nas
carrinhas contendo material
apropriado para picadas

Presenca de gases / vapores toxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Intoxicacgéo / Asfixia

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizac¢éo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medicdo de gases através
de equipamento portatil;
utilizagdo de méascara
filtrante de particulas (p2 ou
p3).

Instalacdo ao ar livre

Furto

Influenciaveis

Normal

Escoria¢des / Entorses

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitoriza¢éo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Vedacgao,
Meios de comunicagao
interna.

Queda de avido

Influenciaveis

Emergéncia

Traumatismos/morte

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitoriza¢éo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Instrucdo de atuacédo para a
infraestutura.

Inundacbes
(decorrente de elevada pluviosidade)

Influenciaveis

Emergéncia

Contaminacao Bioldgica

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitoriza¢éo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

PTOgrama ge vacimagao.
Procedimentos de limpeza e
manutencao da infra-
estrutura.
Acompanhamento dos
avisos emitidos pelo IPMA.
Meios de comunicacéo
interna.

Evictdneia do Dlann do

Instrucdo de atuacgédo para a
infraestutura.

Influenciaveis

Emergéncia

Afogamento

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitoriza¢éo por forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Procedimentos de limpeza e
manutencao da infra-
estrutura.
Acompanhamento dos
avisos emitidos pelo IPMA.

Instrucéo de atuacgédo para a
infraestutura.

Sismos

Influenciaveis

Emergéncia

Escoriagbes/Traumatismos/ Morte

Prob Prob Total .. .
Prob- Freq- : , Grau de Condig¢bes Nivel de
Perigo  Tarefa [l SEMEERE =EEere Risco de controlo Risco
g (FP+FT)

1 4 5 2 10 2 2 4

1 4 5 8 40 4 1 4

1 4 5 1 5 2 1 2

1 4 5 5 25 3 1 3

1 4 5 5 25 3 1 3

1 4 5 8 40 4 1 4

1 4 5 5 25 3 1 3

0 4 4 8 32 4 1 4

1 4 5 8 40 4 1 4

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Formacédo em 12s
socorros

Instrucdo de atuacédo para a
infraestutura.
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Actividades

Descrigao

Tipologia

Condicbes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Prob Total
Gravidade * Gravidade

Grau de

Risco

Condi¢gdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacéo

Medidas de Controlo

Exterior

mod-sre-R173/v03

- _Proceammernos oe .. | |
- manutencéo de
Sem controlo adicional, no .
equipamentos por empresas
entanto deve ser o .
assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrucdo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo assey ~ Existéncia de meios de ¢ : caop
monitoriza¢éo por forma a P infraestutura.
: combate a incéndios.
garantir gue os controlos A , ;
. R Existéncia de Péara-Raios
existentes se mantém. o
Existéncia de Plano de
Soniiranca Intarnn
Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no Seguranca Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrucdes
. N Escoriacbes, faturas, doencas, e assegurada a sua especificos internos de Instrucdo de atuacédo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia 9 ~ ¢ 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ P ~ ¢ : a0 p
infe¢Bes, morte monitorizacéo por forma a atuacéo. infraestutura.
garantir que os controlos | Realizacdo de simulacros.
existentes se mantém. Meios de comunicagéo
internos.
Sem controlo adicional, no . . .
EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser
. . . com capuz , galochas com
Condicdes climatéricas adversas L S TP assegurada a sua N
: Controlaveis Normal Constipacdes 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo v biqueira de aco e sola
(calor/frio) monitorizacado de forma a .
. antiderrapante,
garantir que os controlos
. ~ Chapeu
existentes se mantém.
. Programa de vacinacéo;
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ =
uso de 6culos de proteccao;
entanto deve ser ~
assegurada a sua luvas de proteccado contra
Contaminagéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo L contaminantes biolégicos;
monitorizacdo de forma a e .
. utilizacéo de mascaras
garantir que os controlos | . .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Remocéo de gradados
do cesto
EPI (luvas e botas de
L : roteccdo, arnés e cordas
Aplicacao de medidas de P 640, ¢
Doencas / Infec¢Bes; Escoriacdes; reducéo de risco, mas de posicionamento);
Quedas em altura e para o efluente | Controlaveis Normal ¢ _9 ; =SCOTIagoes, 1 4 5 5 25 3 2 6 Né&o significativo 680 g L existéncia de turco para
Fracturas; Intoxica¢des com medi¢éo e limitagéo ~ :
amarracao; tarefa realizada
de custos. .
sempre na presenca de dois
elementos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
Rearme de assegurada a sua Manutengé&o preventiva por
. Acidentes eléctricos Controlaveis Anoémala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo Y pessoal certificado para o
equipamentos monitorizacdo de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Abastecimento do L . IrritacBes oculares/ vias e assegurada a sua Procedimento de contengéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Andémalas ¢ . o 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo 15seg ~ | ¢
G.E. respiratorias /dérmicas monitorizacdo de forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
- entanto deve ser
Presenca de gases / vapores Desconforto/ Vomitos/ Tonturas assegurada a sua
. L . Controlaveis Normal Irritacdo das vias respiratorias e 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo A Local ao ar livre
inflamaveis ou toxicos monitorizacdo de forma a
mucosas .
~ garantir que os controlos
Colocacéo em existentes se mantém.
funcionamento do
G.E. Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposicéo a niveis de ruido L Les@es auditivas, surdez a longo e assegurada a sua Utilizac&@o de protetores
posI¢ . Controlaveis Normal g 1 1 2 2 4 1 1 1 Na&o significativo 155€g ~ Gao dep
perigosos prazo monitorizac¢édo de forma a auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Formac&o em MMC,
. ~ , - e assegurada a sua e L
Posturas penosas e sobre-esfor¢gos | Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas. 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo T manutencao preventiva as
monitorizac¢édo de forma a .
X vélvulas
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Manipulacéo de
valvulas o
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assequrada a sua EPI (botas de proteccéo,
Quedas ao mesmo nivel e em altura | Controlaveis Normal Escoriag¢bes; Fracturas; Intoxicages 1 1 2 5 10 2 1 2 Né&o significativo 1ssegure arnés e cordas em y);
monitorizacdo de forma a
. escadas conformes
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
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Condicbes de

Prob-

Freq-

Prob

Prob Total
Gravidade * Gravidade

Grau de

Condicdes Nivel de

Classificacéo

Medidas de Controlo

mod-sre-R173/v03

Actividades Descrigao Tipologia n . Total ) .
¢ polog ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI (luvas e botas de
~ - r 4o, arné r
L Doencas / Infec¢des; Escoriagoes; O assegurada a sua P otecga_o arnes e cordas
Quedas em altura e para o efluente | Controlaveis Normal i o 1 2 3 5 15 2 2 4 N&o significativo AR de posicionamento); corte
Fracturas; Intoxicacdes monitorizacado de forma a de tampa apenas para
garantir que os controlos P p . P
. ~ acesso as boias
existentes se mantém.
Verificacdo das boias
de nivel no pocgo L
- Programa de vacinagéo;
Sem controlo adicional, no . <
uso de 6culos de proteccao;
entanto deve ser =
assequrada a sua luvas de proteccéo contra
Contaminagéo biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infec¢des 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1ssegure contaminantes bioldgicos;
monitorizacdo de forma a Utilizacso de mascaras
garantir que os controlos | _. ¢ .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
. Programa de vacinacéo;
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ - .
uso de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser luvas de protecgéo contra
Contaminacgao bioldgica por Lo . ~ e assegurada a sua P & L
. ~ - Controlaveis Andmalas Doencas / Infecgbes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo DR contaminantes biolégicos;
projeccéo de fluidos monitorizacdo de forma a Utilizacso de mascaras
garantir que os controlos | _. ¢ .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Remocdao das bombas
do poco de
bombagem -

g Sem controlo adicional, no .
entanto deve ser Tampas de reduzida
assequrada a sua dimenséo. Tarefa realizada

Quedas em altura Controlaveis Anomalas Escoriacdes; Fracturas; Morte 1 1 2 5 10 4 1 4 N&o significativo moni torizgagéo de forma a com recurso a tripé tarefa
. realizada sempre na
garantir gue os controlos -mp
. R presenca de dois elementos
existentes se mantém.
Controlo Elaboracéo Verificagéo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP

Assinatura
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