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MATRIZ DE IDENTIFICAGAO DE PERIGOS E AVALIAGAO DE RISCOS

Local / Obra / Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

EE- Capador

Operagao de Infra-estruturas

Elevagao de efluente até a ETAR

Visitas / Prestadores de Servigo Externos
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& Pi B & _ 0
Desera Condigées de Prob- Freq- Prob Total Gravidade G am'::de Graude Condigoes Nivel de Classificaco Acgoes Medidas de Co
e 3 ravi " "
< ocorréncia Perigo  Tarefa (FP+FT) Risco de controlo  Risco ¢
etere R meemantey
Sem controlo adicional, no
Existéncia de trabalhadores de risco InfecgGes, doengas imunoalérgicas, efeitos entanto deve ser Utilizagdo de EPI, restrigao | _ C0l0cagdo de sinalética de
2 OreS ¢ . ! oneas i - assegurada a sua adverténcia no portdo de entrada
expostos a riscos biolégicos, Controlaveis Normal téxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo : = de tarefas conforme
imi fisicos esquelécticas, abortos espontaneos monitorizagéo por forma a legislagdo em vigor da EE e restante locais da
quimicos e g garantir que os controlos Infraestrutura.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos . Dor / Inflamagao dos tecidos / Infeccdes / . assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros; Inclus&o de repelente, por cada
(abelhas / vespas /moscas/melgas) Controlaveis Normal Reacgdes alérgicas 1 4 S 1 S 2 2 4 Nao significativo monitorizagéo por forma a Programa de vacinagdo trabalhador
garantir que os controlos
existentes se mantém.
rgﬂ‘?ioedrigwrrga:ci; Trabalho em equipa Reforgo da iluminag&o exterior na
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 2 6 Néo significativo 'gao de risco, ma Uso de meios de < <
medigéo e limitagdo de S infraestrutura.
comunicagéo
custos.
Sem controlo adicional, no Programa de vacinagao.
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser - : =
o assegurada a sua manutengéo da infra- Elaborag&o de Plano de
8 [ 40 Biolégica 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo ; ¢ estrutura. Seguranga Interno e Instrug&o de
monitorizaggo por forma a b
) i . tir que os controlos. Acompanhamento dos avisos| atuagdo para a infraestutura.
Geral Circulagio, permanéncia e garantir gf o emitidos pelo IPMA.
eral izacso das activi 5 existentes se mantém. Maios da -
de elevada Sem controlo adicional, no Progr.ama de vacinagao.
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser = N =
assegqurada & st manutengao da infra- Elaboragéo de Plano de
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 Néo significativo N - estrutura. Seguranca Interno e Instrucéo de
monitorizagdo por forma a ¢
" Acompanhamento dos avisos|  atuagéo para a infraestutura.
garantir que os controlos "
N A emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém. Mei =
ins de
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser "
- Elaborag&o de Plano de
a
Sismos 6 des/Ti Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo assegurada a sua Formagaoem 1% | o\ ca Intemo 6 Instrugéio de
monitorizaggo por forma a s0CorTos A
" atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Pmcemmen.'m de
manutencéo de
entanto deve ser =
. assegqurada & st equipamentos por empresas Elaboragéo de Plano de
Incéndio iorlinterior); é by te 1 4 5 8 40 a 1 4 Nao significativo @ re certificadas para o efeito; | Seguranca Interno e Instrugéo de
monitorizag&o por forma a e ¢
" Existéncia de meios de atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos e m
existentes se mantém. combate a incéndios.
- Fistaneia da PAra-Raios
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI'S -Fato impermeével
PPN Constioacs "
Condigdes climatéricas adversas | o Normal /insolagéo / , A 5 , 5 2 ’ ) Néo significativo asseguradaa sua com capuz , galochas com
(calor/frio) solares monitorizagéo por forma a biqueira de ago e sola
garantir que os controlos |  antiderrapante, Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser =
assequrada a sua Manuteng&o preventiva por
Quadro eléctrico Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andémala Choques eléctricos; Electrocussao 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo asseq - pessoal certificado para o
monitorizagdo por forma a eite
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Botas de Protecgdo ¢/
Manipulagéo de valvulas Qf'edis ?m altura Controlaveis Normal Doengas, Infecgdes / F@c(uras, Entorses, 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo gssegu[ada asua Biqueira de Ago e soﬂ\a anti | Colocagéo de apoio de méos de
(desiquilibrio/escadas) Escoriagdes monitorizagdo por forma a | derrapante; Utilizagdo de cm.
garantir que os controlos |arnez e corda de progressao.
existentes se mantém.
Caixa de valvulas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser =
Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, assegurada a sua Botas de Protecgdo ¢f
Manipulagdo de valvulas Queda ao mesmo nivel Controlaveis Normal 6as, Infecgoes / Fra g . 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo assequr: Biqueira de Ago e sola anti
Escoriagdes monitorizagdo por forma a ¢
" derrapante; escadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
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Actividades

Descrigao

Tipologia

Condigdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigoes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificagao

Acgoes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Programa de vacinagao; uso
de dculos de protecgao;
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Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo " - =
monitorizagdo por forma a | luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
e limpeza de
boias
Sem controlo adicional, no Colocacao de equipamentos de
entanto deve ser Trabalho em equipa >ag: quIp:
Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, assegurada a sua Abertura de meia tampa proteggo contra queda em altura..
Quedas em altura (para efluente) | Controlaveis Anémalas 6as, Infecgoes | g : 1 3 4 8 32 4 1 4 Néo significativo assegur: P
Escoriagdes /Morte monitorizagdo por formaa | apenas para acesso as .
" Adaptagéo de tampas apenas
garantir que os controlos boias. . N
@ A para acesso as boias.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao; uso
o X _ I assegurada a sua de 6culos de protecgdo;
Pogo de Bombagem Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monitorizagdio por formaa | luvas de protecdio contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Queda de carga suspensa; entanto deve ser Utiizago de EPI; Necessidade de verificagso dos
° . I, assegurada a sua =" €
Remogao de bombas Colapsolrotura dos meios de C F te 1 2 3 8 24 4 1 4 Nao significativo " o cumprimento das distancias | equipamentos de acordo com o
levagdo mecanica monitorizago por forma a de seguranga DL 50/2005
elevag garantir que os controlos )
existentes se mantém.
Medidas de prevengdo e
melhoria do(s) controlo(s) Colocago de equipamentos de
Escoriagdes/ Entorse; Fracturas; Lesées dzf:::rg:f? Q sa::;;i:n Utilizag&o de EPIs (amnez, protegao conira queda em altura.
Queda para pogo de bombagem Controlaveis Normal tscul éti Doel oes; 1 4 5 8 40 4 2 8 | ser ap retratil, tripé)
Morte urgéncia, entretanto Tarefa realizada em equipa.
devem ser adoptadas AUIP3. | erificagao dos equipamentos de
medidas de prevencao acordo com o DL 50/2005.
provisérias.
Programa de vacinag&o,
Aplicagao de medidas de utilizagéo de botas anti-
Queda para canal de efluente Controlaveis Anémalas Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, 1 4 5 5 25 3 2 6 Nao significativo redugéa de risco, mes com derrapantes
Escoriagdes medicgo e limitagdo de | Utilizagdo de arnez, cinta e
custos. retratil)
Tarefa realizada em equipa
Remogéo de cesto com AP"C?QQU de medidas de ) . o )
gradados J— S ~ . I, redugéo de risco, mas com | Tarefa realizada em equipa. | Verificagéo do guincho eletrico
o Normal Lesdes musculo-esquelécticas 1 4 5 2 10 3 2 6 Néo significativo medido e mtagho de Rotativdade do squipa, DL50/2008,
custos.
Obra de Entrada
Sem controlo adicional, no | F7e9rama de vacinagao;
éculos de protecgdo, luvas
o s e entanto deve ser =
Contaminago biolégica por assequrada a sua de protecgao contra
. . o IS - I S
de sélidas e Normal Doengas / Infecgoes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monitorizago por forma a mnlamlr{anles bl'o\oglcos.
gradados arantir que os controlos utilizagdo de mascaras
garantir q A fitrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. 03)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Transporte d?s gradados Transporte manual dos gradados Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 5 35 4 1 4 Néo significativo gssegu[ada asua Tarefa re;\lzada em equipa,
para viatura monitorizagdo por formaa | Rotatividade de equipa.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Aplicagdo de medidas de | UlliZa6a0 de botas ani-
ESP Manutenga Qued It Controlaveis Anémalas | Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, 1 4 5 5 25 3 2 6 | Naosignificativo redugdo de risco, mas com| ., gir;aeplar?tzs amnez,
anutengao ueda em altura Escoriagdes 9 medigéo e limitagao de 62 P, »
cinta e retratil)
custos.
Tarefa realizada em equipa
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Arejamento do local
Presenca de gases / vapores . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas . assegurada a sua rejam i N
) P - Controlaveis Normal - . 1 1 2 1 2 1 1 1 Nao significativo y - utilizagéo de mascaras
inflamaveis ou téxicos Irritagéo das vias respiratérias e mucosas monitorizagéo de forma a
d filtrantes de gases
garantir que os controlos
existentes se mantém.
C d0 em
funcionamento
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposigdo a niveis de ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 1 2 Néo significativo assegurada a sua Utiizagéo de protetores
perigosos monitorizagéo de forma a auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
QalacE
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Medidas de Controlo

B Prob x B & _
riel) . " N Condigdes de Prob- Freq- Prob Total N Graude Condigoes Nivel de I Acgoes
i | i
Actividades Descrigao Tipologia ocorréncia o TEnE (FP+FT) Gravidade Gravidade Risco de controlo  Risco Classificagdao
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Arejamento do local,
Presenca de gases / vapores . X Desconforto/ Vémitos/ Tonturas . assegurada a sua rejam ) local,
. P P Controlaveis Anémalas " " 1 1 2 1 2 1 1 1 Nao significativo " = utilizagéo de mascaras
inflamaveis ou téxicos Irritag@o das vias respiratdrias e mucosas monitorizagdo por forma a -
" filtrantes de gases
garantir que os controlos
existentes se mantém.
do Gerador
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . Irritagdes oculares/ vias respiratorias . asua de &
Derrame de gasoleo Controlaveis Andmalas Jdérmicas 1 1 2 1 2 1 1 1 Néo significativo monitorizaggo por forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Controlo Elaboragao Verificagao Tomou conhecimento
Unidade Organica SRS RCO DOP
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Assinatura
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