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Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

ETAR - Sesimbra

Operacéo de Infra-estruturas

Tratamento da fase Liquida e sélida

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Prob

Prob Total *

Existente

—

Nova

L . . . Condicdes de Prob- Freq- . . Grau de  Condicdes Nivel de g ~ Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia QA : : d Total Gravidade Gravidade : ¢ : Classificacéo
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Ident. Descricao Existentes A implementar
Sem controlo adicional, no . ,
EPI'S -Fato impermeével
entanto deve ser
. . - L . ~ : com capuz , galochas com
Condigdes climatéricas adversas L Constipacdes / insolagéo / queimaduras . assegurada a sua CoT
. Controlaveis Normal 1 4 5 1 5 2 2 4 N&o significativo A bigueira de aco e sola
(calor/frio) solares monitorizacdo de forma a .
. antiderrapante,
garantir gue os controlos
X ~ Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
. ~ ~ entanto deve ser
Deslizes, escorregdes, tropegdes, assequrada a sua
embates contra objectos ou infra- Controlaveis Normal Escoria¢bes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo . _g ~ Obstaculos sinalizados
. monitorizacdo de forma a
estruturas, quedas ao mesmo nivel )
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Botas de Proteccdo c/
uedas em altura o o O assegurada a sua Biqueira de Aco, sola anti s
. Q o Controlaveis Normal Escoria¢bes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 15569 ~ d ¢ . Sinalizacdo de tampas abertas
(desiquilibrio/tampas abertas) monitorizacdo de forma a | derrapante e revestimento
garantir gue os controlos impermeavel
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
Picadas de insectos assegurada a sua Caixa de 1% Socorros
Controlaveis Normal Dor / inflamacgéo dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo 15569 N contendo material
(abelhas / vespas) monitorizag¢éo de forma a . .
. apropriado para picadas
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no | Vedacéo, video vigilancia,
entanto deve ser ligacdo a empresa de
L o e assegurada a sua seguranca privada, alarme
Furto Influenciaveis Normal Escoriacbes / Entorses 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo 1550 ~ 9 cap ~
monitorizac¢éo de forma a de intruséo
garantir que os controlos Meios de comunicacéo
existentes se mantém. interna.
Sem controlo adicional, no
C A . N . - . entanto deve ser I -
Existéncia de trabalhadores de risco Infeccdes, doencgas imunoalérgicas, efeitos Utilizac&o de EPI, restricdo
. o L o . . ~ O assegurada a sua
expostos ariscos hioldgicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesées musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 Na&o significativo monitorizacao de forma a de tarefas conforme
Circulagdo, permanéncia quimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontadneos garantir que os controlos legislacdo em vigor
GERAL (incluindo e realizagdo das existentes se mantém.
visitas) actividades nos diversos .. Programa de vacmacao.
~ Sem controlo adicional, no : .
orgaos da ETAR Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser manutenc¢édo da infra
. a e e assegurada a sua ¢ Instrucéo de atuacgéo para a
Influenciaveis Emergéncia Contaminagéo Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo R estrutura. .
monitoriza¢éo por forma a infraestutura.
: Acompanhamento dos
garantir que os controlos . "
. : ~ avisos emitidos pelo IPMA.
Inundagoes existentes se mantem. Meoins de comiinicacin
(decorrente de elevada pluviosidade) Sem controlo adicional. no ) )
' Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser manutengéo da infra
L T e assegurada a sua ¢ Instrucdo de atuacéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo A estrutura. .
monitorizacao por forma a infraestutura.
: Acompanhamento dos
garantir gue os controlos . "
: ~ avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. o I _— . e assegurada a sua Formacédo em 13s Instrugédo de atuagédo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriag6es/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ ¢ ¢ . caop
monitorizacao por forma a socorros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
— Procedimentos de
Sem controlo adicional, no ~
manutencgédo de
entanto deve ser .
A _— : o a . C e assegurada a sua equ.a.mentos porempresas Instrucdo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicacées/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Na&o significativo AR certificadas para o efeito; .
monitorizacéo por forma a UV : infraestutura.
: Existéncia de meios de
garantir que os controlos combate a incéndios
existentes se mantém. A , N
EvictAdneia de PAra-Painc
— Exisiencia de Plano de
Sem controlo adicional, no
Segurancga Interno.
entanto deve ser ; : ~
EscoriagOes, faturas, doencas, infe¢Bes assegurada a sua Procedimentos e instrugoes Instrucdo de atuagdo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia ' ’ ’ ' 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo AR especificos internos de )
morte monitorizacao por forma a atuacio infraestutura.
garantir que os controlos Meios de cogmuﬁica %0
existentes se mantém. o terne ¢
LA . Identificacdo de pontos
Aplicacdo de medidas de c(r;iticos P
. L ~ . P reducdo de risco, mas com . : i Criacéo de procedimentos
Presenca Legionella Controlaveis Anormal Infec¢gBes, pneumonias, morte 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo ¢ . R Existencia de Plano de (; . P
medicao e limitacdo de ~ especificos internos de controlo
Prevendo e Controlo de
custos. .
Legionella.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
o o e assegurada a sua Existéncia de meios de
Furto Influenciaveis Normal Escoriagbes / Entorses 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo 15569 N L
monitoriza¢éo de forma a comunicagao internos.
garantir que os controlos
GERAL existentes se mantém.
Deslocac6es entre as Circulacéo
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Local

infra—estruiuras da ETAR

Actividades

Descricao

Tipologia

Condi¢des de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Grau de
Risco

Condi¢cbes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Na&o significativo

Accdes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Manutencéo das viaturas e
cumprimento do cédigo da
estrada

Obra de entrada

mod-sre-R173/v03

Circulacéo, permanéncia
e realizacao das
actividades no local

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Detector de gases portatil;
existéncia de méscara
filtrante de gases; existéncia
de sistema de
desodorizagéo

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Botas de Proteccdo c/
Biqueira de Aco, sola anti
derrapante e revestimento
impermeavel, obstaculos
sinalizados

Remocao de gradados
dos tamisadores e
limpeza do mesmo

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de protecgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes biol6gicos;
utilizagdo de méscaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizac&@o de EPI (botas de
bigqueira de aco)

Na&o significativo

Aplicacédo de medidas de
reducédo de risco, mas com
medi¢do e limitag&o de
custos.

Utilizac&@o de luvas tipo
chefe, equipamento parado
aquando da realizacéo da
tarefa, uso de farda justa ao
corpo

Confirmar, antes da realizacdo da
tarefa, que as parte moveis
encontram-se tapadas.

Limpeza de gorduras

Na&o significativo

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao; uso

de 6culos de proteccgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes biol6gicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

vieamaas ae prevericao €
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes
devem ser aplicadas com
urgéncia. Entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencéo

nrovicArine

Trabalho realizado em
equipa.

Tarefa a ser realizada do lado de
fora.
Encontra-se previsto a colocagéo
de uma plataforma de passagem
gue abranja os varios tanques de
gorduras.

Aplicacdo de medidas de
reducédo de risco, mas com
medicao e limitacdo de
custos.

Formacédo sobre prevencao
de lesbes
musculoesqueléticas.

Aumentar tamanho da pega do
volante

Limpeza de areias no
canal de entrada

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao; uso

de 6culos de protecgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes biol6gicos;
utilizacdo de méscaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3) e de galochas de
proteccgao

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de protecgéo;

luvas e oleado de proteccéo

contra contaminantes
bioldgicos; utilizacédo de
mascaras filtrantes de
particulas (p2 ou p3) e de
galochas de proteccéao

Limpeza das caleiras dos
Sedipac

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de
proteccéo;luvas de
proteccéo contra
contaminantes biol6gicos

Limpeza dos tamisadores

Acidentes de Viacéao Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses /Fracturas/ Morte 1 3 4 8 32 4 1 4
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal . l?esconfqrto/ Vomlto,s/.Tonturas 1 4 5 5 25 3 1 3
Irritacdo das vias respiratorias e mucosas
Deslizes, escorregdes, tropecdes,
embates contra objectos ou infra- Controlaveis Normal Escoria¢bes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2
estruturas, quedas ao mesmo nivel
ContamlnaQNao b|0|09|ca por Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3
projeccéo de fluidos
eda de objectos L ~ . »
Qu J Controlaveis Normal LesBes musculoesqueléticas. 1 2 3 2 6 2 1 2
(tampas/pecas)
Entalamentos e cortes (mecanismos Entalamento/ escoriacBes nos membros
/ ferramenta de preenséo e Controlaveis Normal .9 1 2 3 5 15 2 3 6
superiores
aparafusamento)
ContamlnaQNao b|0|09|ca por Controlaveis Normal Doencas / Infec¢Bes 1 4 5 5 25 3 1 3
projeccéo de fluidos
. Fracturas; Escoriagfes; Doencgas /
Queda em altura para o efluente Controlaveis Normal ~ 1 4 5 8 40 4 2 8
Infeccbes/morte
Posturas penosas Controlaveis Normal LesBes musculoesqueléticas 1 4 5 2 10 2 3 6
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencas / InfecgBes 1 4 5 5 25 3 1 3
Queda para nivel diferente Controlaveis Normal Doengas / Infeggo?s; 1 4 5 6 30 3 1 3
Fracturas/escoriacdes
Contamlnag~ao b|olog|ca por Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3
projeccéo de fluidos
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Escoriacoes; 1 4 5 5 25 3 2 6

N&o significativo

Aplicacédo de medidas de
reducdo de risco, mas com
medicao e limitacao de
custos.

EPI (botas de proteccdo
com sola antiderrapante)
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Actividades

estaticos

Descricao

Contaminacéo biolégica por
projeccédo de fluidos

Tipologia

Controlaveis

Condi¢des de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infec¢des

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob

Total Gravidade
(FP+FT)

Prob Total *
Gravidade

35

Condi¢cbes Nivel de
de controlo

Classificacao

Na&o significativo

Accdes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de protecgéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biol6gicos;
utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Rearme de equipamentos

Contacto com corrente eléctrica

Controlaveis

Andmala

Choques eléctricos; Electrocussao

10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Manutenc&o preventiva por
pessoal certificado para o
efeito

Desintupimento da
centrifuga

Entalamentos e cortes (mecanismos
/ ferramenta de preenséo e
aparafusamento)

Controlaveis

Anémalas

Entalamento/ escoriag6es nos membros
superiores

20

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizac&o de luvas tipo
chefe, equipamento parado
aquando da realizacéo da
tarefa

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

30

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo; uso

de 6culos de protecgéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biol6gicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Limpeza béias de nivel
(poco lamas desidratadas)

Contaminac&o bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

30

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao; uso

de 6culos de proteccgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes biol6gicos;
utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Queda em altura

Controlaveis

Normal

Fracturas; Escoria¢es; Doencas /
Infeccdes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Tampas de acesso as boias
seccionadas.
Existencia de ponto de
ancoragem

Movimentacao dos
contentores de gradados

Contaminagéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / InfecgBes

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de proteccgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes bioldgicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Posturas penosas e sobre-esforcos

Controlaveis

Normal

Lesdes musculoesqueléticas.; Entorses;
Fracturas; Traumatismos

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Formacg&o em MMC e tarefa
efectuada em equipa

Abastecimento da cuba de
polielectrolito e
verificac@o do nivel da
mesma

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Irritacdo dos olhos e dermica

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao (méaos e

ante-braco) contra riscos

biol6gicos e quimicos + ficha
de seguranca do produto; foi

administrada formacéo em
riscos quimicos

Sobre-esforgos

Controlaveis

Normal

EscoriagBes/ Entorse; Fracturas

25

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Formacdo em MMC

realizar o transporte do local de
armazenamento para a cuba no
carrinho de méo.

Derrame de polielectrélito

Controlaveis

Normal

Irritacdes Oculares / Dérmicas;
Escoriagfes e fracturas (por
escorregamento)

10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Procedimento de contencéo
de Derrames + EPI's

Biofor

mod-sre-R173/v03

Recolha de Amostras

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

7 5
2 5
4 5
6 5
6 5
5 5
5 5
5 2
5 1
5 5
5 2
5 5

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéao; uso

de 6culos de protec¢éo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biol6gicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)
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Prob Prob Total *

. . : , Condicoes de Prob- Freq- : : Grau de  Condi¢c6es Nivel de e Accdes Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia gA . : y Total Gravidade Gravidade . ¢ : Classificacao ¢
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s) oA o
. ~ Existéncia de arnés e ~
existente(s). As accbes ~ Colocacéo de pontos de
. . cordas para amarracao, .
Abertura de valvulas para L . o devem ser aplicadas com b ancoragem e equacionar
Queda em altura Controlaveis Andémala Fracturas; Escoriacoes; 25 3 3 9 e utilizagdo de botas de ~
lavagem dos Oxazur urgéncia. Entretanto ~ colocacao de plataforma sobre
proteccao com sola
devem ser adoptadas . o0s tubos
. ~ antiderrapante
medidas de prevencéo
provisorias.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Luvas de Proteccao (méaos e
Sala dos parafusos de - ~ - ~ . L . L e assegurada a sua ante-braco) contra riscos
P Lubrificacdo e verificagdo| Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimaduras; Intoxicacdes 20 2 1 2 N&o significativo . .g ~ i co) . .
arquimedes monitoriza¢éo de forma a |biolégicos e quimicos + ficha
garantir que os controlos de seguranca do produto
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ L
. Orgéos ao ar livre;
. . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua oA .
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal o . . 4 1 1 1 Na&o significativo A existéncia de méscara
Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizacéo de forma a .
. filtrante de gases
garantir que os controlos
- ) existentes se mantém.
: Verificacdo da caixa de
Digestores . L
saida da lama digerida
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de arnés e
. . o P assegurada a sua cordas em vy, utilizacdo de
Queda em altura Controlaveis Anomala Fracturas; Escoriagdes; 20 2 1 2 N&o significativo . .g ~ y ~ &
monitorizacao de forma a |botas de proteccdo com sola
garantir gue os controlos antiderrapante
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Luvas de Proteccao (méos e
L L . L e assegurada a sua ante-braco) contra riscos
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimaduras; Intoxicacdes 3 3 6 5 30 3 1 3 Na&o significativo 1 . .g ~ o ¢o) o .
monitorizagéo de forma a |biolégicos e quimicos + ficha
garantir que os controlos de seguranca do produto
existentes se mantém.
Purga de 6leo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de arnés e
Lo . o O r r my, utilizaca
Queda em altura Controlaveis Andmala Fracturas; Escoriagfes; 30 3 1 3 Né&o significativo assegu ?da asua cordas em y, u ~ acdo de
monitorizacdo de forma a |botas de protec¢cdo com sola
garantir gue os controlos antiderrapante
existentes se mantém.
Potes de purga
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Luvas de Proteccao (méos e
o L . L O assegurada a sua ante-braco) contra riscos
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimaduras; Intoxicacdes 25 3 1 3 N&ao significativo . .g ~ o co) o .
monitorizacao de forma a |[biolégicos e quimicos + ficha
garantir que os controlos de seguranca do produto
existentes se mantém.
Remover agua do pote
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de arnés e
Lo . - e assegurada a sua cordas em y, utilizagcdo de
Queda em altura Controlaveis Andémala Fracturas; Escoriagfes; 35 4 1 4 Né&o significativo 155€9 ~ y ~ ¢
monitorizacdo de forma a |botas de proteccdo com sola
garantir que os controlos antiderrapante
existentes se mantém.
. Programa de vacinacao; uso
Sem controlo adicional, ho g A ¢ .
de 6culos de protecgéo;
. . entanto deve ser ~
Medicéo do nivel do assequrada a sua luvas de proteccao contra
manto de lamas, Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 35 4 1 4 Na&o significativo . .g ~ contaminantes biol6gicos;
- monitoriza¢éo de forma a L s .
utilizando o Sludge-Judge . utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos , )
: ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
. Programa de vacinagao; uso
Sem controlo adicional, no . -
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser ~
assegurada a sua luvas de proteccao contra
Contaminagéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 10 2 1 2 Né&o significativo R contaminantes bioldgicos;
Espessador de Lamas & 9 & & 9 monitorizagéo de forma a L s . 9
. utilizacdo de mascaras
garantir gue os controlos , .
. « filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Limpeza das caleiras Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As accdes S A
o . Utilizacéo de arnés e corda ~
Queda em altura para o tanque de . Fracturas; Escoria¢ces; Doencas / devem ser aplicadas com N Colocacéo de guarda-corpos e
Controlaveis Normal - 32 4 2 8 a para amarragao a estrutura . ~
lamas InfeccBes urgéncia. Entretanto : rodapés a rodear o orgao
existente
devem ser adoptadas
medidas de prevengéo
provisérias.
Sem controlo adicional, no .
Arejamento do local
entanto deve ser . R
_ previamente a entrada;
Lo . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua oA .
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal N . S 35 4 1 4 N&o significativo A existéncia de mascara
Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizacéo de formaa | .
: filtrante de gases e detector
garantir que os controlos ortatil
- . existentes se mantém. P
Poco de bombas do | Verificagcdo de bombas e
espessador actuacgao de vélvulas -
P ¢ Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de arnés e
Lo o O r r my, utilizaca
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Escoriagfes; 30 3 1 3 N&o significativo assegu ?da asua cordas em y, u ~ acdo de
monitorizacdo de forma a |botas de proteccdo com sola
garantir gue os controlos antiderrapante
existentes se mantém.
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Sala dos compressores
de biogas

Actividades

Introduzir 6leo

Descricao

Contacto com produtos quimicos

Tipologia

Controlaveis

Condi¢des de
ocorréncia

Normal

Queimaduras; Intoxicacdes

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Condi¢cbes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Luvas de Proteccao (méaos e

ante-braco) contra riscos

biol6gicos e quimicos + ficha

de seguranca do produto

Purgar 4gua

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Queimaduras; Intoxicacdes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao (méaos e

ante-brago) contra riscos

biolégicos e quimicos + ficha

de seguranca do produto

Sala darecirculacéo de
lamas

Remocéo de lamas das
valvulas

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Andémala

Doencas / InfecgBes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de proteccgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes bioldgicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Entalamentos e cortes (mecanismos
/ ferramenta de preenséo e
aparafusamento)

Controlaveis

Anémalas

Entalamento/ escoriag6es nos membros
superiores

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizac&o de luvas tipo
chefe, equipamento parado
aquando da realizacéo da
tarefa

Transfega cloreto ferrico

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

IrritacBes/reacbes alergicas/lesdes
oculares graves

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

uso de 6culos de protec¢ao;
Utilizag&o de luvas
protectoras em neoprene,
PVC ou borracha; utiliza¢éo
de mascara filtrante de
gases

Sala dos motores da
cogeracao

Circulacéo, permanéncia
e realizacao das
actividades no local

Presenca de gases toxicos

Controlaveis

Emergéncia

Desconforto/ Vomitos/ Tonturas
Irritacdo das vias respiratorias e mucosas

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de
reducédo de risco, mas com
medicao e limitacdo de
custos.

Sistema de ventilacéo;
existéncia de mascara
filtrante de gases e detector
portatil

Existencia

Utilizac&o do detector sempre
que se entra na sala ou, em
alternativa, instalar detector de
sulfidrico fixo

Silo das lamas

mod-sre-R173/v03

Despejo de lamas para
dentro do camiéo

Contaminagéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / InfecgBes

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de proteccgéo;
luvas de proteccao contra
contaminantes bioldgicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Presenca de gases / vapores téxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vomitos/ Tonturas
Irritacd@o das vias respiratérias e mucosas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Orgéos ao ar livre;
existéncia de mascara
filtrante de gases

Lavagem do Silo de lamas

Contaminacéo biolégica por
Projeccao de fluidos e particulas
sélidas

Controlaveis

Normal

Doencas / InfecgBes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao; uso

de 6culos de proteccgao;
utilizagéo de luvas de
proteccéo contra
contaminantes bioldgicos e
revestimento impermeavel

Deslizes, escorregdes, quedas ao
mesmo nivel

Controlaveis

Normal

Escoriagbes/ Entorse

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Botas de Proteccdo c/
Biqueira de Aco, sola anti
derrapante e revestimento
impermeavel

Limpeza do interior do
Silo

Contaminagéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢Bes

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Avaliacéo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccéo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacéo de servico

Presenca de gases / vapores téxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Irritacd@o das vias respiratérias e mucosas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir gue os controlos
existentes se mantém.

Avaliacéo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccéo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacéo de servico

Queda em altura

Controlaveis

Normal

Fracturas; Escoria¢cfes; Doencas /
Infeccbes

Prob Prob Total * Grau de
Total Gravidade Gravidade Risco
(FP+FT)

7 5 35 4

5 5 25 3

6 5 30 3

4 5 20 2

5 5 25 2

5 5 25 3

4 5 20 2

4 2 8 2

4 5 20 2

2 2 4 1

4 5 20 2

4 5 20 2

2 8 16 4

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizac¢éo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Avaliagcédo Perigos e Riscos
actividades contratadas
externamente
Seleccéo de Fornecedores
Definidas regras de
prestacéo de servico
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Actividades

Descricao

Tipologia

Condi¢des de

ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *
Gravidade

Grau de
Risco

Condi¢cbes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Accdes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas

Utilizacdo de arnés e corda

de Controlo

mod-sre-R173/v03

Infec¢des

monitoriza¢éo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

disponiveis, utilizacdo de
botas de protec¢cdo com sola

antiderrapante

Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Escoria¢des;morte 1 1 2 8 16 4 1 4 Na&o significativo A para amarracao a estrutura
monitorizacdo de forma a :
) existente
garantir que os controlos
- N existentes se mantém.
Verlflcagao VaIVUIaS topo VIEUTUAS U PreveTiecau ©
do silo melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As accdes - A
o () . ¢ Utilizac&o de arnés e corda
Lo Fracturas; Escoriacdes; Doencgas / devem ser aplicadas com ~ . ~ .
Queda em altura para a lama Controlaveis Normal J 1 1 2 8 16 4 2 8 e para amarragéo a estrutura [Equacionar a manutencgao do silo
InfeccBes urgéncia. Entretanto :
existente
devem ser adoptadas
medidas de prevencgéo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Orgaos ao ar livre;
Lo Lo Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua existéncia de méscara
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal o onto /'Vo . ,/. ° 3 1 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 15569 ~ .
Irritac@o das vias respiratorias e mucosas monitorizacao de forma a filtrante de gases e de
garantir que os controlos detector de gases portatil
. . - ~ existentes se mantém.
Caixa do caudalimetro Verificagdo do
junto ao biogas caudalimetro .
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizac&o de arnés e corda
Lo Fracturas; Escoria¢des; Doencgas / L assegurada a sua ara amarracao, utilizacéo
Queda em altura Controlaveis Normal 9 ¢ 1 1 2 8 16 4 1 4 Na&o significativo . .g ~ b ¢ ~ ¢
Infec¢des monitorizacdo de forma a | de botas de protec¢cdo com
garantir que os controlos sola antiderrapante
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
. ~ A entanto deve ser
Circulagao, permanéncia . Lo . oA S
T Exposicéo a niveis de ruido L ~ . e assegurada a sua Existéncia e utilizagéo de
e realizacéo das . Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 1 2 Na&o significativo A .
- perigosos monitorizacéo de forma a protectores auriculares
actividades no local i
garantir que os controlos
existentes se mantém.
: ~ Substitui¢cdo das luminarias de
Medidas de prevengéo e ¢ O
) emergéncia.
melhoria do(s) controlo(s) . .
. ~ Averiguar a necessidade de
. ~ a existente(s). As accdes L .
Circulagao, permanéncia . . . rever os circuitos eletricos
L L ~ . devem ser aplicadas com Existencia de lanterna
e realizacao das Embate contra estruturas Controlaveis Normal LesbBes auditivas, surdez a longo prazo 3 4 7 2 14 3 3 9 . L.
- urgéncia. Entretanto portatil . .
actividades no local Equacionar a colocacéo de
devem ser adoptadas . :
) ~ interruptores sem fios para
medidas de prevencao . )
. abranger trajeto que fica sem
Galeria técnica provisorias. iluminagéao.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Luvas de Proteccao (méos e
Manutenc¢éo e purgas aos| Contacto com produtos quimicos L L . e assegurada a sua ante-braco) contra riscos
¢ purg produtos 9 Controlaveis Normal Irritacdo dos olhos e dermica 1 4 5 1 5 2 1 2 Né&o significativo 15569 N o c0) L )
compressores (massas lubrificantes) monitoriza¢é@o de forma a |biolégicos e quimicos + ficha
garantir que os controlos de seguranca do produto
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no | Manuten¢&o preventiva por
entanto deve ser pessoal certificado para o
. s L . . ~ e assegurada a sua efeito Formacéao/Sensibiliza¢éo para o
Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andmala Choques eléctricos; Electrocussao 1 1 2 5 10 2 1 2 Na&o significativo . .g ~ ¢ , Gaop
monitorizag¢éo de forma a rearme dos equipamentos
garantir que os controlos |EPIs (botas de protecéo antid
existentes se mantém. estaticas,)
- Programa de vacinagao; uso
Sem controlo adicional, no . ~ .
de 6culos de protecgéo;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de proteccao contra
Contaminacéo Biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 155€9 ~ contaminantes bioldgicos;
monitorizacdo de forma a L .
. utilizacdo de mascaras
garantir gue os controlos , .
. « filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de portico para
Lo Fracturas; Escoriacdes; Doencas / O assegurada a sua amarracao com arnés e
Recolha de amostras Queda em altura Controlaveis Normal ? ¢ 1 4 5 2 10 2 1 2 Na&o significativo 155€9 ~ &
Infeccdes monitorizacao de forma a corda de seguranca
garantir que os controlos disponiveis
existentes se mantém.
L . Efectuar trabalho em equipa
Aplicagéo de medidas de . o 9 P
reducdo de risco, mas com Equacionar a substituicdo das
Sobre-esforcos e posturas penosas | Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas 1 4 5 2 10 2 3 6 Na&o significativo medicio e Iimit’a %0 de Formacdo em MMC tampas por outras mais leves
¢ ¢ (mais pequenas) e que encaixem
custos.
melhor
Aplicacdo de medidas de
Lo ~ » e reducéo de risco, mas com N .
Sobre-esforgos e posturas penosas | Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas 1 3 4 1 4 2 3 6 N&o significativo ¢ . L Formacédo em MMC Efectuar trabalho em equipa
medig&o e limitag&o de
custos.
Canal UV
Sem controlo adicional, no | Existéncia de poértico para
entanto deve ser amarracao com arnés e
Remocé&o de limos Fracturas; Escoria¢Ges; Doengas / assegurada a sua corda de seguranca
Queda em altura Controlaveis Normal ' soes, ¢ 1 3 4 1 4 3 1 3 N&o significativo 9 9 ¢
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o Prob Prob Total * i . ~ .
- _— : , Condicoes de Prob- Freq- : : Grau de  Condigdes Nivel de e o Accoes Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia . : Total Gravidade Gravidade . : Classificacao
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no Programa de vacinacao;
entanto deve ser luvas de protecgéo contra
. O L ~ O assegurada a sua contaminantes bioldgicos;
Contaminacdao Bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infeccdes 1 3 4 1 4 3 1 3 N&o significativo . .g ~ o . 9
monitorizac¢éo de forma a utilizagdo de méscaras
garantir que os controlos | filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Sem controlo adicional, no | Programa de vacinagéo;
entanto deve ser luvas de proteccao contra . . .
assegurada a sua contaminantes bioldgicos; equipamento avariado, reavaliar
Contaminacéo Biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 1 2 5 10 3 1 3 Né&o significativo 155€9 N L s ) gicos, gunado entrar em fncionamento
monitorizacdo de forma a utilizacdo de mascaras
: , . novamente
garantir que os controlos | filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Substituigdo de modulos o .
- Existéncia de portico para
Sem controlo adicional, no ~ o
amarragao com arnés e
entanto deve ser . . .
Fracturas; Escoriacdes; Doencas / assegurada a sua corda de seguranga equipamento avariado, reavaliar
Queda em altura Controlaveis Normal ’ s 1 1 2 5 10 3 1 3 N&o significativo o disponiveis, tarefa efectuada| qunado entrar em fncionamento
Infeccdes monitorizacéo de forma a . S
. em equipa, utilizagéo de novamente
garantir gue os controlos ~
: A botas de proteccdo com sola
existentes se mantém. i
antiderrapante
. Programa de vacinacéo; uso
Sem controlo adicional, no g . ¢ ~
de 6culos de protecgéo;
entanto deve ser ~
Recolha de amostras assegurada a sua luvas de protecgdo contra
Canal Parshall de Saida Contaminacéo Biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 2 10 2 1 2 Na&o significativo T contaminantes bioldgicos;
antes dos UV monitorizacao de forma a S .
: utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos , )
: ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposicéo a niveis de ruido L ~ " e r Existénci ilizaca
Purgas posI¢ . Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 1 2 Na&o significativo assegu ?da asua stencia e ut 7a¢ao de
perigosos monitorizacéo de forma a protectores auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Salado RAC
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
assequrada a sua Manutencao preventiva por
Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anomala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 1 2 5 10 2 1 2 Né&o significativo 1SSegure pessoal certificado para o
monitorizacao de forma a ofeito
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Aplicacédo de medidas de
. - . Emanacé&o de gases . L . r a risco, m m | Existénci tector - . ~
Flaire Medicéo do biogés . c;_ g : Controlaveis Normal Intoxicacao 3 3 6 5 30 3 2 6 Na&o significativo ed“‘?a‘.of"e S.C(.) ?S co sténcia de de ,ec .O es de Utilizar mascara de protecgéo
toxicos/inflamaveis medicéo e limitacdo de gases portateis
custos.
Sem controlo adicional, no Quantidades de
entanto deve ser armazenamento limitadas;
Presenca de gases/ substancias L . L - O assegurada a sua existéncia de ventilagcéo no
. ¢ ) 9 . L. Controlaveis Normal Queimaduras/ Intoxicacéo / Asfixia 1 4 5 5 25 3 1 2 N&ao significativo . .g ~ . ¢
inflaméaveis ou téxicas monitorizacao de forma a local; existéncia de
garantir que os controlos | extintores de pé-quimico e
existentes se mantém. CO2
o Sem controlo adicional, no
Oficina (dentro do Armazenamento e recolha entanto deve ser Luvas de Proteccao ( maos
edificio de exploracdo | de material e ferramentas [ perrame de produtos quimicos e - Irritac&o dos olhos, queimadura dérmica e . assegurada a sua e ante-brago)contra riscos
A . Controlaveis Normal 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo o S o
substancias perigosas das mucosas monitorizacdo de forma a biolégicos e quimicos +
garantir gue os controlos bacias de retencéo
existentes se mantém.
Aplicacédo de medidas de e P . o
Contacto inadvertido com recfl)u ag de risco. mas com Verificacdo de maquinas de Sistematizagdo de regras
~ Controlaveis Normal Escoriacdes 3 4 7 2 14 3 2 6 N&o significativo s n Lo acordo com o 50/2005; seguranga na arrumagéo de
ferramentas de corte e perfuracao medicéo e limitacdo de ~ o
plano de accdes ferramentas/ utensilios
custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Coa
Realizacdo das assegurada a sua Vigilancia da perda da
Edificio de exploragéo . ¢ Visualizacéo de ecrans e displays Controlaveis Normal Diminuicdo da capacidade visual 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo . .g ~ capacidade visual - Medicina
actividades no local monitorizacao de forma a no trabalho
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
PT (dentro do edificio s o o . L assegurada a sua Manuten¢ao !o.reventlva por
~ Contagens Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Normal Choques eléctricos; Electrocussao 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo T pessoal certificado para o
de exploracéo) monitorizacao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Presenca de gases / vapores L D nforto/ Vomi Tontur e r I
. ¢ , g o b Controlaveis Normal . ~e500 O.tO/ ° . totc,/_ onturas 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo gss_egu ? da a sua Local com ventilacéo
inflamaveis ou téxicos Irritacéo das vias respiratérias e mucosas monitorizacdo de forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Colocacgéo em
funcionamento
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposicao a niveis de ruido L ~ . O assegurada a sua Utilizac&o de protetores
Posie . Controlaveis Normal LesbBes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo . .g ~ ¢ . P
perigosos monitorizacao de forma a auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Gerador (dentro do
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Prob Prob Total *

edificio de exploracéo)

Prestadores de
Servigcos Externos

Local - _— : , Condicoes de Prob- Freq- : : Grau de  Condi¢c6es Nivel de e Accdes Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia gA . : y Total Gravidade Gravidade . ¢ : Classificacao ¢
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Presenca de gases / vapores L Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e assegurada a sua I
. L L Controlaveis Normal o . S 2 N&o significativo A Local com ventilacéo
inflamaveis ou toxicos Irritacdo das vias respiratorias e mucosas monitorizacéo de forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Abastecimento do
Gerador
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
A . IrritacBes oculares/ vias respiratorias P assegurada a sua Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Andmalas . 3 N&o significativo T .
/dérmicas monitorizacao de forma a de Derrames + EPI's
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no | Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
i L , n e assegurada a sua externamente
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Anémalas Doencas / Infeccbes 30 N&o significativo o 9 ~ ~
monitoriza¢é@o de forma a | Selec¢do de Fornecedores
Desobstrucéo das garantir que os controlos Definidas regras de
tubagens de tratamento e existentes se mantém. prestacao de servico
Condutas (a partir do Sem controlo adicional, no | Avaliagdo Perigos e Riscos
exterior) entanto deve ser actividades contratadas
. o . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas o assegurada a sua externamente
Presenca de gases/ vapores toxicos | Controlaveis Andmalas 3 Né&o significativo L ~
monitorizacdo de forma a | Seleccdo de Fornecedores
garantir gue os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servico
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser . .
~ . Obrigatoriedade do uso de
Manutenc¢éo das areas . . ~ " . assegurada a sua . i
Ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 14 N&o significativo A protectores auriculares;
verdes monitorizacao de forma a ~ S
) Formacéo e sensibilizacao
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no | Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
e . . ~ . assegurada a sua externamente
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Andmalas Doencas / InfecgBes 30 N&o significativo . _g ~ ~
monitorizacdo de forma a | Seleccdo de Fornecedores
garantir gue os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servico
Sem controlo adicional, no | Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Fracturas/ Morte assegurada a sua externamente
Queda para a agual/ lamas Controlaveis Anomalas Afogamento 40 Na&o significativo 15569 N ~
~ monitoriza¢éo de forma a | Selec¢do de Fornecedores
Doencas / InfecgBes : -
garantir que os controlos Definidas regras de
Limpeza de pogos/ existentes se mantém. prestacdo de servico
tanques/ cisternas Sem controlo adicional, no | Avaliagédo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
ueda em altura ( para/em espago o . o O assegurada a sua externamente
Q .( P pag Controlaveis Andmalas Escoria¢bes/ Entorse; Fracturas 25 Né&o significativo 1550 ~ =
confinado) monitorizacdo de forma a | Seleccao de Fornecedores
garantir gue os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servico
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Avaliacéo Perigos e Riscos
L L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e assegurada a sua actividades contratadas
Presenca de gases / vapores téxicos | Controlaveis Anomalas C 25 Né&o significativo .
Intoxicacao monitorizacéo de forma a externamente
garantir que os controlos | Seleccao de Fornecedores
existentes se mantém.
Controlo Elaboracéo Verificagéo Tomou conhecimento
Unidade Organicia SRS RCO DOP
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