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Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

EE- Pinhal Conde da Cunha 2

Operacéo de Infra-estruturas

Elevacéo de efluente até ETAR

Informacdao sobre a actividade

Visitas / Prestadores de Servico Externos

H

Existente

Nova

mod-gas-R173/v02

. . Prob x L . ~ .
. . . : Condicdes de Prob- Freq- Prob Total : ; Grau de Condicdes Nivel de - ~ Accdes Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia a . Gravidade Gravidade . . Classificacéao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Descri¢éo existentes a implementar
~ . Aplicacédo de medidas de ~
Tropecdes, embates contra objectos rr')edugéo de risco. mas Botas de Protec¢édo c/
e estruturas, quedas ao mesmo nivel| Controlaveis Normal Escoriagbes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 3 6 N&ao significativo ¢ - A Bigueira de Aco, sola anti Sinalizar obstaculos
. com medicéo e limitagéo
(obstéaculos) derrapante
de custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de meios de
o o o assegurada a sua comunicagéo internos.
Furto Influenciaveis Normal Escoriacfes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 N&o significativo o g ~ . ? .
monitorizacdo por forma a Existéncia de
garantir que os controlos videovigilancia
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Existéncia detetores de
entanto deve ser gases portéteis, utilizacdo
. Lo p Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua de méascara com filtros de
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Andmalas o 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . g N
Intoxicacdo monitorizacdo de forma a | gases acoplados sempre
garantir que os controlos |que necessario ou o espago
existentes se mantém. | confinado assim o obrigue.
. Vedacao.
Sem controlo adicional, no . § L
Meios de comunicacao
entanto deve ser .
assegurada a sua interna. Instrucdo de atuacdo para a
Furto Influenciaveis Emergéncia Escoria¢des / Traumatismos 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo AR Existéncia de Plano de .
monitorizacao por forma a Sequranca Intermo infraestutura.
garantir que os controlos g ¢ : "
. ~ Procedimentos e instrugdes
existentes se mantém. e .
especificos internos de
- Programa de vacinagao.
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucdo de atuacao para a
Influenciaveis Emergéncia Contaminacéao Bioldgica 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo A estrutura. .
monitorizagdo por forma a Acompanhamento dos infraestutura.
garantir que os controlos avisos epmitidos elo IPMA
Inundagoes existentes se mantém. ) peio TPMA.
(decorrente de elevada Meios de comunicacdo
iosi Sem controlo adicional, no . .
pluviosidade) entanto deve ser Procedimentos de limpeza e
Circulacao, permanéncia assequrada a sua manutencédo da infra- Instruco de atuacio para a
Exterior erealizacao de Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 Nao significativo ASS€g ~ estrutura. & caop
actividades no local monitorizagao por forma a Acompanhamento dos infraestutura.
garantir que os controlos . .
. ~ avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. o - L . . L assegurada a sua Formacédo em 13s Instrucéo de atuacdo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo ASSEgUTe & & caop
monitorizacdo por forma a S0corros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
. Procedimentos de
Sem controlo adicional, no ~
manutencéo de
entanto deve ser .
assegurada a sua equipamentos por Instrucé@o de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/IntoxicagBes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo AR empresas certificadas para ;
monitorizagao por forma a o efeito: infraestutura.
garantir que os controlos S o
. ~ Existéncia de meios de
existentes se mantém. S
combate a incéndios.
- Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no
Seguranca Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instru¢des
L . Escoriaces, faturas, doencgas, infecdes, P assegurada a sua e . ¢ Instrucé@o de atuacéo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo AR especificos internos de ;
morte monitorizacao por forma a atuacio infraestutura.
garantir que os controlos . §a0. ~
. ~ Meios de comunicacao
existentes se mantém. .
internos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos L Dor / Inflamacéo dos tecidos / Infec¢des / . assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros;
Controlaveis Normal ¢ ~ - ¢ 1 4 5 1 5 2 2 4 Na&o significativo ASS€g ~ o
(abelhas / vespas /moscas) Reaccdes alérgicas monitorizagdo por forma a| Programa de vacinagéo
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
~ . o entanto deve ser S .
A . InfecgBes, doengas imunoalérgicas, Utilizag&o de EPI, restricdo
Existéncia de trabalhadores de risco L . . . L ~ e assegurada a sua
. . Controlaveis Normal efeitos toxicos e carcinogénicos, lesdes 1 4 5 8 40 4 1 4 N&ao significativo AR de tarefas conforme
expostos ariscos biolégicos = monitorizagao por forma a o :
musculo-esquelécticas . legislac@o em vigor
garantir que os controlos
existentes se mantém.
- Programa de vacinagéo;
Sem controlo adicional, no| |, g ~ ¢
Oculos de proteccéo, luvas
entanto deve ser de proteccéo contra
Contaminacéao bioldgica por L o o assegurada a sua p_ ¢ o
L p Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo AR contaminantes biol6gicos;
projeccéo de fluidos monitorizagdo por forma a o .
: utilizagdo de méascaras
garantir que os controlos | . .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Limpeza das bdias de i
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Prob x

- ~ Medidas de Controlo
Classificacédo

Exterior

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

EPI (Botas de Protecgéo c/
Biqueira de Aco e sola anti
derrapante, arnés de
seguranga e cordas de
posicionamento), existéncia
de turco para ancoragem;
tarefa efectuada em equipa

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
Oculos de proteccéo, luvas
de proteccéo contra
contaminantes bioldgicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Medidas de prevencao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As ac¢bes
devem ser aplicadas com
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencgéo
provisorias.

EPI (Botas de Protec¢édo c/
Biqueira de Aco e sola anti
derrapante, arnés de
seguranca e cordas de
posicionamento), existéncia
de turco para ancoragem;
tarefa efectuada em equipa

Colocacao de equipameno
contra queda em altura.

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de protecc¢ao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes bioldgicos;
utilizagdo de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Atividade realizada por entidade

externa

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacdo de EPI;
cumprimento das distancias
de seguranca

Atividade realizada por entidade

externa

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

EPI (luvas e botas de
proteccéo, arnés e cordas
de posicionamento);
existéncia de turco para
amarracao; tarefa realizada
sempre na presenca de dois

elementos

Colocacao de equipamento
contra quedas em
altura/profundidade

Exterior (cAmara de
valvulas)

N&o significativo

Aplicagdo de medidas de
reducéo de risco, mas
com medicéo e limitagéo
de custos.

Botas de Proteccédo c/
Bigueira de Aco, sola anti
derrapante

Colocacéo de escada com apoio
de 90 cm para auxiliar a descida

Casa dos quadros
(piso 0)

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Manutencéo preventiva por
pessoal certificado para o
efeito

mod-gas-R173/v02

- . . : Condic¢des de Prob- Freqg- Prob Total : : Grau de Condigdes Nivel de
Actividades Descricéo Tipologia gA , : y Gravidade Gravidade . ¢ :
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
nivel
Queda em altura Controlaveis Normal Doencas, Infecgo_esf Fracturas, Entorses, 1 4 5 8 40 4 1 4
Escoriagbes, Morte
Contaminagéo bioldgica por
projeccédo de fluidos e particulas Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4
solidas
Remoc&o do cesto com
gradados
Quecia em altura (durante a Controlaveis Normal Doencas, Infecgo_es f Fracturas, Entorses, 1 4 5 8 40 4 5 8
amarracado das correntes ao cesto) Escoria¢des, Morte
ContammagNao b|0|09|ca por Controlaveis Andémalas Doencas / Infecgbes 1 0 1 5 5 1 1 1
projeccéo de fluidos
Queda de carga suspensa,;
Remocé&o das bombas do Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 1 0 1 8 8 1 1 1
poco de bombagem elevacdo mecénica
Quedas em altura Controlaveis Andmalas Escoriacfes; Fracturas; Morte 1 0 1 8 8 1 4 4
Manipulacéo de valvulas Quedas para nivel diferente Controlaveis Andémala Escoriacfes/ Entorse; Fracturas 1 3 4 2 8 2 3 6
Rearme de equipamentos| Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andmala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 3 4 5 20 2 1 2
Controlo Elaboracéo Verificagéo Tomou conhecimento
Unidade Organicia SRS RCO DOP

Assinatura
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