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Informacéo sobre a actividade

ETAR de Sto Isidro de Pegdes

MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOSE AVALIACAO DERISCOS

18/04/2023

Local / Obra/ Contrato:

Existente

H Gsten

Processo: Operacdo de Infra-estruturas
Resumo (incluir sub-actividades):

Tratamento da fase Liquida e Sblida
Visitas / Prestadores de Servico Externos

. Prob x . . .
- o : : Condicbes de Prob- Freqg- : _ Graude Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia . . Gravidade Gravidade . : Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
Ident. Descricdo existentes aimplementar
Sem controlo adiciona, no . ,
BPI'S-Fato impermeavel com
. . - . - . entanto deve ser assequrada al o
Condic¢desclimatéricas adversas . Constipagdes/ insolagéo / queimaduras . L capuz , galochas com biqueira
. Controlaveis Normal 1 4 5 1 5 2 Né&o significativo suamonitorizag&o por forma .
(calor/frio) olares _ de aco e sola antiderrapante,
agarantir que os controlos .
. A Chapéu
existentes se mantém.
Sem controlo adiciona, no -
. ~ ~ Botas de Proteccdo cf
Deslizes, escorregdes, tropegdes, entanto deve ser assequredaal . . .
. . . o T o Bigueira de Aco, sola anti
embates contra objectosou infra- Controlaveis Norma EscoriacBes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 4 N&o significativo suamonitorizagdo por forma derrapante e revestimento
estruturas, quedas ao mesmo nivel agarantir que os controlos ap_ ,
. A impermeavel
existentes se mantém.
Sem controlo adiciond, no
Queda de objectos (recipientesde entanto deve ser assegquradaal BP - Botas ¢/ biqueirade ago
recolha, utensilios, ferramentas, Controlaveis Normal Escoriagfes Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 Né&o significativo suamonitorizagdo por forma| e luvas; tarefas efectuadas por
tampas e grelhas) agarantir que os controlos dois elementos
exisentes se mantém.
Sem controlo adiciona, no
. : entanto deve ser assequrada al .
Picadas de insectos L . - . e o Caixade 1°s Socorros com
Controlaveis Normal Dor / inflamacéo dos tecidos 1 4 5 1 5 2 N&o significativo suamonitorizacdo por forma _ .
(abelhas/ vespas) _ materia apropriado
agarantir que os controlos
existentes se mantém.
. Existéncia detetores de gases
Sem controlo adiciond, no ortéteis utilizacio de
. entanto deve ser assegurada al ,p S ) :
. L , Desconforto/ Voémitos/ Tonturas ST o mascara com filtros de gases
Presenca de gases/ vaporestoxicos | Controlaveis Anomalas L 1 4 5 5 25 3 Né&o significativo suamonitorizagéo de formaa
Intoxicacao . acoplados sempre que
garantir que os controlos L.
) . NECcessario ou 0 espaco
existentes se mantém. . . .
confinado assim o obrigue.
VEUSA0, VIUED VIgTATCI,
- ligacd0 aempresade
Sem controlo adiciona, no ! ) P
seguranca privada, darme de
entanto deve ser gradaa intrusdo Instrucdo de atuagéo paraa
Furto Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/ Traumatismos 1 4 5 5 25 3 N&o significativo suamonitorizagéo por forma . N c;ao P
. Meios de comunicacdo infraestutura
agarantir que os controlos interna
existentes se mantém. A
. ~ A Existéncia de Plano de
Circulagao, permanéncia T
GERAL (incluindo e realizacdo das ”:gd"aue ;“’l'_”d’w'
visitas) actividades nos diversos Sem controlo adicional, no Proc |rrlentcis de fn;pezae
~ manuten ainfra
orgaosdaETAR entanto deve ser giredag estfjf[)ura Instrucdo de atuagéo paraa
Influenciaveis Emergéncia Contaminacdo Biolégca 1 4 5 2 3 N&o significativo suamonitorizag&o por forma . .
&= 9 > > a . P Acompanhamento dos avisos infraestutura
agarantir que os controlos .
. A emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém. _ L
~ Meios de comunicacéo
Inundacdes .
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adiciona, no | Procedimentos de limpezae
entanto deve ser radaal manutencdo dainfra N ~
. . e L ~asseg,| 0 Instrucdo de atuacdo paraa
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 N&o significativo suamonitorizagdo por forma estrutura infreestutUra.
agarantir que os controlos | Acompanhamento dos avisos
exisentes se mantém. emitidos pelo IPMA.
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada - -
. o L o . . o ~ Instrucéo de atuagd paraa
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/Traumatismos Morte 1 4 5 8 40 4 N&o significativo suamonitorizagao por forma| Formacdo em 18s socorros infraestutura.
agarantir que os controlos
existentes se mantém.
FTOCEUITIETITOS U
- manutencdo de equipamentos
Sem controlo adiciona, no w0 eq .p
por empresas certificadas para
entanto deve ser gradaa o efeito; Instrucéo de atuagd paraa
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismog/Intoxicagdes/Morte 1 4 8 4 4 N&o significativo suamonitorizagéo por forma A - .
( ) & e 2 ¢ o . P Existéncia de meios de infraestutura
agarantir que os controlos o
existentes se mantém combate aincéndios.
' Existéncia de Para-Raios
Existénciade Plano de
Sem controlo adiciond, no Sequranca Interno.
entanto deve ser assegquradaal Procedimentos e instrucdes N N
o L I o . L . Instrucéo de atuagd paraa
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia EscoriacOes, faturas, doencas, infegdes, morte 1 4 5 8 40 4 N&o significativo suamonitorizagdo por forma especificos internos de infreestutura.
agarantir que os controlos atuacéo.
existentes se mantém. Meios de comunicacéo
internos.
Sem controlo adiciona, no
Existéncia de trabalhadores de risco InfecgBes, doengas imunoaérgcas, efeitos entanto deve ser assegurada al Utilizacgo de BF, restricdo de Necessidade de substituicio de
expostosariscos biolégicos, Controlaveis Norma toxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 8 40 4 N&o sgnificativo suamonitorizagdo por forma |tarefas conforme legdacdo em snalética de rmgao
guimicos e fisicos esguelécticas, abortos espontaneos agarantir que os controlos vigor segiranca
exisentes se mantém.
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Informacéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

ETAR de Sto Isidro de Pegdes

Operacdo de Infra-estruturas

Tratamento da fase Liquida e Sblida

Visitas / Prestadores de Servico Externos

Existente
Nova

H

mod-sre-R173/v03

. Prob x . . :
- o : : Condicbes de Prob- Freqg- : _ Graude Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descricao Tipologia . . Gravidade Gravidade . . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
existentes aimplementar
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assequrada al A .
o o .~ e Existanciade meios de
Furto Influenciaveis Normd Escoriagdes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma .
. comunicacdo internos.
agarantir que os controlos
exisentes se mantém.
GERAL
Dedocacbes entre asinfra; Circulacao
estruturas da ETAR .
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assequradaal Manutengdo das viaturas e
Acidentes de Viacao Influenciaveis Norma Escoriagdes / Entorses /Fracturas/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 suamonitorizagéo por forma| cumprimento do cédigo da | Formacdo em conducéo defensiva
agarantir que os controlos estrada
exisentes se mantém.
Sem controlo adiciona, no .
Tarefas efectuadas em equipa,
entanto deve ser assegurada N X
Manuseamento de . ~ . ~ , " . o formagdo em MMC, gradil
X Movimentacdo manual de cargas Controlaveis Norma LesBes musculoesqueléticas. 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 suamonitorizagéo por forma e
vélvulas . cortado paradiminuir
agarantir que os controlos
. A tamanho
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no -
Formac&o em MMC.
entanto deve ser assegurada o
L ~ , " . e Saco com gradados subsituido
Sobre esforgos Controlaveis Norma Lesdes musculo-esqueléticas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma
. sempre que se encontre a
Gradagem agarantir que os controlos .
. R meia carga.
existentes se mantém.
Remocdao de gradados das
grades manuais Programa de vacinag&o; uso de
Sem controlo adiciond, no Oculos de proteccéo;
i entanto deve ser radaal luvasde protecgdo contra
Contaminacéo biologica por . - . L ~358ng -p g. L .
roieccso de fluidos Controlaveis Normd Doencas/ Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma| contaminantes biolégcos;
projece agarantir que os controlos utilizacgo de méascaras
exisentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
Botas de Proteccéo ¢f
Aplicacdo de medidas de Bigueira de Ago, sola anti
uedaem altura e parao afluente L L . e . reducdo de risco, mas com derrapante e revestimento
Q P Controlaveis Norma Fracturas; Escoriagbes; Doengas/ Infecgbes 1 3 4 5 20 2 3 6 Né&o significativo 2 gag~ o . * ) .
bruto medicéo e limitacdo de impermeavel, caixa elevada;
custos. g adil adaptado paraacesso &s
boias
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciond, no Oculos de proteccéo;
VN entanto deve ser asseguradaal luvas de protecgdo contra
. L. Contaminacéo biologica por . - . o . .
Limpeza de bdias Foiec gélo de flui%os P Controlaveis Normal Doengas / Infecgbes 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma| contaminantes biolégcos,
projece agarantir que os controlos utilizacgo de méascaras
exisentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
Sem controlo adiciond, no
. entanto deve ser assegurada al Local ao ar livre, existénciade
, . L Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e o , N
Presenca de gases/ vaporestoxicos | Controlaveis Normal o _ . 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma| mascarade protecgdo com
Irritag80 das vias respiratorias e mucosas . ) .
agarantir que os controlos | filtro paragases e particulas
exisentes se mantém.
Medidas de prevencdo e
melhoriado(s) controlo(s) | Utilizacdo de equipamentos
. I existente(s)As acgdes devem | contraqueda em atura (tripé, - .
Poco de elevacao uedaem altura e parao afluente . Fracturas, Escoriacdes, Doencas / . . L. Colocacéo de equipamento contra
¢ o ¢ Q P Controlaveis Normal ~ & s 1 2 3 8 24 4 2 8 3 ser gplicadas com urgéncia, arnez e retr&il) squip
inicial bruto InfeccBes/morte ) . guedaem atura
entretanto Trabaho redizado em equipa.
devem ser adoptadas medidas Flaneamento trabaho
de prevencéo provisorias.
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MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOSE AVALIACAO DERISCOS

MPR.SIP.001_04

18/04/2023

Informacéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

ETAR de Sto Isidro de Pegdes

Operacdo de Infra-estruturas

Tratamento da fase Liquida e Sblida

Visitas / Prestadores de Servico Externos

Existente
Nova

. Prob Prob x . . :
- o : : Condicbes de Prob- Freqg- : _ Graude Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descrigéo Tipologia a : Total Gravidade Gravidade . : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
FP+FT
existentes aimplementar
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de protecgéo;
e entanto deve ser radaal luvasde proteccdo contra
~ Contaminacéo biol6gica por . N . o ~853ng .p c;ao :
Remocéo das bombas roieccio de fluidos Controlaveis Norma Doengas/ InfecgBes 15 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagdo por forma| contaminantes biolégcos;
projece agarantir que os controlos utilizacgo de méscaras
existentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
Sem controlo adiciona, no
- entanto deve ser assegurada @) Loca a0 ar livre, existénciade
. L Desconforto/ Vomitos/ Tonturas I o . N
Presenca de gases/ vaporestoxicos | Controlaveis Normal o : o 15 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagéo por forma| mascarade protecgdo com
Irritagdo das vias respiratérias e mucosas . ) .
agarantir que oscontrolos | filtro paragases e particulas
existentes se mantém.
Sem controlo adiciona, no .
Tarefas efectuadas em equipa,
entanto deve ser assegurada ~ .
Manuseamento de . ~ L ~ , " . o formagéo em MMC, gradil
X Movimentacdo manual de cargas Controlaveis Norma Lesdes musculoesqueléticas. 25 3 1 3 N&o significativo suamonitorizagdo por forma o
vélvulas . cortado para diminuir
agarantir que os controlos
. A tamanho
existentes se mantém.
Programa de vacinaggo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de protecgao;
entanto deve ser assequradaal luvas de proteccdo contra
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doengas/ InfeccBes 25 3 1 3 N&o significativo suamonitorizagéo por forma| contaminantes biolégcos;
agarantir que os controlos utilizacgo de méscaras
existentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
Sem controlo adiciona, no
. entanto deve ser radaal N
Queda de objectos L N , . .~ . ~as:~;eg,| Utilizacdo de BPI (botas de
Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas. 6 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagdo por forma S
(tam pas/pecas) . biqueira de aco)
agarantir que os controlos
exisentes se mantém.
Remocéao de gradados do
parafuso do tamisador
Sem controlo adiciona, no
Entalamentos e cortes (mecanismos . entanto deve ser assegurada Luvas tipo chefe,
~ L Entalamento/ escoriagdes nos membros I o . . ~
/ ferramenta de preensdo e Controlaveis Norma SuDeriores 15 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagdo por forma| procedimento de consignacéo
aparafusamento) P agarantir que os controlos de equipamentos
existentes se mantém.
Unidade de pré-
tratamento
Medidas de prevencéo e Utilizag8o de botas de
melhoria do(s) controlo(s roteccdo com superficie N .
. © - © p 0 P Aquisicdo de equipamento de
— ~ , existente(s)As acgdes devem |antiderrapante, tarefa efetuada)
Quedaem alturadurante o acesso . Fracturas; Escoriagdes; Lesdes musculo- . . . S acesso ao local.
Controlaveis Norma L 25 3 3 9 ser gplicadas com urgéncia, | por dois elementos, utilizacao ~ .
ao compactador esquelécticas . Colocagdo de equipamaneto contra
entretanto de escada que fica segura por
. . guedaem dtura
devem ser adoptadas medidas| um elemento da equipa,
de prevencdo provisirias. |amarracdo ao olhd daunidade
Aplicacdo de medidas de Remover residuos dos sacos
. N L ~ , .. . reducdo de risco, mascom | Tarefaefectuadaem equipa; uando a percentagem de
Movimentacdo manual de cargas Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas. 14 3 2 6 N&o significativo ge_o~ T - equipg q P age
medicéo e limitacdo de formacdo em MMC enchimento for aproximadamente
custos. de 50%
Remocéo de contentores
com gradados/areias
Aplicacgo de medidasde |Programa de vacinacdo; uso de
L L n e reducéo de risco, mas com | 6culos de proteccéo; luvas de Colocagdo de mangas nos
Contaminacéao bioldgica Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 25 3 2 6 N&o significativo gap~ oo P ~ &0 cax;ao. &S
medicdo e limitagdo de proteccéo contra tamisadores
custos. contaminantes bioldgicos
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de protecgéo;
Tanque de . - entanto deve ser asseguradaa luvas de proteccdo contra
. Limpeza das bdias de e L ~ . o . o
equalizagéo/ nivel Contaminacéao bioldgica Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 20 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagdo por forma| contaminantes biolégcos;
hom ogeneizacgéo agarantir que os controlos utilizaco de méscaras
existentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
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Informacéo sobre a actividade

ETAR de Sto Isidro de Pegdes
Existente
Nova

MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOSE AVALIACAO DERISCOS

18/04/2023

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Operacdo de Infra-estruturas
Tratamento da fase Liquida e Sblida
Visitas / Prestadores de Servico Externos

. Prob x . . :
- o : : Condicbes de Prob- Freqg- : _ Graude Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descrigéo Tipologia a . Gravidade Gravidade . : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
existentes aimplementar
- Avdliacgo Perigos e Riscos
Sem controlo adiciona, no v |.af.;ao 'L
actividades contratadas
. L. entanto deve ser assegurada
Limpeza dasboias de Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doencas/ Infeccbes 1 1 5 10 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagéo por forma externamente
nivel, sondas e vélvulas ¢ g s © o . P Seleccéo de Fornecedores
agarantir que os controlos - ~
. . Definidas regras de prestacéo
existentes se mantém. )
de servico
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de proteccgéo;
Recolha de Amostras VT . ~ . e entanto glevg ser~a$egjradaa luvas d? protecc%ao,cgntra
(SS30) Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 1 4 5 25 3 1 3 N&o significativo suamonitorizagéo por forma| contaminantes biol6gicos e
agarantir que os controlos mecanicos, utilizacdo de
existentes se mantém. méscar as filtrantes de
particulas (p2 ou p3)
Tratamento biolégico
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de proteccgéo;
entanto deve ser asseguradaal luvas de proteccdo contra
Contaminacéo biologica Controlaveis Norma Doencas/ InfeccBes 1 3 5 20 2 1 2 N&o significativo suamonitorizacéo por forma| contaminantes biolégcos;
agarantir que os controlos utilizaco de méscaras
existentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
3
Remocao bomba de P3)
recirculagdo
Medidas de prevencdo e
melhoriado(s) controlo(s .
. © ~ © Trabalho em equipa
Fracturas; Escoriagbes, Doengas / existente(S)As accoes devem Colocacdo de equipamento contra
ueda em altura para efluente Controlaveis Norma ' 1 3 8 32 4 2 8 ser gplicadas com urgénci .
Q P InfeccBes/morte *® gncia Trabaho aredizar do lado de guedaem atura
entretanto fora do equipamento
devem ser adoptadas medidas P '
de prevencéo provisorias.
L ) Botas de Protecgdo cf
Aplicacdo de medidas de L w0 .
~ . Bigueirade Aco, sola anti
Quedaem altura e para o afluente L, o . T reducdo de risco, mas com .
Controlaveis Normal Fracturas, Escoriacfes;, Doencas / Infeccbes 1 2 5 15 2 3 6 Né&o significativo R derrgpante e revestimento
tratado medicéo e limitacdo de . ) .
impermeavel, caixa elevada,
custos.
tampa adaptada para acesso
Limpeza de béias
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciona, no Oculos de protecgéo;
L entanto deve ser radaal luvasde proteccdo contra
Tanque do efluente Contaminacao bioldgica por L ~ . L ~assng 'p (;ao .
L . Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 1 2 5 15 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagdo por forma| contaminantes bioldgdcos;
tratado projeccéo de fluidos . N .
agarantir que os controlos utilizacdo de méscaras
existentes se mantém. filtrantes de particulas (p2 ou
p3)
Sem controlo adiciona, no .
Tarefas efectuadas em equipa,
entanto deve ser assequrada al ~
Manuseamento de . - . . . . . o formacéo em MMC, tampas
, Movimentagdo manual de cargas Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas. 3 2 5 25 3 1 3 Né&o significativo suamonitorizagéo por forma . o
valvulas . cortadas para dimunuicéo de
agarantir que os controlos
. A tamanho
existentes se mantém.
Programa de vacinagdo; uso de
_— ) oculos de protecgao;
Aplicacdo de medidas de P N 0 . ~
- . luvas de proteccdo contra Equacionar a colocagéo de
Recolha de amostras de i L ~ e reducdo de risco, mas com ) . . .
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 3 3 5 30 3 2 6 N&o significativo e contaminantes bioldgicose |tubagem/torneira com picagem para|
lam as espessadas medicao e limitagdo de o e
mecanicos, utilizacdo de recolhade amostras
custos. . )
méscar as filtrantes de
particulas (p2 ou p3)
Silo de lamas
Programa de vacinagéo; uso de
Sem controlo adiciond, no Oculos de proteccéo;
n r r I r &0 contr
Recolha de amostrasde L, L . T entanto Qevgse~a$99J aiag uvasdgp otecc%ao,ccl) ra
escorrécias Contaminacéo biologica Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 1 3 5 20 2 1 2 N&o significativo suamonitorizagéo por forma| contaminantes biolégcos e
agarantir que os controlos mecanicos; utilizagdo de
exisentes se mantém. méscar as filtrantes de
particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
Entalamento em partes mdveis Controlaveis Norma Escoriagbes/Entdamentos 0 1 5 5 2 2 4 N&o sgnificativo suamonitorizagéo por forma| Utilizacdo de luvastipo chefe Equipamento fora de servigo
agarantir que os controlos
existentes se mantém.
Desencapsulamento do
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MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOSE AVALIACAO DERISCOS

MPR.SIP.001_04

18/04/2023

Informacéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

ETAR de Sto Isidro de Pegdes

Operacdo de Infra-estruturas

Tratamento da fase Liquida e Sblida

Visitas / Prestadores de Servico Externos

Existente

H Gsten

Prob x

Actividades

Descricao

Tipologia

Condicbes de
ocorréncia

Freg-
Tarefa

Condicbes Nivel de

Gravidade Gravidade
de controlo

, Classificacao
Risco ¢

Medidas de Controlo

existentes

aimplementar

mod-sre-R173/v03

Filtro de UV filtro e limpeza do
mesmo
S Sem controlo adiciona, no L
Contaminacéo Bioldgica por Programa de vacinagéo;
L . . entanto deve ser assequradaal .. - .
projeccéo de fluidos (aerossois L N e L utilizacdo de oculos e luvas de ) :
. i Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 1 1 5 5 4 Né&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma .l Equipamento fora de servico
provenientes da lavagem do filtro . proteccdo; utilizagdo de
) 3 agarantir que os controlos . i .
com jacto de 4gua) ) . mascarafiltrante de particulas
existentes se mantém.
Programa de vacinagdo; uso de
Sem controlo adiciond, no Oculos de proteccéo;
. - L entanto deve ser asseguradaal luvas de proteccdo contra
Caixa de visitado Contaminacéo bioldgica por L N T o ) P an )
Recolha de amostras L ; Controlaveis Norma Doencas/ Infecgdes 2 3 2 6 2 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma| contaminantes biologicos e
efluente tratado projeccao de fluidos . - e
agarantir que os controlos mecanicos, utilizacdo de
existentes se mantém. méscar as filtrantes de
particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no
o L entanto deve ser assegurada Viglancia daperdada
. . |Realizacdo das actividades . L . L T . : . o g . P .
Edificio de exploracéo no local Visualizacéo de ecrans e displays Controlaveis Norma Diminui¢do da capacidade visud 4 5 1 5 2 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma| capacidade visud - Medicina
agarantir que os controlos no trabaho
existentes se mantém.
. Avdiacdo Perigos e Riscos
Sem controlo adiciond, no a;ao P
actividades contratadas
~ . entanto deve ser assegurada al
Manutenco das areas Ruido Controlaveis Normd LesBes auditives, surdez alongo prazo 4 7 2 14 2 N&o sgnificativo 1 suamonitorizagdo por forma externamente
verdes e © P 4 . P Seleccéo de Fornecedores
agarantir que os controlos - ~
. A Definidas regras de prestacéo
existentes se mantém. .
de servico
. Avdliacgo Perigos e Riscos
Sem controlo adiciona, no L P
actividades contratadas
entanto deve ser assequrada al
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Anomalas Doencas/ InfeccBes 2 6 5 30 3 N&o significativo 1 suamonitorizagéo por forma externamente
¢ 9 s 0 N . 20 P Seleccdo de Fornecedores
agarantir que os controlos - -
) ~ Definidas regras de prestacéo
existentes se mantém. .
de servigo
. Avdliacgo Perigos e Riscos
Sem controlo adiciona, no a;ao P
Prestadoresde actividades contratadas
Servi E Fracturas/ Morte entanto deve ser assequrada al externamente
ervigos Externos Queda para a agua/ lamas Controlaveis Anomalas Afogamento 2 5 8 40 4 N&o significativo 1 suamonitorizacdo por forma Sleccib de Fornecedores
Doencas/ Infecgdes agarantir que os controlos - : -
. A Definidas regras de prestacéo
existentes se mantém. .
de servigo
Limpeza de pocos/
tanques/ cisternas
. Avaliacgo Perigos e Riscos
Sem controlo adiciona, no L P
actividades contratadas
Quedaem altura ( para/em espaco entanto deve ser assegurada externamente
) P Pac Controlaveis Anbmalas Escoriagfes Entorse; Fracturas 2 5 5 25 3 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma ~
confinado) . Seleccdo de Fornecedores
agarantir que os controlos - ~
) A Definidas regras de prestacéo
existentes se mantém. .
de servigo
Sem controlo adiciond, no o . i
Avdliacdo Perigos e Riscos
- entanto deve ser assegurada a .
L. . , Desconforto/ Vomitos/ Tonturas . L actividades contratadas
Presenca de gases/ vaporestoxicos | Controlaveis Andmadas L 2 5 5 25 3 N&o significativo 1 suamonitorizagdo por forma
Intoxicacao acerantir aUe oS controlos externamente
gar- a A Seleccdo de Fornecedores
existentes se mantém.
Controlo Elaboracéo Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Organica xRS DOP
Assinatura

Pagna5de 5



