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GERAL (incluindo
visitas)
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Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

Circulacao, permanéncia
e realizacdo das
actividades nos diversos
orgdosda ETAR

ETAR-ZIA

Operacéo de Infra-estruturas

Tratamento dafase Liquida e sblida

Informacao sobre a actividade

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Prob

Prob x

m—

Existente

Nova

. . : , Condicbes de Prob- Freg- : . Graude Condicdes Nivel de R Medidas de Controlo
Descricéo Tipologia QA . . y Total Gravidade Gravidade . ¢ : Classificagao
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Ident. Descricéo existentes aimplementar
Sem controlo adicional, no . .
BAI'S-Fato impermeével com
entanto deve ser assegurada N
Condic¢bes climatéricas adver sas Constipagdes / insolacdo / queimaduras a sua monitorizagdo de capuz , galochas com biqueira
. Controlaveis Norma 1 4 5 2 10 2 2 4 Nao significativo 1 . de aco e sola antiderrapante,
(calor/frio) solares formaa garantir que os L .
. vacinagdo contra a gripe
controlos existentes se
A Chapeu
mantém.
Sem controlo adicional, no N
Botas de Proteccdo ¢/

. o . entanto deve ser assegurada o . o .
Deslizes, escorregdes, tropegdes, a.sua monitorizacio de Biqueira de Aco, sola anti Snalizagdo dos locais em que a
embates contra objectos ou infra- Controlaveis Norma Escoriacbes Entorses; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 1 forma a car antir ;ue os derrapante e revestimento sinalética ja ndo existe ou esta

estruturas, quedas ao mesmo nivel o . d impermeavel, danificada.
controlos existentes se . -
R obstaculos/tubagens sinalizados
mantém.
Sem controlo adiciona, no
. - entanto deve ser assegurada
Queda de objectos (recipientes de a sua monitorizacdo de Utilizacdo de EFI - Botas ¢/
recolha, utensilios, ferramentas, Controlaveis Normal Escoriacbes Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 2 4 N&o significativo 1 _a;a) . a;ao
formaagarantir que os biqueira de aco e luvas
tampas e grelhas) .
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no Utilizac8o de cones de
entanto deve ser assegurada |sinalizagdo, botas de proteccéo
uedas em altura . . o a sua monitorizacdo de ¢/ Biqueira de Aco e sola anti
. Q . Controlaveis Norma Escoriacdes Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 I I.Z ' <« !
(desiquilibrio/tampas abertas) forma a garantir que os derrapante; tampas cortadas
controlos existentes se de modo a apenas aceder a
mantém. boias
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada| VedagZo, video viglancia,
o - — e a sua monitorizacdo por |ligacdo a empresa de seguran
Furto Influenciaveis Emergéncia Escoriacbes / Fraturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 . Po . P . ~ A
formaagarantir que os privada, darme de intrusdo
controlos existentes se | Meios de comunicacdo interna.
mantém.
- Programa de vacinac@o.
Sem controlo adicional, no : .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser assegurada ~ .
a sua monitorizaca r Manutencao da infra-estrutura, Instrucdo de atuacdo paraa
Influenciaveis Emergéncia Contaminaggo Bioldgica 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 za;ao Po Acompanhamento dos avisos gao 0 p
forma a garantir que os . infraestutura.
. emitidos pelo IPMA.
controlos existentes se . .
mantém Meios de comunicacéo interna
Inundacgbes ) Existéncia de Plano de
rren lev luviosi -
(decorrente de elevada pluviosidade) Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada| Procedimentos de limpeza e
Lo L. e a sua monitorizaca r | manutencdo dainfra-estrutura. Instrucéo de atuacdo paraa
Influencidveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 za(;ao po G0 . (;ao 0P
formaa garantir que os | Acompanhamento dos avisos infraestutura.
controlos existentes se emitidos pelo IPMA.
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. o L. o : e a suamonitorizacdo por ~ Instrucdo de atuacdo paraa
Sismos Influencidveis Emergéncia Escoriagbes/ Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo 1 . Po Formagdo em 13s socorros c;aa P
forma a garantir que os infraestutura.
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no Proced|men_tos de mantencio
de equipamentos por
entanto deve ser assegurada o
a sua monitorizaca r empresas certificadas para.o Instrucdo de atuacdo paraa
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicacdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo 1 zagao Po efeito; (;ao A0 P
forma a garantir que os A . infraestutura.
. Existéncia de meios de
controlos existentes se o
mantém combate a incéndios.
] Existéncia de Para-Raios
Sem controlo adiciona, no Bxisténcia de Plano de
Seguranca Interno.
entanto deve ser assegurada ; . ~
a sua monitorizacéo por Procedimentos e instrugGes Instrucdo de atuacdo paraa
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia Escoriaghes, faturas, doengas, infegdes, morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo 1 ) Po especfficos internos de gao B
forma a garantir que os aUach infraestutura.
controlos existentes se Meios de cifrarijlni -
mantém. . ;
internos.
Sem controlo adicional, no | Existéncia detetores de gases
entanto deve ser assegurada portéteis, utilizagcdo de
L. L. . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e a sua monitorizacéo de méscara com filtros de gases
Presenca de gases/ vaporestéxicos | Controlaveis Andémalas . 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 .
Intoxicagdo formaa garantir que os acoplados sempre que
controlos existentes se Necessario ou 0 espaco
mantém. confinado assim o obrigue.
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Actividades

Descricéao

Picadas de insectos

Tipologia

Condicbes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Accoes

Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
a sua monitorizagéo de

Medidas de Controlo

Caixade 1°s Socorros

mod-sre-R173/v03

para o contentor metalico

medicéo e limitagdo de
custos.

dos meios de elevacéo de
carga existentes.

Controlaveis Normal Dor / inflamacdo dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 Né&o significativo . contendo maleato de
(abelhas / vespas) forma a garantir que os dimentideno
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciona, no
oA . n . - . M I assegur N - N .
Existéncia de trabalhadores de risco InfecgBes, doencgas imunoalérgicas, efeitos © t:z‘; (:1ec\>/r(1aitsoeriz N d:da Utilizag@o de B, restricdo de| Snalizacdo dos locais em que a
expostos a riscos biologicos, quimicos| Controlaveis Norma toxicos e carcinogenicos, lesdes musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo forma a.cer antir ;ue os tarefas conforme legislacdo em| sinaléticaja ndo existe ou esta
e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos o _ ; vigor danificada.
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser assegurada
Furto Influenciaveis Norma Escoriagdes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 Nao significativo asua monltorlgaqao de E><|51enfz a cNie T“e'°s de
forma a garantir que os comunicagdo internos.
GERAL controlos existentes se
Deslocagdes entre as . ~ , mantém
infracestrutura do Circulagdo automével Sem controlo adicional, no
; entanto deve ser assegurada )
Subsistema ~ SUa mMonitoriseczo do Manutencso das viaturas e
Acidentes de Viacéo Influenciaveis Normal Escoriacbes / Entorses /Fracturas/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo zagaa cumprimento do cddigo da
forma a garantir que os estrada
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. ., " . e . monitorizacé Tarefa a ef m equi
Sobre-esforcos Controlaveis Normal Lesbes musculo-esqueléticas 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo a suamonito zagaa de aeaad ei:tuar em equipa
formaa garantir que os formacdo em MMC
controlos existentes se
mantém.
Caixa de vélvulas Manuseamento de I A :
. Utilizacgo de arnés e cinta de
das bombas valvulas Sem controlo adicional, no -
amarracao para ancoragem
entanto deve ser assegurada .
a.sua monitorizacio de durante aredizagdo datarefa
Queda em altura Controlaveis Norma Fracturas / Morte 1 2 3 8 24 4 1 4 Nao significativo . ; Tarefa efectuada em equipa
formaa garantir que os oA
controlos existentes se Existencia de ponto de
mantém ancoragem.
Sem controlo adicional, no | Utilizacdo de arnés e cinta de
entanto deve ser assegurada| amarracdo para ancoragem
Queda em altura Controlaveis Anémada Fracturas/ Morte 3 1 4 8 32 4 1 4 N&o significativo asua momton;a;an de dur.ante argdlza;ao datarefa
formaa garantir que os linha de vida e pontos de
controlos existentes se ancoragem
Poco de mantém. Trabalho redizado em equipa
¢ . Remocé&o de bombas
bombagem inicial
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada| Programa de vacinacdo; luvas
e . ~ .~ e . monitorizacé r ao contr
Contaminacao bioldgica Controlaveis Norma Doencas / InfeccBes 3 1 4 5 20 2 1 2 N&o significativo asuamonito _a;ao de de p_otecgao _co,t_a
forma a garantir que os contaminantes biologicos,
controlos existentes se méscara de proteccdo
mantém.
Utilizacdo de EPI (galochas anti
- derrapantes e luvas de
Sem controlo adicional, no ap~ .
entanto deve ser assequrada proteccdo contrariscos
. . Fracturas/ L biolégicos), tarefa efectuada
Circulacédo no local (piso | Queda para efluente por aberturas .. . e . a sua monitorizagéo de g ) . .
. ) . Controlaveis Normal Afogamento 0 4 4 5 20 2 1 2 Nao significativo . em equipa; obrigatoriedade de
inferior) no pavimento o forma a garantir que os .
Doencgas / InfeccBes . colocar o gradil em PRFV
controlos existentes se
R sobre todo o canal quando o
mantém. .
mesmo n&o tiver de ser
acedido
S . Botas de Protecgdo ¢/
AplicacZo de medidas de Bigueira de Aco, sola anti
Embates contra objectos ou infra- L . e . reducdo de risco, mas com d <. : Sndizacdo de desniveis
. Controléveis Normal EscoriacOes, Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo R derrgpante e revestimento ~ ~
estruturas e quedas ao nivel medicéo e limitagdo de . i o Colocagdo de espuma de proteccéo
o impermeavel, sindizacdo de
Circulagao, permanéncia custos. obstéculos
e realizacdo das —
actividades no local (piso Sem controlo adicional, no Existéncia de desodorizacso
superior e inferior) entanto deve ser assegurada r rtae
L L , Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e a sua monitorizacéo de det_e'_co e~s de . portatels,
Presencga de gases/ vaporestéxicos | Controlaveis Andmalas L 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . utilizagdo de méscara com
Intoxicagdo formaa garantir que os )
. filtros de gases acoplados
controlos existentes se L.
. sempre gue necessario
mantém.
Sem controlo adiciona. no EXTSLETICIAa UE Protectores
entanto deve ser r ada auriculares disponiveis atodos
Ligar bomba de gorduras a sua monitorizacdo de 0s colaboradores, relatorio de
g . g Exposicéo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Normal LesBes do ouvido interno 1 2 3 2 6 2 1 2 Nao significativo . medicdo de ruido.
(piso superior) forma a garantir que os .
. Funcionamento em modo
controlos existentes se .
R automatico.
mantém.
Verificacso do Sem conirolo adiciona, no
funcionam ent(i) dos eq. na entanto deve ser assegurada| Existéncia de protectores
sala do ventilador da  [Exposicdo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Norma Lesdes do ouvido interno 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo asua mOﬂItOI‘I.Z&;aO de jauriculares disponiveis a}tpdos
desodorizacao (piso forma a garantir que os | os colaboradores, relatério de
U erigor) P controlos existentes se medicéo de ruido.
P mantém
. Aplicaca medi rmacdo em MMC. . o "
Deposicao dos gradados redrij C?Q?e?iescoedmﬁs;; Tarech;\ re::dz com aixilio Ensaios dindmicos e estaticos aos
do contentor de 200L Sobre-esforgos Controlaveis Norma LesBes musculo-esqueléticas 3 2 5 5 25 3 2 6 N&o significativo 0 ' equipamentos de elevacdo de

cargas
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Obrade Entrada

mod-sre-R173/v03

o Prob Prob x . . :
. . . : Condicbes de Prob- Freqg- . : Graude Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia . . Total Gravidade Gravidade ] : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Utilizacdo de BEPI (botas de
biqueira de aco); operacéo
Sem controlo adicional, no | realizada por 2 colaboradores
Elevacéo do contentor de Queda de carga suspensa e”;ar;(; ?nec\)/r?itssrrizagab dr:d ) ?jljaesegjresprztwam :Igl?zdagaolsfmgzaa
¢ Colapso/ ruptura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas; Esmagamento; Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo . . . Agaf e
gradados ~ . formaa garantir que os | ensaios dindmicos e estéticos
elevagdo mecéanica , -
controlos existentes se | aos eg. de elevacéo de carges,
mantém. verificagdo dos eq.
relativamente aos requisitos
minimos de seguranca.
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada .
Queda de carga suspensa L Utilizacdo de cagado de
Presenca durante a . L N .~ o . a sua monitorizagéo de . oA
- Colapso/ ruptura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fracturas; Esmagamento; Morte 0 3 3 8 24 4 1 4 N&o significativo . proteccdo; disténcia de
remocédo de contentores elevacio mecanica formaa garantir que os ranca durante operacs
¢ controlos existentes se granca Perag
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada EFl - Botas sola anti-
L . ueda para nivel diferente . - o a sua monitorizacdo de derrapante e superficie das
Acesso ao piso inferior Q P Controlaveis Norma Escoriacdes Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . * p :
(escadas) forma a garantir que os escadas também anti-
controlos existentes se derrapante
mantém
Sem controlo adicional, no Programa de vacinagéo;
PV entanto deve ser assegurada| luvas de proteccdo de cano
Contaminacdo biologica por asu(; monitorizagdo de cor: ;)ido (if)ontra
projeccgéo de salpicos e contacto com | Controléaveis Norma Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo . . P C
radados forma a garantir que os contaminantes biolégicos;
) d controlos existentes se utilizagdo de méscarainteira
Limpeza manual das mantém. de protecgio
grades
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
. ~ , - .~ e . monitorizagdo rmacdo em movimentacdo
Posturas penosas Controlaveis Norma LesBes musculoesqueléticas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo asuamonrto . de Fo em Movime
forma a garantir que os manual de cargas
controlos existentes se
mantém
Sem conirolo adiciona, no
L g r assegur : .
Contacto com partes méveis de o entanto deve_se_ ~ ada Botoneiras locais de
. - L Escoriagbed Fracturas/ Entalamentos .~ o . a sua monitorizacéo de o
equipamentos/ Aprisionamento/ Controlaveis Norma 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo ) emergéncia, utilizacdo de luvas
Estrangulamento forma a garantir que os .
Cortes . tipo chefe;
controlos existentes se
mantém
Sem conirolo adicional, no
Li do tamisad entanto deve ser assegurada Programa de vacinacdo;
impeza do tamisador e TSRS x
e Lo - .~ . a sua monitorizagéo de luvas de proteccdo contra
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . : S
do compactador de ¢ g s n forma a garantir que os contaminantes biolégicos,
gradados controlos existentes se 6culos de protecgio
mantém
Cessio imedicta do trabaho Sibstituicdo da barreira existente
Queda em altura para o pocgo de L Doengas/ Infecgbes/ Escoriagdes/ Fracturas, no loca até reducdo do risco| Existencia de barreiraem . &0 ~ '
Controlaveis Normal 1 4 5 8 40 4 3 12 , X L por inox, e colocacdo de tampas
bombagem Morte através da possivel aplicacéo PRVF A . ~ .
fixas com dimensdo e estabilidade.
de recursos elevados.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
L ~ , - e a sua monitorizacdo de Trabalho executado em
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesbes musculoesqueléticas. 1 4 5 2 10 2 1 2 Nao significativo . . N
forma a garantir que os equipa; formacdo em MMC
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adicional, no | Utilizagdo de BPI's (galochas,
entanto deve ser assegurada fato impermeével, luves,
ueda ao mesmo nivel e para o . ~ o e asuamonitorizacdo de  |mascara de protecgéo e arnés);
Q P Controlaveis Norma Doencas / InfeccBes/ Fracturas/ Escoriactes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo . P . )
efluente formaa garantir que os | trabalho efectuado em equipg;
controlos existentes se presenca de ponto de
Remocéo das areias do mantém. ancoragem
I
cana Sem controlo adicional, no A N
Existéncia de desodorizacéo,
entanto deve ser assegurada o
a.SUa monitorizacio de detetores de gases portéteis,
Presenca de gases/ vaporestéxicos | Controlaveis Norma Intoxicacdes, doencas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo forma a car antir ;ue os utilizacdo de mascara com
o , d filtros de gases acoplados
controlos existentes se L
R sempre que necessario
mantém.
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada Programa de vacinac&o,
e Lo o .~ o . a sua monitorizacéo de utilizagdo de BPI's (galochas,
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . ; . (@
forma a garantir que os fato impermeavel, luvas e
controlos existentes se mascara de proteccéo)
mantém
Sem controlo adicional, no L~
Programa de vacinacdo;
entanto deve ser assegurada N
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Contaminac&o bioldgica Controléveis Norma Doengas/ Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . ; contaminantes bioldgicos;
formaa garantir que os e .
. utilizacdo de 6culos de
controlos existentes se teccs
mantém pro ;
Limpeza dasbhéiase do
medidor de nivel Sem controlo adicional, no [Corte datampa para acesso as
entanto deve ser assegurada| boias, colocagdo de estrutura
. Doencas / Infeccbes/ Fracturas/ Escoriagbes/ o a sua monitorizagdo de na parede para limpeza da
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Norma Gas 1 Intect % 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo . P . P . P
Afogamento/ Morte formaa garantir que os | sonda, existéncia de ponto de
controlos existentes se ancoragem e utilizacdo de
mantém. arnés
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o Prob Prob x . . ~ :
. . . : Condicbes de Prob- Freqg- . : Graude Condicdes Nivel de e Accoes Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia . . Total Gravidade Gravidade ] : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
Limpeza do receptor de . . o a sua monitorizacéo de Existéncia de plataforma de
P . P Quedaem altura Controlaveis Norma Fracturas; escoriagdes; morte 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo . P
limpa fossas formaa garantir que os acesso conforme
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no _~
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser assegurada N
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Recolha de Amostras Contaminacéo Bioldgica Controlaveis Norma Doencas / Infeccdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo forma a car antir ;ue os contaminantes biolégicos e
granir 9 mednicos; tilizagio de Geulos
controlos existentes se d tooch
mantém © proteceao
Sem controlo adicional, no .~
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser assegurada N
a sua monitorizacéo de luvas de protecgeo contra Atudlizar matriz aguando o retomar
Recolha de amostras Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doencgas / InfeccBes 0 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . contaminantes biolégicos, «
forma a garantir que os S . datarefa
. utilizag@o de oculos de
controlos existentes se teoch
mant&m protecteo
Sem controlo adiciondl, no
entanto deve ser assegurada I
Acesso a parte superior Queda para nivel diferente a sua monitorizacéo de Utilizageo de botas
P L P P Controlaveis Normal Fracturas/ Escoriagbes/ Morte 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo . antiderrapantes, existéncia de
do 6rgéo (escadas de acesso) forma a garantir que os ,
. rodapés nas escadas
controlos existentes se
mantém
Sem conirolo adiciona, no
Desarenador/ tanto d assegurad
Desengordurador entanto eve'ser' . rada
. . . i~ . a sua monitorizacdo de , _
Queda para espaco confinado Controlaveis Anbémalas Fracturas/ Escoriagbes/ Morte 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo ) A tarefa é efetuada do exterior
formaagarantir que os
controlos existentes se
mantém
Limpeza/desobstrucéo do
orgo Sem controlo adicional, no Proarama de vacinacso:
entanto deve ser assegurada g - 0
A SUA Monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Contaminag8o bioldgica (magueirar) | Controlaveis Norma Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . ; contaminantes bioldgicos;
forma a garantir que os e ,
. utilizagdo de oculos de
controlos existentes se Foteccs
mantém. P ;
Sem controlo adiciondl, no
entanto deve ser assegurada |Existéncia de guarda-corpos de
ueda para efluente (existéncia de . . e a sua monitorizacéo de rotecgdo com rodapé, boias e
Q , P . ( _ ~ Controléveis Normal Doencas / Infeccbes/ Afogamento/ Morte 0 4 4 8 32 4 1 4 N&o significativo . P an_ o »
obstaculos nas vias de circulagdo) forma a garantir que os varas, utilizagdo de botas de
_ ) controlos existentes se protecdo antiderrapantes
Circulagéo e realizagéo mantAm
das actividades no local =em controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. Lo . .~ o . a sua monitorizagéo de Existéncia de botas . i
Queda para o mesmo nivel Controlaveis Norma Escoriacbes Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 2 4 Né&o significativo . . Snalizar obstaculos
forma a garantir que os antiderrapantes
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adiciona, no
Acesso a valvula de entanto deve ser assegurada |Existéncia de guarda-corpos de
injeccdo de ar L N o a sua monitorizacéo de roteccdo, boias e varas;
_J _c; Queda para o efluente Controlaveis Norma Doencas / Infeccbes/ Afogamento/ Morte 0 4 4 8 32 4 1 4 N&o significativo . p o ~ .
comprimido na zona de forma a garantir que os utilizagdo de arnés e cintas
saida do arejamento controlos existentes se para amarracéo
mantém.
Colocacéo de tanque de Sem controlo adicional, no
arejamento fora de entanto deve ser assegurada |Existéncia de guarda-corpos de
Densadeg e Tanque| ggryico (manuseamento a sua monitorizagéo de roteccéo, boias e varas;
de Arejamento 6o ( Queda para o efluente Controlaveis Anomalas Doengas / Infecgbes/ Afogamento/ Morte 0 3 3 8 24 4 1 4 Né&o significativo . p N I
de comportas de acesso forma a garantir que os utilizacdo de arnés e cintas
ao decantador controlos existentes se para amarracdo
secundario) mantém.
Sem conirolo adiciona, no Proarama de vadinacio:
Realizac&o do teste de entanto deve ser assegurada g ~ 0,
solidos sedimentaveis e a sua monitorizacéo de luvas de protecczo contra
- L Contaminac&o bioldgica Controlaveis Norma Doengas/ Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . contaminantes hiologicos;
medicdo do oxigénio formaagarantir que os e ,
. . . utilizacdo de 6culos de
dissolvido controlos existentes se tecCh
mantém proteccao
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada Atualizar matriz aguando o retomar
Lo ~ , " . e . asuamonitorizagdo de [ Trabalho efectuado em equi datarefa
Postura penosa Controlaveis Normal Lesbes musculoesqueléticas. 0 0 0 2 0 1 1 1 Nao significativo ) N oquIpa, .
_ ) . forma a garantir que os formacdo em MMC (tarefa redizada por prestador de
Lim pe.za € Ca"bfafiao da controlos existentes se Servigos externos)
sonda fixa de medigéo de mant Am
redox e oxigénio Sem controlo adicional, no
dissolvido entanto deve ser assegurada Programa de vacinacéo; Atudlizar matriz aquando o retomar
T L . o a sua monitorizacdo de luvas de protecgéo contra datarefa
Contaminac&o bioldgica Controléveis Norma Doengas/ Infecgdes 0 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . . o .
¢ 9 as " forma a garantir que os contaminantes biolégicos, (tarefaredizada por prestador de
controlos existentes se | utilizagdo 6culos de protecgdo SErvigos externos)
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada Utilizacdo de botas
. . L - e . a sua monitorizacéo de antiderrapantes, arnés e
Acesso ao decantador Queda para nivel diferente Controléveis Normal Escoriagbes Entorse; Fracturas 0 4 4 5 20 2 2 4 Né&o significativo . oA
forma a garantir que os cordas; existéncia de garras
controlos existentes se para amarracdo ao varandim
mantém.
Sem controlo adiciona, no Proarama de vacinacio:
Decantacdo Medig&o do nivel do entanto deve ser assegurada g ~ o20;
Secundéria . luvas de proteccdo contra
manto de lamas, e L . e a sua monitorizacéo de . .
- Contaminag&o biologica Controlaveis Norma Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . contaminantes biologicos,
utilizando o Sludge-Judge forma a garantir que os e .
. utilizagdo de oculos de
controlos existentes se teccs
mantém proteccao
Sem conirolo adiciona, no
Fracturas entanto deve ser assegurada [Existéncia de arnés e cinta par a|
. . L. . e a sua monitorizagéo de amarracdo aos guarda-corpos
Limpeza das caleiras Queda em altura e p/ efluente Controlaveis Norma Afogamento 0 1 1 8 8 2 1 2 Né&o significativo . . 9 . P
Doencas / Infeccies formaa garantir que os Limpeza automatica por
s : controlos existentes se sistema de escovas.
mantém

Nnoa-sre-K1/75/VUS
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Actividades

Descricéao

Tipologia

Condicbes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Prob x
Gravidade Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Accoes

Medidas

de Controlo

Sem controlo adicional, no .
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser assegrada luvas de proteccéo contra
Contaminacéo bioldgica por . . o a sua monitorizacdo de .p gao .
. ; Controléveis Norma Doencas / Infeccdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo . contaminantes bioldgicos;
projeccéo de fluidos forma a garantir que os e .
. utilizacdo de 6culos de
controlos existentes se proteccs
Limpeza de Bdias BT COMO10. 2l CTonal, 7o .
entanto deve ser assegurada Existéncia de botas
a sua monitorizacéo de antiderrapantes, escadas
Queda para nivel diferente Controléveis Normal EscoriagOes; Entorses; Fracturas 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . conformes e com gpoio dorsa,
formaa garantir que os oA A«
. existéncia de arnés e cordas
controlos existentes se ~
A em Yy para progressao
mantem
, - Sem controlo adiciond, no .
Caixa de rececao entanto deve ser rada Programa de vacinacgo;
do efluente tratado A.SUa monitoriz ~gde luvas de proteccdo contra
Recolha de Amostras Contaminacéo Bioldgica Controlaveis Norma Doencas / InfeccBes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo forma.a carantir ;ue o5 contaminantes hiol6gicos e
& . ; mecanicos; utilizagdo de Gculos
controlos existentes se d tecch
mantém € proteccao
Sem controlo adicional, no A . ~
entanto deve ser rada Existéncia de bacia de retencéo
Ajuste de tubagens e a.sua monitoriz ~g de e cubas armazenada sob
bomba doseadora de Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimaduras 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo forma a.cer antir ;ue os telheiros. Utilizaggo de botas,
hipoclorito de sddio . . g luvas e oculos de protegdo
controlos existentes se adleauadas a.a0entes uimicos
mantém. = a0 g
Sem controlo adicional, no —
Programa de vacinagdo;
entanto deve ser assegurada -
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Contaminac&o bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo . ; contaminantes biol6gicos;
formaa garantir que os e .
: utilizagdo de 6culos de
controlos existentes se protecca
Cisterna Agua Limpeza das bdias de mantém.
Tratada nivel Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. L ~ e asuamonitorizacdo de | Tampa de pequena dimenséo
Queda para a &gua Controléveis Normad Doengas/ Infecgdes/ Afogamento 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo . P . peq
forma a garantir que os e desnivelada (em altura)
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no N
Programa de vacinacéo; . .
entanto deve ser assegurada N Atualizar matriz aguando o retomar
a sua monitorizacéo de luvas de protecgeo contra datarefa
Contaminacéo Bioldgica Controlaveis normal Doencgas/ Infeccdes 0 0 0 5 0 2 1 2 N&o significativo . contaminantes biolégicos, .
. N forma a garantir que os S . (tarefaredizada por prestador de
Desinfeccao da _ utilizaco de 6culos de .
i de servico controlos existentes se orotecch Servigos externos)
agua . R €ccao
g . Limpeza do sensor de mantém.
(UV localizados no L s —
interior da sala da medigdo da radicdo UV Sem controlo adicional, no
: x entanto deve ser assegurada . , . Atualizar matriz aguando o retomar
desidratagao) a sua monitorizacéo de O equipamento € desligado datarefa
Queimaduras oculares e cutaneas Controlaveis Normal Lesdes a0 nivel da derme e oculares 0 0 0 2 0 1 1 1 N&o significativo . previamente arealizacdo da .
forma a garantir que os (tarefaredizada por prestador de
. tarefaem causa .
controlos existentes se Servigos externos)
mantém.
Sem controlo adicional, no —
Programa de vacinacdo; . :
entanto deve ser assegurada S . Atudlizar matriz aguando o retomar
a sua monitorizacéo por utilizag2o de viseiras de datarefa
Contaminac&o bioldgica Controlaveis Norma Doencas / Infecgbes 0 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . Po proteccéo; .
formaagarantir que os N (tarefaredizada por prestador de
. luvas de protecgéo contra .
controlos existentes se i o Servigos externos)
A contaminantes biolégicos
mantém.
Sem controlo adicional, no X
Maodulos UV em cana fechado . .
entanto deve ser assegurada com tampas, 0s equipamentos Atualizar matriz aguando o retomar
~ . o . Desconforto ocular, queimaduras nos olhos e o a suamonitorizacdo por ~ C .I R datarefa
Elevagédo dos modulos UV Radiacéo UV Controlaveis Norma q 0 0 0 5 0 1 1 1 Nao significativo . po s80 desligados previamente a .
na pele forma a garantir que os ) N . (tarefaredizada por prestador de
com cadernal, para controlos existentes s intervencdo nos madulos servicos externos)
limpeza das lampadas consignacao
P P mantém. ( 4 )
A carga maxima admissivel
nunca é ultrapassada;
Aplicagdo de medidas de existéncia de botoneirade |Atudlizar matriz aguando o retomar
~ Lo L . o . reducdo de risco, mas com | emergéncia, utilizagdo de BPI datarefa
Colapso de cargas em suspenséo Controlaveis Emergéncia Esmagamento, cortes 0 0 0 5 0 1 2 2 N&o significativo q§o~ o . ge~: & o .
medicéo e limitagdo de | (utilizacBo de botas de biqueiral (tarefareaizada por prestador de
Custos. de aco com sola Servigos externos)
antiderrapante), distancias de
Seguranga asseguradas
Sem controlo adicional, no —
Programa de vacinacdo; . :
entanto deve ser assegurada S . Atudlizar matriz aguando o retomar
a sua monitorizacéo por utilizag2o de viseiras de datarefa
Contaminac&o bioldgica Controlaveis Norma Doencas / Infecgbes 0 0 0 5 0 1 1 1 Né&o significativo . Ro proteccéo; .
forma a garantir que os N (tarefaredizada por prestador de
: luvas de protecgéo contra .
controlos existentes se i o SErvigos externos)
mantém contaminantes biolégicos
Limpeza do canal
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada A Atualizar matriz aguando o retomar
a sua monitorizacdo por Bxisténcia de cadernal para daf:refa
ueda para nivel diferente Controlaveis Norma Escoracles, Fraturas, Infecgdes 0 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . amarracdo, botas .
Q P 0SS, N forma a garantir que os . (tarefaredizada por prestador de
, antiderrapantes .
controlos existentes se Servigos externos)
mantém.
Sem controlo adiciona, no L
Programa de vacinacao; . :
. entanto deve ser assegurada S . Atualizar matriz aguando o retomar
Unidades de a sua monitorizacéo por utilizagzo de viseiras de datarefa
i 5 Contaminag&o biologica Controlaveis Norma Doengas/ Infecgdes 0 0 0 5 0 1 1 1 Né&o significativo . roteccao; .
desinfecgao ¢ g s/ INNece o forma a garantir que os P gaE) (tarefa redizada por prestador de
. luvas de protecgdo contra .
controlos existentes se contaminantes biol6acos SErvigos externos)
Limpeza das cassetes dos mantém. 9
microtamisadores Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada Uso de luvas tipo chefe Atualizar matriz aguando o retomar
Contacto com partes mdveis das . o e a sua monitorizacéo por . . . datarefa
P P Controléveis Norma Escoriagbes/Esmagamento 0 0 0 5 0 1 1 1 Né&o significativo . Po sistema de consignag@o dos .
maquinas (entalamentos) forma a garantir que os Uipamentos (tarefaredizada por prestador de
controlos existentes se equp Servigos externos)
mantém.
mod-sre-R173/v03
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Actividades

Descricéao

Tipologia

Condicbes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condicbes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificacao

Accoes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada

Medidas

Programa de vacinacdo;

de Controlo

Atualizar matriz aguando o retomar

mod-sre-R173/v03

forma a garantir que os
controlos existentes se
mantém.

mecanicos; utilizacao de dculos|

de proteccéo

e L ~ e a suamonitorizacdo por - datarefa
Contaminagé&o biologica Controlaveis Norma Doencas / InfeccBes 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . luvas de proteccdo contra .
¢ g a5 INiece o formaa garantir que os _p (;ao L . (tarefa realizada por prestador de
_ contaminantes biologicos .
controlos existentes se Servigos externos)
Limpeza dos esguinchos mantem.
do microtamisador Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada . Atualizar matriz aguando o retomar
Contacto com partes moéveis das a sua monitorizacéo por Uso de luvas tipo chefe, dat(:\qrefa.
L Controlaveis Norma Escoriagbes/Esmagamento 0 0 5 0 1 1 1 Néo significativo . sistema de consignag@o dos .
maquinas (entalamentos) &0 " forma a garantir que os ¥ ameios (tarefaredizada por prestador de
controlos existentes se equp Servigos externos)
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada N Atualizar matriz aguando o retomar
a suamonitorizacdo por Programa de vacinageo; dat?refa
Contaminag&o bioldgica Controléveis Norma Doengas/ Infecgdes 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo . po luvas de proteccdo contra .
forma a garantir que os ; L (tarefa redizada por prestador de
, contaminantes biolégicos .
. ] controlos existentes se SEervigos externos)
Limpeza dﬁ filtro mantém.
cartucho Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada Atualizar matriz aguando o retomar
Contacto com enroscamentos das . - [ a sua monitorizacéo por . datarefa
L Controlaveis Norma Escoriagbes/Esmagamento 0 0 2 0 1 1 1 Néo significativo . Po Uso de luvas tipo chefe .
maquinas (entalamentos) formaa garantir que os (tarefa realizada por prestador de
controlos existentes se Servigos externos)
mantém
Sem controlo adiciond, no
: ~ N ueda para espagos confinados e entanto deve ser assegurada| _ . . . . )
Circulacdo, permanéncia Q P cor: Igm as A.SUa monitorizacio de Existéncia de linha de vida com
e realizagdo das : Controlaveis Normal Fracturas/ Asfixia/ Morte 1 3 8 24 4 1 4 Né&o significativo . g arriatas, utilizagdo de arnés e
o (tampas e grelhas removidas/ formaa garantir que os .
actividades no local . . retrétil
desiquilibrios) controlos existentes se
mantém
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada Utilizacdo de botas
Acesso ao local (escadas . . L. o . e a sua monitorizacéo de antiderrapantes, utilizacdo de
. ( Queda de nivel diferente Controlaveis Normal Escoriacbed Entorse; Fracturas 3 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . ~
verticais) formaa garantir que os arnés e cordas em y para
controlos existentes se subida aos orgaos
mantém
Sem controlo adicional, no o
Programa de vacinacao; . .
entanto deve ser assegurada N Atualizar matriz aguando o retomar
o luvas de protecgdo contra
e L o . . a sua monitorizagéo de . o datarefa
Recolha de Amostras Contaminagé&o biologica Controléveis Norma Doengas/ Infecgdes 0 0 5 0 2 1 2 N&o significativo . contaminantes bioldgicos e .
forma a garantir que os . L (tarefaredizada por prestador de
5 . ) mecancicos, utilizacdo de .
Estacdo Elevatoria controlos existentes se ., N SErvigos externos)
. Oculos de protecgéo
de Lamas mantém.
Secundérias
Sem controlo adicional, no N
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser assegurada ~
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Contaminac&o bioldgica Controlaveis Norma Doengas/ Infeccdes 1 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . ; contaminantes bioldgicos;
forma a garantir que os I .
. utilizacdo de 6culos de
controlos existentes se rotecc
: L. mantém. P ;
Limpeza das boias de
nivel e das paredes do
poco de bombagem
Cessfo imediata do trabaho| _ . . . ) Este equipamento foi dado
Queda para espagos confinados e no local até reducdo do risco Bxisténcia de linha de vida com como I‘le\lqog (amortecedor de
P hac Controlaveis Normal Fracturas / Asfixia/ Morte 1 5 8 40 4 4 16 . ,an .| arriatas, utilizacdo de arnés e o -
com lamas através da possivel aplicacéo . energia "aberto") na verificagdo em
retréatil
de recursos elevados. 2022.
m control iciond, n S
Sem controlo adiciond, no Utilizacdo de botas
entanto deve ser assegurada . e
Queda de nivel diferente a sua monitorizagéo de antiderrapantes, uitilizagéo de
. Controlaveis Normal Escoriacbes Entorse; Fracturas 3 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo . arnés e cordas em y para
(escadas verticais) formaa garantir que os . ~
. subida aos orgdos, escadas
controlos existentes se .
~ conformes e com apoio dorsal
mantém.
Sem controlo adicional, no Utilizagdo de botas
entanto deve ser assegurada| antiderrapantes, utilizacdo de
Lo e a sua monitorizacéo de arnés e cordasem y para
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas/ Morte 1 5 8 40 4 1 4 N&o significativo . ~ o y.p
o i forma a garantir que os amarracdo, existéncia de
Medicdo do nivel do controlos existentes se | pontos de ancoragem e guarda
y manto de lamas, mantém. corpos
utilizando o Sludge-dudge
Espessador de
Lamas
Sem controlo adicional, no N
Programa de vacinacao;
entanto deve ser assegurada ~
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infeccdes 3 7 5 35 4 1 4 Nao significativo .a(;ao contaminantes biolégicos;
forma a garantir que os I .
. utilizacdo de 6culos de
controlos existentes se roteccs
mantém. protecgeo
Sem controlo adiciona, no N
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser assegurada ~
a.sua monitorizacio de luvas de proteccdo contra
Recolha de Amostras Contaminacao bioldgica Controlaveis Normal Doencas / InfeccBes 3 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 2820 contaminantes biolégicos e
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Prob x

mod-sre-R173/v03

- . : : Condicbes de : _ Graude Condi¢gbes Nivel de R Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia QA : Total Gravidade Gravidade ] ¢ : Classificagéo
ocorréncia Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Utilizacdo de botas
Sem controlo adicional, no | antiderrapantes, utilizacdo de
entanto deve ser assegurada| arnésecordasemy para
L .~ o . asuamonitorizacdo de | amarrag8o, existéncia de base
Queda em altura Controléveis Normé Fracturas/ Morte 1 8 8 2 1 2 Né&o significativo .
forma a garantir que os UCL e guarda-corpos
controlos existentes se | Existéncia de sonda nivel com
mantém. leitura, no exterior, ao nivel
terreo
Obrigatoriedade da redizacéo
- das actividades a partir do
Sem controlo adicional, no I.VI pert
. exterior das guardas e
Queda para espacos confinados e entanto deve ser assegurada
Verificagdo da existéncia com lamas a sua monitorizacdo de abertura apenas das tampas de
¢ . . Controlaveis Normal Fracturas/ Asfixia/ Morte 2 8 16 4 1 4 Néo significativo . menor dimens&o, utilizagdo de
de lama (topo do 6rgéo) (tampas e grelhas removidas/ forma a garantir que os A ~
L _ arnés e cinta para amarracao
desiquilibrios) controlos existentes se . .
mantém Existéncia de sonda nivel com
Stock de Lamas ' leitura, no exterior, a0 nivel
terreo
Utilizacdo de botas
- antiderrapantes, utilizacdo de
Sem controlo adicional, no . &
arnés e cordas em y para
entanto deve ser assegurada _ - A
Queda de nivel diferente (escadas a sua monitorizacéo de subida a0s or gos, existencia
. Controlaveis Normal Escoriacbes Entorse; Fracturas 2 8 16 2 1 2 N&o significativo . de garra para ancoragem no
verticias) forma a garantir que os to
controlos existentes se oA po .
. Existéncia de sonda nivel com
mantém. . . .
leitura, no exterior, ao nivel
terreo
Sem controlo adicional, no .
Programa de vacinagdo;
entanto deve ser assegurada ~
o luvas de protecgdo contra
Recolha de Amostras L L. o . e a sua monitorizagdo de . .
. , Contaminacéo Biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 7 5 35 3 1 3 Né&o significativo . contaminantes biologicos e
(nivel térreo) formaa garantir que os . S .
. mecanicos; utilizacdo de éculos
controlos existentes se d teccs
mantém € proteceeo
Sem controlo adicional, no o
Utilizacdo de botas
entanto deve ser assegurada . S
a.sua monitorizacio de antiderrapantes, utilizacdo de
Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas/ Morte 3 8 24 4 1 4 Nao significativo . ; arnés e cordas em y para
forma a garantir que os ~ A
. amarracdo, existéncia de base
controlos existentes se
. UCL e guarda-corpos
mantém
Obrigatoriedade da redizacdo
. das actividades a partir do
Sem controlo adicional, no . P
_ exterior das guardas e
Queda para espacos confinados e entanto deve ser assegurada
com lamas a sua monitorizacéo de abertura gpenas das tampas de
- ; : Controlaveis Norma Fracturas / Asfixia/ InfegBes / Doencgas, Morte 5 8 40 4 1 4 N&o significativo . menor dimens&o, utilizagdo de
Actividades a realizar no (tampas e grelhas removidas/ & s 7 forma a garantir que os arnés e cinta araama('ra‘r;aoat;ao~
cimo do digestor desiquilibrios) controlos existentes se e anap ’
. existéncia de base UCL,
mantém. s
programa de vacinacdo,
utilizacdo de luvas de protecdo
Sem controlo adicional, no Utilizacdo de botas
entanto deve ser assegurada| antiderrapantes, utilizacdo de
ueda de nivel diferente (escadas . _ o a sua monitorizacéo de arnés e cordasemy para
Q . ( Controlaveis Normal Escoriacbes Entorse; Fracturas 3 8 24 4 1 4 N&o significativo . : ~ ypA .
verticias) formaagarantir que os subida aos orgdos, existéncia
Digestor de lamas controlos existentes se de garra para ancoragem no
mantém. topo do orgéo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
a sua monitorizacéo de Durante tempestades néo
Risco de electrocusséo Controlaveis Norma Morte 4 8 32 4 1 4 N&o significativo . ocorrem idas ao topo do
formaa garantir que os ~
. orgao
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
Purga do compressor de a sua monitorizagdo de Utilizaggo de proetores
inieccso d Exposi¢cdo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Norma Lesdes do ouvido interno 5 2 10 2 1 2 Néo significativo . . P
jeccéo de ar formaa garantir que os auriculares
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada oA
Explosdo, incéndio, intoxicagles, a sua monitorizacdo por Bxisténcia de manual ATEX,
Presenca de atmosferas explosivas Controlaveis Emergéncia P " ' 7 8 56 4 1 4 N&o significativo . Po implementacdo das medidas de
gueimaduras, morte forma a garantir que os N
. controlo, formagéo.
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada A
Explosdo, incéndio, intoxicagh a suamonitorizacdo por Existéncia de manual ATEX,
Tocha Rearme Presenca de atmosferas explosivas Controlaveis Emergéncia P i ' s 7 8 56 4 1 4 N&o significativo . Po implementacdo das medidas de
gueimaduras, morte formaa garantir que os ~
. controlo, formagdo.
controlos existentes se
S cortrol0 adiciond
m controlo adicional, no I
Utilizagdo de botas
entanto deve ser assegurada . S s
A sua monitorizacio de antiderrapantes, utilizacdo de
Queda em altura Controlaveis Norma Fracturas/ Morte 6 8 48 4 1 4 Né&o significativo . g arnés e cordas em y para
formaa garantir que os ~ o
. amarracdo, existéncia de
Circulacdo, permanéncia controlos existentes se guarda-corpos
ircu , i .
Poco dos ¢ . P - mantém.
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Prob Prob x

- : : : Condicbes d Prob- Freq- . . Graude Condicdes Nivel de
Local Actividades Descricéao Tipologia on |(;£)es' € . a Total Gravidade Gravidade 'u '¢ “{
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo  Risco

e Accoes Medidas de Controlo
Classificacao

> e realizagao das
sobrenadantes

o Sem controlo adicional, no |Utilizacdo de arnés e cinta para
actividades no local . entanto deve ser assegurada| amarracdo, existéncia de base
Queda para espagos confinados a sua monitorizacéo de ste metdlico, ponto de
(tampas e grelhasremovidas/ Controléveis Norma Fracturas / Asfixia/ Infegdes / Doengas, Morte 3 3 6 8 48 4 1 4 N&o significativo 1 . Po P
desiquilibrios) forma a garantir que os ancoragem e guardacor pos,
g controlos existentes se programa de vacinagéo,
mantém. utilizagdo de luvas de protecdo
Sem controlo adicional, no —
Programa de vacinacdo;
entanto deve ser assegurada ~
e o luvas de protecgdo contra
Contaminacéo bioldgica por . , . .~ . a sua monitorizagéo de . .
L ; Controlaveis Anbmalas Doencas / Infecgbes 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 . contaminantes biologicos;
Projeccéo de fluidos forma a garantir que os e ,
: utilizagdo de 6culos de
. ~ N controlos existentes se N
Circulagao, permanéncia . protecgdo
R mantém.
e realizacdo das —
actividades no local Sem controlo adicionl, no
entanto deve ser assegurada .
a.sua monitorizacio de Protectores auriculares
Exposicéo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Normal Trauma acustico 1 4 5 2 10 2 1 2 Nao significativo 1 . ; disponiveis atodos os
forma a garantir que os
. colaboradores
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
Lo ~ , " . e a sua monitorizagdo de Existéncia de plataforma de
Posturas Penosas e Sobre-esforcos Controlaveis Normal Lesdes misculoesqueléticas 3 4 7 2 14 2 1 2 N&o significativo 1 . p~
Desidratacao formaa garantir que os acesso, formacdo em MMC
Mecéanica . controlos existentes se
Abastecimento da cuba mant Am
de polielectrélito <£m controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada . o
a sua monitorizacdo de Utilizagdo de botas Equacionar a subdtituigso da
Queda de nivel diferente Controlaveis Norma Escoriacdes Entorse; Fracturas 3 4 7 5 35 3 1 3 Nao significativo 1 . . plataforma, dao que tem os pés de
forma a garantir que os antiderrapantes . .
. apoio corroidos
controlos existentes se
Aplicacs e medides d
. i e medidas de . .
Contacto com partes moéveis de - b ~ . Botoneiras locais de
. - . Escoriagbes Fracturas / Entalamentos e reducdo de risco, mas com N
equipamentos/ Aprisionamento/ Controlaveis Norma 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo 2 o emergéncia, utilizacdo de luvas
Estrangulamento medicdo e limitagdo de .
Cortes . tipo chef
) i Sem controlo adicional, no Programa de vacinacao |
Limpeza da centrifuga entanto deve ser assequrada|  Velocidade reduzida do
e L . e asuamonitorizacdo de | funcionamento do filtro banda
Contaminag&o Biologica Controlaveis Normad Doengas/ Infecgdes 4 3 7 5 35 3 1 3 N&o significativo 1 .
forma a garantir que os e telatransportadora,
controlos existentes se utilizacdo de 6culos de
mantém nroteccin
Sem controlo adicional, no Programa de vacinaco;
entanto deve ser assegurada| luvas de protecgdo contra
Silo de Lamas Presenca durante a L .. . e a sua monitorizacéo de contaminantes hiologicos;
. ~ ¢ Contaminagdo biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 . e . d
Desidratadas remocéo de contentores formaagarantir que os utilizagdo de méscaras
controlos existentes se filtrantes de particulas (p2 ou
mantém. p3) e de 6culos de proteccdo
Aplicacdo de medidasde | Ligacdo aterradas tomadas,
o L ; o ~ . o . redugdo de risco, mas com manutencéo efectada por
Sala QEOQ2 Rearme de Q.E. Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anbémalas Choque eléctrico, electrocussio 1 4 5 8 40 3 2 6 N&o significativo 2 qap~ o an. ) PO
medicfo e limitacdo de pessod certificado parao
custos, efeito
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada ~ ~
Armazenamento e Contacto inadvertido com a sua monitorizacéo de Manutencéo da arrumageo das
recolha de material e - Controlaveis Anbémalas Cortes, perfuracdes 1 3 4 2 8 3 1 3 N&o significativo 1 . prateleiras e zona de
ferramentas de corte e perfuracao formaa garantir que os .
ferramentas . utensiliog/ferramentas
controlos existentes se
—_mantém _
Aplicacéo de medidas de
. . Lo . - I reducdo de risco, mas com Utilizacdo de botas
Quedas ao mesmo nivel (obstaculos) | Controlaveis Anémada EscoriagGes Entorse; Fracturas 1 3 4 2 8 2 3 6 Néo significativo 2 o .
medicéo e limitagdo de antiderrapantes
N custas,
Arrecadacdo e ed. | Verificagdo do nivel das <em controlo adiciona, no
entanto deve ser rada o .
dos reagentes cubas de reagentes T 85?991 ) Manutencio preventiva; EP
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Anémada Queimaduras; Intoxicagdes 0 3 3 5 15 2 1 2 N&o significativo 1 . 0 po (luvas de protecgéo), formacdo
forma a garantir que os . o
, em riscos quimicos
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada N .
Injeccdo de reagentes nos a sua monitorizacéo por ManutencZo preventiva das
18c6 9 Contacto com produtos quimicos Controlaveis Anémaa Queimaduras; Intoxicagoes 1 3 4 5 20 2 2 4 Néo significativo 1 . Po vavulas, B, IT pararedizagéo
tanques formaa garantir que os
. datarefa
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
a sua monitorizacdo por Botas de Protecco d
Quedas ao mesmo nivel (obstaculos) | Controlaveis Norma Escoriacdes, Entorse; Fracturas 1 3 4 2 8 3 1 3 N&o significativo 1 . Po Biqueira de Aco e sola anti
formaa garantir que os
. derrapante
controlos existentes se
mantém.
Manobra de vélvulas e
Torres de lavagem . ~
calibracéo de sondas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada . N e
A58 MOnitorizacs i Manutencdo preventivadas | A datando sdo utilizados produtos
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Norma Queimaduras; Intoxicacdes 0 0 0 5 0 1 1 1 N&o significativo 1 . 20 PO vawulas, BRI (luvas e 6culos de| quimicos. O sistema funciona com
formaa garantir que os roteccéo) ventilagdo forcada.
controlos existentes se protece=o a0
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada )
Sala dos a sua monitorizacio de Protectores auriculares
Purga dos compressores |Exposicdo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Norma LesBes no owvido interno 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 1 . disponiveis atodos os
compressores forma a garantir que os
. colaboradores
controlos existentes se
mantém
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Prob Prob x

. . . : Condicbes de Prob- Freg- : _ Graude Condi¢gbes Nivel de R Accoes Medidas de Controlo
Actividades Descricéo Tipologia QA : . a Total Gravidade Gravidade ] ¢ : Classificagéo ¢
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no Rotina de manipulacdo de
entanto deve ser assegurada | vAvulas e equipamento parado
Lo ~ . - .~ o . a sua monitorizacéo de As tampas e grelhas pesadas
Posturas Penosas e Sobre-esforgos Controlaveis Norma Lesbes musculoesqueléticas. 8 3 1 3 Né&o significativo . p_ v P
formaagarantir que os movimentadas por 2
controlos existentes se operadores, formacdo em
Redireccionamento de — contrrTZJalgtzgdonal 5 MMC
. . fluxos, regulacéo de ’ Procedimento de entradaem
Caixas de visita de . ) entanto deve ser assegurada ) N
bombas e valvulas e caudais dos diferentes Queda em altura (para/ em espaco a sua monitorizacéo de espagos confinados, utilizeg
orgdosde Tratamento e . b hac Controlaveis Normal Escoriagbes Entorse; Fracturas 20 2 1 2 Néo significativo . de equipamento para entrada
tubagens ) ~ confinado ) formaa garantir que os ) A
Limpeza e remocéao de _ em espacos confinados (arnés,
. luvial controlos existentes se das d 5. et
agua pluvia et A cordas de amarracdo, etc.)
S . Procedimento de entrada em
Aplicagdo de medidas de . G
redUCEo de risco. mas com espacos confinados, utilizagdo
Quedaem altura Controlaveis Norma Escoriagbes Entorse; Fracturas 25 3 2 6 N&o significativo me(iio” o Iimit’ 5 de de equipamento paraentrada | Substituico das atuais escadas.
gaocustos : em espacos confinados (arnés,
cordas de amarracdo, etc.)
Sem conirolo adiciona, no o
entanto deve ser rada. Vigilancia da perda da
Circulacdo, permanéncia a.SU8 Monitoriz ”gde capacidade visual - Medicina no
e realizacdo das Visualizag&o de ecrans e displays Controlaveis Normal Diminuicdo da capacidade visua 5 2 1 2 N&o significativo . ; trabalho; Trocade
. formaa garantir que os )
actividades no local . equipamentos de trabalho
controlos existentes se
A regularmente
mantém
Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser assegurada| Ligacdo aterranas tomadas
Edificio de o Lo . _ ~ e . a sua monitorizagéo de dijuntores, manutencdo dos
~ Rearme de Q.E. Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andmalas choque eléctrico e electrocussdo 40 4 1 4 Nao significativo .
exploracéo forma a garantir que os quadros por pessod
controlos existentes se certificado para o efeito
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
e _ Deslizes, escorregdes, tropegdes, . i e a sua monitorizacdo de Existéncia de estrado anti-
Utilizacdo dos balneérios g 'p ¢ Controlaveis Normal Escoriagdes / Entorses /Fracturas 10 2 1 2 N&o significativo .
guedas ao mesmo nivel forma a garantir que os derrapante
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada . Atualizar matriz aguando o retomar
. . o Abastecimento efectuado com A
Abastecimento do Presenca de gases/ vapores . , Desconforto/ Vémitos/ Tonturas . a sua monitorizacdo de datarefa
. L L. Controlaveis Anbmalas - : L 4 1 1 1 N&o significativo . portas abertas e parao .
Gerador inflam aveis ou téxicos Irritacdo das vias respiratorias e mucosas formaa garantir que os exterior (tarefa redlizada por prestador de
controlos existentes se Servigos externos)
Gerador : N . B COMFO10. i cTonal, 7o
Circulagao, permanéncia . ,
. entanto deve ser assegurada . Atualizar matriz aguando o retomar
e realizacdo das A.SUa monitorizacio de Protectores auriculares da tarefa.
actividades no local Exposi¢cdo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Anbémalas Lesdes do ouvido interno 6 2 1 2 N&o significativo . : disponiveis a todos os .
forma a garantir que os (tarefaredizada por prestador de
(gerador em . colaboradores .
. controlos existentes se Servigos externos)
funcionamento) .
mantem
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada =
A sua monitorizacio de Sleccéo de Fornecedores
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doengas/ Infecgdes 35 4 1 4 Né&o significativo forma a carantir q; e 08 Definidas regras de prestagéo
5 . de servi
Desobstrugao das controlos existentes se ©
tubagens de tratamento e mantAm
Condutas (a partir do Sem controlo adicional, no
exterior) entanto deve ser assegurada Sleccio de Fornecedores
. Lo Desconforto/ Vomitos/ Tonturas .~ . a sua monitorizagéo de - ; ~
Presenca de gases/ vapores toxicos Controlaveis Normal 20 2 1 2 Né&o significativo . Definidas regras de prestacéo
formaa garantir que os .
. de servico
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada . .
o Obrigatoriedade do uso de
. L . ~ . e a sua monitorizacdo de .
Ruido Controlaveis Andmalas LesBes auditivas, surdez a longo prazo 14 3 1 3 Nao significativo forma a garantir que os protectores auriculares;
. Formaco e sensibilizagdo
B ] controlos existentes se
Manutencao das areas mant Am
verdes Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada | Verificagdo dos equipamentos
L . ~ . o . asuamonitorizacdo de  |de acordo com DL n.° 50/2005
Corte com motorogadoras Controlaveis Andémalas Cortes, amputactes 30 3 1 3 N&o significativo . - .
formaa garantir que os (requisitos minimos de
controlos existentes se seguranca)
Prestadores de mantém
Servigos Externos Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada =
A.sua monitorizacio de Seleccéo de Fornecedores
Contaminacao bioldgica Controlaveis Normal Doencas / InfeccBes 35 4 1 4 N&o significativo . ; Definidas regras de prestacdo
formaa garantir que os .
. de servico
controlos existentes se
mantém
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada =
Fracturas/ Morte A.SUa monitorizacio de Sleccéo de Fornecedores
Queda para a dgua/ lamas Controlaveis Norma Afogamento 32 4 1 4 Né&o significativo forma a gar antir q; e 08 Definidas regras de prestagéo
Doencas / Infecgbes . de servi
) Gas / Inece controlos existentes se ©
Limpeza de pogos/ mantAm
tanques/ cisternas SEm controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada = |
Queda em altura ( para/em espago a sua monitorizacéo de Slecggo de Forn ores
. P pag Controlaveis Normal Escoriacbes Entorse; Fracturas 32 3 1 3 N&o significativo . Definidas regras de prestacdo
confinado) forma a garantir que os .
. de servico
controlos existentes se
mantém
Sem conirolo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
- o Selecgéo de Fornecedores
. L Desconforto/ Vomitos/ Tonturas .~ . a sua monitorizagéo de - ~
Presencga de gases/ vaporestoxicos | Controlaveis Normal L 30 3 1 3 Né&o significativo . Definidas regras de prestacéo
Intoxicagdo formaa garantir que os .
. de servico
controlos existentes se
mantém
Controlo Elaboracéo Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanicia xRS RCO DOP
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