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Permanéncia e
actividades no local

_— Prob Prob Total * . . .
. o . . Condigoes de Prob- Freq- X | Graude Condigoes Nivel de e~ Medidas de Controlo
Descrigao Tipologia A . Total Gravidade Gravidade . . Classificagao
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
existentes a implementar
Sem controlo adicional, no Botas de Protecgéo c/
Deslizes, escorregdes, tropecdes entanto deve ser Biqueira de Ago, sola anti
embates contra objectos e estruturas,| Controlaveis Normal Escorjagoes’/ Entorse; FralcFuras; 1 4 5 2 10 2 2 4 N3o significativo e}sstlegurfx da a sua lderrapante, laje onde se
edas 20 mesmo nivel Lesdes musculo-esqueléticas monitorizagdo de forma a | situa o pogo de bombagem
qu v garantir que os controlos | elevada a menos de 50 cm
existentes se mantém. da cota de soleira
Sem controlo adicional, no
A s . Infecgdes, doengas imunoalérgicas, entanto deve ser Utilizag&o de EPI, restrigdo
Existéncia de trabalhadores de risco A . - . L P, assegurada a sua
. Lo Controlaveis Normal efeitos toxicos e carcinogénicos, 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo PR de tarefas conforme
expostos a riscos biolégicos ~ . monitorizagdo de forma a . ~ .
lesdes musculo-esquelécticas ; legislagdo em vigor
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Picadas de insectos :sr::nh(:add:lz zﬁ; Caixa de 1 Socorros nas
Controlaveis Normal Dor / inflamag&o dos tecidos 1 4 5 1 5 2 1 2 Nao significativo § .g = carrinhas contendo material
(abelhas / vespas) monitorizagéo de forma a . .
. apropriado para picadas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz , galochas com
Condigdes climatéricas adversas — - e assegurada a sua | capuz, g
. Controlaveis Normal Constipagdes 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo P biqueira de aco e sola
(calor/frio) monitorizagéo de forma a .
; antiderrapante,
garantir que os controlos
- . Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Existéncia detetores de
entanto deve ser gases portateis, utilizagdo de
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Anémalas Desconforto/ V?m't?SI Tonturas 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo e}sstlegurfx da a sua méscara com filtros de
Intoxicagéo monitorizagdo de forma a | gases acoplados sempre
garantir que os controlos | que necessario ou 0 espago
existentes se mantém. confinado assim o obrigue.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assegurada a sua Vedagao
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 Nao significativo assegur: Meios de comunicagao
monitorizagdo por forma a interna
garantir que os controlos :
existentes se mantém.
Programa de vacinagao.
Sem controlo adicional, no | Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser manutengdo da infra-
Influenciaveis Emergéncia Contaminagao Bioldgica 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo asse gur~ada asua estrutura. '”s““@aF de atuaggo para a
monitorizagéo por forma a Acompanhamento dos infraestutura.
garantir que os controlos | avisos emitidos pelo IPMA.
| dacs existentes se mantém. Meios de comunicagao
nundagoes interna
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser = .
assegurada a sua manutengo da infra- Instrucéo de atuagdo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 N&o significativo A estrutura. .
monitorizag&o por forma a infraestutura.
; Acompanhamento dos
garantir que os controlos . L
- A avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
= a = =
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo asse gur~ada asua Formagao em 1°s '”s““@aF de atuagdo para a
monitorizagéo por forma a SOCOrros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Procedimentos de
Sem controlo adicional, no manutengéo de
entanto deve ser equipamentos por empresas
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo asse gur~ada asua certl|f|clad§s para o efeito; Instruga_o de atuagdo para a
monitorizagéo por forma a Existéncia de meios de infraestutura.
garantir que os controlos combate a incéndios.
existentes se mantém. Existéncia de Plano de
Seaqiiranca Internn
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Actividades Descrigao Tipologia a . Total Gravidade Gravidade . . Classificagao
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
. Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no
Seguranga Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrugdes
e - Escoriagdes, faturas, doengas, e assegurada a sua e . ¢ Instrugéo de atuagéo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia : . 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo IR especificos internos de .
infecdes, morte monitorizag&o por forma a atuacio infraestutura.
garantir que os controlos . 0. =
- A Meios de comunicagdo
existentes se mantém. .
internos.
Sem controlo adicional, no Progra’uma de vacmagaoi uso
de 6culos de protecgéo;
entanto deve ser =
assegurada a sua luvas de protecgéo contra
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo B contaminantes bioldgicos;
monitorizagdo de forma a S .
; utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | . .
- A filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Remocéo de gradados
do cesto EPI (luvas e botas de
Aplicagao de medidas de protecgao', arnes e cor.das = .
. Doengas / Infecgdes; Escoriagdes; L reducéo de risco, mas com qe pos'lmonamento), Colocaggo de equipamento
Quedas em altura e para o efluente Controlaveis Normal i L ! 1 4 5 5 25 3 2 6 N3o significativo . e x existéncia de turco para contra quedas em
Fracturas; Intoxicagdes medicéo e limitagdo de . . :
amarragao; tarefa realizada altura/profundidade
custos. N
sempre na presenca de dois
elementos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
Rearme de assegurada a sua Manutenggo preventiva por
y Acidentes eléctricos Controlaveis Andémala Choques eléctricos; Electrocusséo 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo ASSegure pessoal certificado para o
equipamentos monitorizagéo de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Abastecimento do G.E. Derrame de gasoleo Controlaveis Andmalas Irritagdes OCUIareSI.VlaS respiratorias 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo assegura da a sua Procedimento de contelngao
/dérmicas monitorizagéo de forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Presenca de gases / vapores Desconforto/ Vémitos/ Tonturas :st:ntjor:dzli zﬁ;
. < . g . P Controlaveis Normal Irritagdo das vias respiratdrias e 1 1 2 1 2 1 1 1 Nao significativo ASSegure Local ao ar livre
inflamaveis ou téxicos mucosas monitorizagéo de forma a
garantir que os controlos
Colocagio em existentes se mantém.
funcionamento Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposicao a_nlvels de ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo 1 1 2 2 4 1 1 1 Nao significativo a'sstlegur_ada asua Ut|||zagao. de protetores
perigosos prazo monitorizagdo de forma a auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Posturas penosas e sobre-esforgos | Controlaveis Normal Lesdes musculo-esqueléticas. 1 1 2 1 2 1 1 1 N3o significativo isseg ~ manutengéo preventiva as
monitorizagdo de forma a valvulas
garantir que os controlos
) existentes se mantém.
Exterior Manipulagio de
valvulas -
Sem controlo adicional, no
:st:ntjor:dzlz zﬁ; EP! (botas de protecgdo, Colocagéo de apoio de 90cm
Quedas ao mesmo nivel e em altura Controlaveis Normal Escoriagdes; Fracturas; Intoxicagdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo ASSegure arnés e cordas emy); ac ap
monitorizagéo de forma a acima do nivel do solo
- escadas conformes
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Aplicagao de medidas de EPI (I~uvas eAbotas de = .
Doengas / Infecgdes; Escoriagdes; reducéo de risco, mas com protecgdo, arnés e cordas | Colocagao de equipamento
Quedas em altura e para o efluente Controlaveis Normal i S ! 1 4 5 5 25 3 2 6 Nao significativo . . de posicionamento); corte de contra quedas em
Fracturas; Intoxicages medicao e limitagdo de :
tampa apenas para acesso altura/profundidade
custos. N o
as boias
Verificagao das boéias
de nivel no pogo L
. Programa de vacinagéo; uso
Sem controlo adicional, no )} .
de 6culos de protecgéo;
entanto deve ser =
assegurada a sua luvas de protecgéo contra
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo B contaminantes bioldgicos;
monitorizagdo de forma a S )
; utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | . .
- . filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
Sem controlo adicional, no Progra’uma de vacmagaoi lfso
de 6culos de protecgéo;
entanto deve ser luvas de protecgdo contra
Contaminacéo biolégica por Lo . ~ e assegurada a sua X P 9. L
o : Controlaveis Anomalas Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo B contaminantes bioldgicos;
projeccéo de fluidos monitorizagdo de forma a S .
; utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | . .
- . filtrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. p3)
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Prob Total *

- . o . . Condigoes de Prob- Freq- . . Graude Condigoes Nivel de T Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia 9. ; i 9 Total Gravidade Gravidade . ¢ . Classificagao
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser I . Efetuar testes estaticos e
Queda de carga suspensa; assegurada a sua Utilizaggo de EPI; dinamicos aos diferenciais
Remocgéo das bombas Colapslolrot_ura dosﬂ m_elos de Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento/Morte 1 1 2 8 16 4 1 4 Nao significativo monitorizagdo de forma a cumprlrgsr;t;) cljje::ndlztanuas portateis ou, em alternativa,
do pogo de bombagem elevagao mecanica garantir que os controlos 9 < coloca-los fora de servigo
existentes se mantém.
Medldgs de prevengdo e EPI (luvas e botas de
melhoria do(s) controlo(s) = N
. - protecgdo, arnés e cordas
existente(s). As acgoes J X
devem ser aplicadas com de posicionamento); Colocagéo de equipamento
Quedas em altura Controlaveis Anomalas Escoriagdes; Fracturas; Morte 1 2 3 8 24 4 2 8 g P existéncia de turco para N quip:
urgéncia. Entretanto ~ . ) contra quedas em altura
amarracao; tarefa realizada
devem ser adoptadas N
) - sempre na presenca de trés
medidas de prevengao
L elementos
provisorias.
Sem controlo adicional, no | Avaliagédo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Anémalas Doengas / Infecgdes 4 2 6 5 30 3 1 3 Nao significativo gssggurfx da a sua (Externamente
monitorizagdo de forma a | Selecgéo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servigo
Desobstrugao das
tubagens de - L . .
tratamento e Condutas Sem controlo adicional, no | Avaliagdo Perigos e Riscos
Prestadores de (a partir do exterior) e entanto deve ser actividades contratadas
Servigos Externos limpezaldesobstrugio Queda em profum?ldadelpara Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes; .Esc?nagoes; 4 2 6 5 30 3 1 3 Nao significativo qssggurfxda asua (Externamente
de pogos de espagcos confinados Fracturas; Intoxicagdes monitorizagdo de forma a | Selecgéo de Fornecedores
bombagem garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servigo
Sem controlo adicional, no | Avaliagéo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Presenca de gases/ vapores toxicos | Controlaveis Anémalas Desconforto/ Vémitos/ Tonturas 1 2 3 5 15 2 1 2 Nao significativo qssggurfx da a sua (Externamente
monitorizagdo de forma a | Selecgéo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacéo de servigo
Controlo Elaboragao Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Organica SRS RCO DOP
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Assinatura
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