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MATRIZ DEIDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DERISCOS 18/04/2023

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Operacéo de Infra-estruturas
Tratamento da fase Liquida e solida
Visitas / Prestadores de Servigo Externos

. Prob Prob Total . . :
. . . , . Condicdesde Prob- Freg- . ) Graude  Condi¢cdes Nivel de P Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia A . Total Gravidade * Gravidade . . Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
existentes aimplementar
Sem controlo adiciona, no . ,
BPI'S-Fato impermeavel com
entanto deve ser assegurada o
. . - . ~ . o capuz , gdochas com biqueira
Condic¢bes climatéricas adversas . Constipagdes/ insolagdo / queimaduras . i p . asuamonitorizagéo por :
. Controléveis Normal 1 5 1 5 3 Né&o significativo 1 . de aco e solaantiderrapante,
(calor/frio) solares formaagarantir que os , .
. Chapeu, dgua nas carrinhas
controlos existentes se oraevitar desidratacs
mantém. P ;
Sem controlo adiciona, no -
. o ~ Botas de Proteccéo ¢/
Deslizes, escorregdes, tropecoes, entanto deve ser assegurada o .
embates contra objectos ou infra: asuamonitorizagdo por Biqueira de Aco, solaanti
J . Controlaveis Norma Escoriagbes Entorse; Fracturas 1 5 2 10 4 N&o significativo 1 _af; P derrapante e revestimento
estruturas, quedas ao mesmo nivel e formaa garantir que os . , .
. impermeével; melhoria no
em altura controlos existentes se R
« acesso a0 .E efectuada
mantém.
Sem controlo adiciona, no
. - entanto deve ser assegurada
Queda de objectos (recipientes de asuamonitorizagd por |BEPI - Botas ¢/ biqueirade aco e
recolha, utensilios, ferramentas, Controlaveis Normal Escoriagbes Entorse; Fracturas 1 5 2 10 2 N&o significativo 1 .a; P A q a;,
formaagarantir que os luvas, existéncia de rodapés
tampas e grelhas) .
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada A .
A SUA MONitorizacio bor Existéncia de meios de
Furto Influenciaveis Norma EscoriagOes / Entorses 0 4 5 20 2 N&o significativo 1 .a‘; P comunicacdo internos.
formaagarantir que os A . S
. Existéncia de videoviglancia.
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser rada :
. . ~ . ~ Lo as?egj Caixade 1°s Socorros
Picadas de insectos L Dor / Inflamag&o dostecidos/ InfeccBes/ P a suamonitorizagéo por . .
Controléveis Normal ~ L. 1 5 1 5 2 Né&o significativo 1 . contendo materid apropriado
(abelhas/ vespas /moscas) ReaccOes dérdcas formaagarantir que os .
. para picadas
controlos existentes se
mantém.
Programa de vecinac@o.
Procedimentos de limpeza e
manutencdo dainfra-estrutura
Sem controlo adiciona, no | Acompanhamento dos avisos
entanto deve ser assegurada emitidos pelo IPMA.
- P N . e . asuamonitorizagdo por | Meios de comunicagéo interna Instrucdo de atuagdo paraa
Influenciaveis Emergéncia Contaminacdo Biologica 1 5 5 25 3 Né&o significativo 1 _ac; P A 9_ 0 p
formaa garantir que os Existéncia de Plano de infr aestutura.
controlos existentes se Seguranca Interno.
5 mantém. Procedimentos e instructes
. n T Inundagbes v
Circulacéo, permanéncia e (decorrente de elevada pluviosidade) especificos internos de
GERAL (incluindo realizacdo das actividades P atuacéo.
visitas) nos diversos orgaos da Redizac@o de simulacros.
ETAR
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada| Procedimentosde limpezae
- - . . asuamonitorizagdo por | manuten¢do dainfra-estrutura Instrucdo de atuacdo paraa
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 8 32 4 N&o significativo 1 .rx; P w0 . 9. 0P
formaagarantir que os Acompanhamento dos avisos infraestutura.
controlos existentes se emitidos pelo IPMA.
mantém.
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
) o L - . . e . asuamonitorizagdo por ~ Instrucdo de atuagdo paraa
Sismos Influenciaveis Emer géncia Escoriagbes/Traumatismos/ Morte 1 5 8 40 4 Né&o significativo 1 _a; P Formagéo em 18s socorros 9. a0 p
formaagarantir que os infraestutura.
controlos existentes se
mantém.
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Prob Prob Total

. . . , : Condicdesde Freq- : ) Graude  Condi¢cdes Nivel de e Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia GA : d Total Gravidade * Gravidade ) ¢ : Classificagéo
ocorréncia Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Procedimentos de manutencéo
de equipamentos por
empresas certificadas para o
efeito;
Existéncia de meios de
- combate aincéndios.
Sem controlo adiciona, no A , .
entanto deve ser rada Existéncia de Para-Raios
asua monitorizas;e)gjor Existéncia de Rano de Instrucéo de atuacdo paraa
Incéndio (exterior/interior); Influencidveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagdes/Morte 5 8 40 Nao significativo _a; P Seguranca Interno. Q_ %<0 p
formaagarantir que os . . ~ infraestutura.
. Procedimentos e instrugdes
controlos existentes se .
N egpecificos internos de
mantém. N
atuacio.
Realizagdo de smulacros.
Formac&o de combate a
incéndios.
Meios de comunicacéo
internos.
- Existéncia de Plano de
Sem controlo adiciona, no
Seguranca Interno.
entanto deve ser assegurada ; . ~
a suamonitorizacdo por Procedimentos € instrucGes Instrucéo de atuacdo paraa
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes, faturas, doengas, infegdes, morte 5 8 40 N&o significativo .a; P especfificos internos de g. a0 p
formaagarantir que os AUACE infraestutura.
controlos existentes se Meios de cac();:?u.ni ~
mantém. . a0
internos.
Sem controlo adiciond, no
oA . ~ . - . entanto deve ser assegurada N -
Existéncia de trabalhadores de risco InfecgBes, doencas imunoaérgcas, efeitos a.sua monitorizacio de Utilizagdo de BP, restricdo de
expostos ariscos bioldgicos, quimicos| Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 5 8 40 Né&o significativo for ma.a car antir ;ue os tarefas conforme legislacdo em
e fisicos esguelécticas, abortos espontaneos o . d vigor
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
o _— . e . asuamonitorizag&o por Existancia de meios de
Furto Influenciaveis Norma Escoriagdes / Entorses 4 5 20 N&o significativo .a; P .
formaa garantir que os comunicagdo internos.
controlos existentes se
GERAL mantém.
Dedocacbes entre as Circulacdo
infraestruturas da ETAR Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser rada N .
o as?egj Manutencdo das viaturas e
. I o - . asuamonitorizagdo por . -
Acidentes de Viacao Influenciéveis Normal Escoriagbes/ Entorses /Fraturas/ Morte 5 8 40 N&o significativo . cumprimento do cédigo da
formaa garantir que os
. estrada
controlos existentes se
mantém.
BRI (botas de biqueira de aco
Sem controlo adicional, no com sola antiderrapante);
entanto deve ser assegurada| tarefaefectuadaem equipa,
L Doencas/ Infecgbes; EscoriagOes; Fracturas, . e . a suamonitorizagdo por existéncia de caderna
Queda em altura e para o efluente Controléveis Normad s 90 n o 5 8 40 Né&o significativo _a; P L ~
IntoxicagBes, Morte formaagarantir que os eléctrico pararemocéo do
controlos existentes se cesto; existéncia de linhade
mantém. vida paraamarracdo durante a
tarefa
- Programa de vecinac&o;
Sem controlo adiciond, no S .
. utilizagdo de 6culos de
Limpeza do cesto de entanto deve ser assegurada oroteccio:
radados e L o . e . a suamonitorizagdo por ~
g Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ Infecgdes 7 5 35 Né&o significativo _a; P luvas de proteccdo contra
formaa garantir que os . o
. contaminantes biolégicos;
controlos existentes se o . ;
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser rada -
. as?egj Formagdo em MMC.
L ~ , " . g . asuamonitorizagdo por . .
Posturas penosas Controlaveis Normad LesBes musculo-esqueléticas. 5 1 5 Né&o significativo . Trabalho realizado em equipae
formaagarantir que os .
. com rotatividade.
controlos existentes se
mantém.
EE 1 Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada | BPI (botas de biqueirade ago
L Doengas / InfecgBes, Escoriacbes; Fracturas, . e . a suamonitorizacdo por com sola antiderrapante);
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal S (;. N & 5 8 40 N&o significativo .a; P A . ap. )
Intoxicagdes, Morte formaagarantir que os | existéncia de linhade vida para
controlos existentes se amarracdo durante atarefa
mantém.
Limpeza dasbodiase
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Actividades

SOIuds ue iivel

Descrigcao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freg-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total
* Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacdo

Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser assegurada
asuamonitorizagdo por

Medidas de Controlo

Programa de vacinaco;
utilizagdo de 6culos de
proteccéo;

mod-sre-R173/v03

Contaminacéao biol6gica Controléveis Normal Doengas/ InfecgBes 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo . luvas de protecgéo contra
formaa garantir que os : C
. contaminantes biolégcos;
controlos existentes se o . ;
. utilizagdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
. ~ . Lo - . e . asuamonitorizag&o por BEPI (botas de biqueira de ago uacionar trocar aaberturade
Manipulagdo de valvulas Quedaem altura Controlaveis Norma EscoriacOes; Fracturas; Entorses 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo .a; P ( .q N =
formaagarantir que os com sola antiderrapante) lado
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no Retirada de contentores
entanto deve ser assequrada| quando estes estdo com taxa
. Lo ~ . - . e p . asuamonitorizagdo por |de enchimento igua ou inferior
Remocéo de contentores Posturas penosas Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas. 1 4 5 1 5 2 1 2 Né&o significativo .at; P .gJ ~
formaagarantir que os |a50%da capacidade; for macédo
controlos existentes se em movimentacdo manua de
mantém. carges
BRI (botas de biqueira de aco
Sem controlo adiciona, no com sola antiderrapante);
entanto deve ser assegurada | tarefa efectuadaem equipa,
. Doencas/ Infecgbes; Escoriagdes; Fracturas; . . asuamonitorizagdo por existéncia de caderna
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal s qo N &0 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo _ac; P L ~
Intoxicacdes, Morte formaa garantir que os eléctrico pararemocdo do
controlos existentes se cesto; existéncia de linhade
mantém. vida paraamarracdo durante a
tarefa
. Programa de vacinagao;
Sem controlo adiciona, no S ,
utilizagdo de oculos de
. entanto deve ser assegurada ~
Limpeza do cesto de asuamonitorizacio por proteccéo;
gradados Contaminacéao biol6gica Controléveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . luvas de protecgéo contra
formaa garantir que os . C
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se e . ;
« utilizacBo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada | Formagdo em movimentagcdo
L ~ ” . e . asuamonitorizagdo por manual de carges, tarefa
Transporte saco dos gradados Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo .a; P g%
formaagarantir que os efectuada em equipa e com
controlos existentes se rotatividade.
mantém.
EE 2
BRI (botas de biqueira de aco
Sem controlo adicional, no com sola antiderrapante);
entanto deve ser assegurada| tarefaefectuadaem equipa,
L Doencas/ Infecgbes; Escoriagdes; Fracturas, . e . a suamonitorizagdo por existéncia de caderna
Queda em altura e para o efluente Controléveis Normad s 90 n o 1 4 5 8 40 4 1 4 Né&o significativo _a; P L ~
IntoxicagBes, Morte formaagarantir que os eléctrico pararemocéo do
controlos existentes se cesto; existéncia de ponto de
mantém. ancoragem paraamarracéo
Limpeza dasbdiase durante atarefa
sondas de nivel
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adiciona, no S ,
utilizagdo de oculos de
entanto deve ser assegurada Foteccio:
L L ~ . e asuamonitorizagéo por P gaE)
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doengas / Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . luvas de proteccdo contra
formaa garantir que os . o
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se e . ;
« utilizacBo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
. ~ . L - . e . asuamonitorizag&o por BEPI (botas de biqueira de ago uacionar trocar aaberturade
Manipulacdo de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal Escoriagdes, Fracturas; Entorses 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo .a; P ( .q % =
formaagarantir que os com sola antiderrapante) lado
controlos existentes se
mantém.
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada .
Y, L N . e . asuamonitorizagdo por P Qa?
Lavagem do canal Contaminacéo biol6gica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . luvas de protecgéo contra
formaa garantir que os i L
. contaminantes biologicos,
controlos existentes se N , .
~ utilizacdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no | Utilizaggo de luvas tipo chefe;
. entanto deve ser assegurada|  betoneira de emergéncia
Entalamentos e cortes (mecanismos/ asuamonitorizacdo por acessivel e correctaﬁente
ferramenta de preenséo e Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas, Cortes 1 3 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo _a(; P . e :
formaagarantir que os identificada; equipamento
aparafusamento) . . -
controlos existentes se dedligedo durante aredizacdo
mantém. datarefa
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. Prob Prob Total _— .
Condicdesde Prob- Freq- ro : ro .O a Graude  Condi¢cdes Nivel de

. : Total Gravidade * Gravidade ) :
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo  Risco

Medidas de Controlo
Actividades

Descrigcao Tipologia

Classificacdo

Limpeza do tamisador

Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
asuamonitorizagdo por

Programa de vacinaco;
utilizagdo de 6culos de
proteccéo;

mod-sre-R173/v03

formaa garantir que os
controlos existentes se
mantém.

riscos bioldgicos e mecanicos;
utilizacdo de maéscar as filtrantes
de particulas (p2 ou p3)

Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 4 20 Né&o significativo . luvas de proteccéo contra
formaagarantir que os . C
. contaminantes biolégcos;
controlos existentes se o . ;
A utilizagdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
- Programa de vecinac&o;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizagdo de o6culos de
entanto deve ser assegurada Foteccio:
N, . - o asuamonitorizagdo por P qa?
Recolha de Amostras Contaminacéo biol6gica Controlaveis Normal Doencas/ Infecgbes 4 5 25 N&o significativo . luvas de protecgéo contra
formaagarantir que os A ~
: riscosi biolégicos e mecénicos;
controlos existentes se S , )
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Medidas de prevencéo e
melhoriado(s) controlo(s) EPI (utilizacgo de 6culos de
existente(s)As acgbes devem | proteccdo; luvas de proteccdo
ueda para nivel diferente e parao L Doencas/InfecgBes; Escoriagdes, Entor ses, I ser gplicadas com urgénci contra contaminantes A
Q P P Controlaveis Normal ¢ G0SS, 0SS, 4 5 25 Sonificativo *® genaa, . o Tarefaa efectuar com vigilancia
efluente Fracturas entretanto biologicos; botas de biqueira
devem ser adoptadas de aco imper meabilizadas e
5 . medidas de prevencéo com sola antiderrapante
Remocéao de areias do o
provisorias.
canal Parshall com
ancinho
. Programa de vacinagao;
Sem controlo adiciona, no ) g ~ . %
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada proteccio:
Contaminacéao bioldgica por . ~ P asuamonitorizag&o por .
. g~ g P Controlaveis Norma Doengas / InfeccBes 4 7 35 N&o significativo .ag P luvas de proteccéo contra
Obrade entrada projeccao de fluidos formaagarantir que os . L
. contaminantes biol6gicos;
controlos existentes se utilizacZo de galochas de
mantém. : ~
proteccdo
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada oroteccso;
. . ~ . asuamonitorizagdo por ]
Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ Infecgdes 1 2 10 Né&o significativo .a; P luvas de proteccdo contra
formaagarantir que os i .
. contaminantes biolégicos;
controlos existentes se s . ;
N utilizagdo de méscar as filtrantes
. - mantém. .
Limpeza dosinjectores no de particulas (p2 ou p3)
desarenador/desengordura
dor
Aplicagdo de medidas de S S
n o b fx; ) Utilizac&o de EPI (oleado, Tarefa efectuada com viglancia,
. Doencas/ Infecgbes; Escoriacdes, Fracturas, . e p . reducdo de risco, mas com . . ~ _
Queda para canal de gorduras Controlaveis Norma 1 2 10 N&o significativo o galochas, luvas e 6culos de equacionar colocacéo de linhade
Entorses medicdo e limitacdo de ~ . .
proteccdo) vida portétil
custos.
- Programa de vacinacdo;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizacdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada proteccio:
Limpeza da sonda fixa de L L ~ P asuamonitorizag&o por ]
p. ~ Contaminacéo biol6gica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 2 3 15 N&o significativo .a; P luvas de protecgéo contra
medicao de redox e pH formaa garantir que os i L
. contaminantes biologicos,
controlos existentes se N . .
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. ;
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada| Luvasde Proteccao ( méose
Contacto com produtos quimicos L o ) . e . asuamonitorizagdo por ante-braco)contrariscos
P " d Controlaveis Normal Irritacdo dos olhos e dermica 2 3 6 Né&o significativo _a; P o %0) - .
(massas lubrificantes) formaagarantir que os biolégicos e quimicos + ficha
controlos existentes se de seguranca do produto
mantém.
Lubrificacdo de
mecanismosrolantes
Sem controlo adiciona, no
. entanto deve ser assegurada
Choque/ embate com equipamentos asua monitorizacdo por Velocidade muito reduzidada
moveis (abstracdo da movimentacdo | Controléaveis Norma Escoriacbes/Cortes 2 3 6 N&o significativo .a(; P
formaagarantir que os ponte
da ponte) .
controlos existentes se
mantém.
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adicionad, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada .
asua monitorizacdo por protecgao;
Caixa de recirculagéo Recolha de Amostras Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ Infecgdes 2 3 15 Né&o significativo luvas de proteccdo contra
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Prob Prob Total
Total Gravidade * Gravidade

Medidas de Controlo

Grau de
Risco

Prob-
Perigo

Condicdes Nivel de
de controlo  Risco

Condicdes de
ocorréncia

Freg-

Activi
ctividades Tarefa

Descrigcao Classificacdo

Tipologia

(FP+FT)

Edificio preliminar

mod-sre-R173/v03

Contacto com produtos quimicos

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
asuamonitorizacdo por

Luvas de Proteccao ( mdos e
ante-brago)contrariscos

o Controlaveis Normal Irritacdo dos olhos e dermica 1 2 3 1 3 1 1 1 Nao significativo . L - i
(massas lubrificantes) n formaagarantir que os bioldgicos e quimicos + ficha
controlos existentes se de seguranca do produto
mantém.
Lubrificacdo de
mecanismosrolantes do
concentrador de gorduras
Sem controlo adiciona, no
. entanto deve ser assegurada
Queda em altura e para nivel ~ _— o N
) : . Doencas/InfeccBes; Escoriactes, Entorses, . asuamonitorizacdo por BEPI (botas de biqueirade ago
diferente (contentoresde areiase Controlaveis Normal ¢ 0SS 1 2 3 5 15 2 1 2 N&o significativo .ag P ( .q i
Fracturas formaagarantir que os com sola antiderrapante)
gorduras) .
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
) entanto deve ser assegurada e .
Entalamentos (mecanismos/ A SUA MOnitorizacio Dor Utilizag&o de luvas tipo chefe;
ferramenta de preensado e Controlaveis Norma LesBes musculo-esqueléticas 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo formaa anti?; uepos 0 equipamento é dedligado
aparafusamento) & . g antes de qualquer intervencéo
controlos existentes se
mantém.
Limpeza dos sopradores
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada o .
A SUA MONitor izacio Dor Utilizacao de luvas tipo chefe;
Contacto com superficies quentes Controléveis Normal Queimaduras 1 1 2 1 2 1 1 1 Né&o significativo formaa anti?; uepos 0 equipamento é dedligado
. . a antes de qualquer intervencéo
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
) entanto deve ser assegurada T .
Entalamentos (mecanismos/ LesSes misculoesaueléticas, Entalamentos A SUA MOnitorizacio bor Utilizagdo de luvas tipo chefe;
ferramenta de preenséo e Controlaveis Normal e ' 1 2 3 5 15 2 1 2 Nao significativo .ag P 0 equipamento é desligado
Esmagamento formaa garantir que os . ~
aparafusamento) . antes de qualquer intervencéo
controlos existentes se
mantém.
- Programa de vacinacdo;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizacdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada protecgio:
Limpeza do compactador N, L ~ P asuamonitorizag&o por -
P P Contaminacéo bioldgica Controlaveis Norma Doengas / Infecches 1 2 3 5 15 2 1 2 N&o significativo .a; P luvas de proteccéo contra
de gradados formaagarantir que os . .
. contaminantes biol6dgicos;
controlos existentes se N . ;
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada| BPI (botas de biqueirade ago
. L I . e . asuamonitorizagd por | com sola antiderrapante, arnés
Queda em altura (escadas verticais) Controlaveis Normal Escoriagdes; Fracturas; Entorses 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo _a; P ¥
formaagarantir que os e cordas emy), escada com
controlos existentes se proteccdo dorsal
mantém.
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adiciond, no S ,
utilizagdo de oculos de
entanto deve ser assegurada oroteccio:
Limpeza de bdéias do poco i L . . e . asuamonitorizagdo por !
P a po¢ Contaminacéao biol6gica Controléveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo _a(; P luvas de proteccéo contra
de escorréncia formaa garantir que os i o
. contaminantes biolégcos;
controlos existentes se e . ;
A utilizagdo de maéscar asfiltrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
. Programa de vacinagao;
Sem controlo adicional, no o ,
utilizagdo de oculos de
entanto deve ser assegurada protecio:
L L ~ . asuamonitorizagio por .
Contaminacéao bioldgica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgdes 3 1 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo %<0 p luvas de proteccéo contra

Limpeza de béias do poco
de bombagem da unidade

formaagarantir que os
controlos existentes se
mantém.

contaminantes biolégcos;
utilizacdo de méscar as filtrantes
de particulas (p2 ou p3)
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Actividades

receptora das fossas
sépticas

Descrigcao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freg-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total
* Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacdo

Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada

Medidas de Controlo

BRI (botas de biqueira de aco
com sola antiderrapante, arnés

L Doengas / InfecgBes, Escoriacdes; Fracturas, o~ e . asua monitorizacdo por de sequranga e cintapara
Quedaem altura Controlaveis Norma s ¢ L & 1 1 2 8 16 4 1 4 Nao significativo .a(; P - g. a P .
Intoxicagdes, Morte formaagarantir que os | amarracéo); existéncia de linha
controlos existentes se de vida para amarracéo
mantém. durante atarefa
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adicional, no S .
utilizagdo de 6culos de
. - entanto deve ser assegurada -
Limpeza do classificador e Contaminacao bioldgica por a suamonitorizacdo por protecgao;
concentrador (com . QN g P Controlaveis Normal Doencgas / Infeccbes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo .a; P luvas de proteccéo contra
. projeccgéo de fluidos formaa garantir que os A o
mangueira) . contaminantes biolégicos;
controlos existentes se N . ;
. utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
. . ueda de objectos L - . e . asuamonitorizacdo por BPI- Botas ¢/ biqueirade ago
Limpeza do classificador Q ) Controlaveis Normal Escoriagdes Entorse/ Entdamentos/ Fracturas 3 2 5 2 10 2 1 2 N&o significativo .a; P o g . &
(tampas/grelhas) formaagarantir que os Utilizagdo de luvas tipo chefe
controlos existentes se
mantém.
BRI (botas de biqueira de aco
Aplicacdo de medidasde |com sola antiderrapante, arné . e
redpu :’*E derisco, mascom | cordasde osiciac?namento) X necessidade de verificagdo da
Passagem no local Quedas em altura para efluente Controlaveis Normal Escoriagdes Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo (;a_o~ o A _p " | estabilidade dos gradiz e repetivos
medicdo e limitacdo de existéncia de pontos de i
- perfis de assentamento
custos. ancoragem paraamarracao
durante atarefa
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adicional, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada Foteccio:
e L - . e . asuamonitorizagdo por P (;a?
Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ InfecgBes 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo forma a.carantir aue oS luvas de proteccdo contra
o . d contaminantes bioldgicos;
controlos existentes se o . ;
N utilizagdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Remocao de "trapos" com
ancinho
Sem controlo adiciona, no | BPI (botas de biqueira de aco
entanto deve ser assegurada [com sola antiderrapante, arnés,
L Doencas/ Infecgbes; EscoriagOes; Facturas; . e . asuamonitorizag&o por cordas de posicionamento),
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal S (;. - a0 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo .a; P o _p )
Intoxicagcdes, Morte formaagarantir que os existéncia de pontos de
controlos existentes se ancoragem paraamarracéo
mantém. durante atarefa
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adicional, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada .
Selector L L . e asuamonitorizacao por protecga;
Contaminacao biol6gica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo formaa carantic due oS luvas de protecgéo contra
o . d contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se o . .
~ utilizacdo de maéscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada .
A.SUA MONitorizacio bor Formacdo em movimentacdo
Limpeza dos agitadores Sobre-esforcos Controlaveis Normal LesBes musculo-esquelécticas 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo .a; P manud de carges, tarefa
formaagarantir que os efectuada em equina
controlos existentes se Squp
mantém.
Sem controlo adiciona, no | Bl (botas de biqueira de aco
entanto deve ser assegurada [com sola antiderrapante, arnés,
- Doengas / Infecgdes; Escoriacbes; Fracturas, . e . a suamonitorizacdo por cordas de posicionamento),
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal s C’. ~ & 3 2 5 8 40 4 1 4 N&o significativo .a; P o .p )
IntoxicacOes, Morte formaa garantir que os existéncia de pontos de
controlos existentes se ancoragem paraamarracéo
mantém. durante atarefa
Sem controlo adiciona, no —
Programa de vacinaco;
entanto deve ser assegurada ~
2. SUA MONitorizacio Dor luvas de proteccdo contra
Recolha de Amostras Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo &0 P riscos biolégicos e mecanicos;

formaagarantir que os
controlos existentes se
mantém.

utilizagdo de mascar as filtrantes
de particulas (p2 ou p3)

mod-sre-R173/v03

Pagina 6de 12



. . Prob Prob Total . . :
. .~ , , CondigGes de Prob- Freg- . . . Graude CondicGes Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia n : Total Gravidade * Gravidade ) : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S .
utilizagdo de 6culos de
. - A entanto deve ser assegurada ~
Circulagao, permanencia e Contaminacéo bioldgica por asuamonitorizacdo por protecgao;
realizagdo das actividades . ¢ g p, Controléveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo 1 _a; P luvas de proteccéo contra
projeccéo pelo vento de fluidos formaagarantir que os . o
no local . contaminantes biolégicos;
controlos existentes se e . ;
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
. Programa de vacinaggo;
Sem controlo adiciona, no o ,
. utilizacdo de 6culos de
Lavagem com mangueira entanto deve ser assegurada proteccio:
dosvarandins, canais e da Contaminacéo bioldgica por . ~ . . asuamonitorizagdo por -
V_ ! I _I (‘; ! ,gl P Controlaveis Normal Doengas/ Infecgbes 4 4 8 5 40 4 1 4 Né&o significativo 1 I |z_ag P luvas de protecgéo contra
caixa de descarga do projeccéo de fluidos formaagarantir que os . o
. contaminantes biolégcos;
efluente controlos existentes se o . ;
. utilizagdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adicional, no Utilizac3o de bculos de
Realizacdo do Teste de entanto deve ser assegurada ai)rotecgéo'
Sélidos Sedimentaveis e L . ~ . asuamonitorizagdo por -
. N Contaminacao bioldgica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 1 4 5 5 25 4 1 4 Nao significativo 1 _ag P luvas de proteccéo contra
Medicdo do Oxigénio formaagarantir que os . .
. . . contaminantes bioldgicos,
Dissolvido controlos existentes se o ) ;
A utilizacBo de méscaras filtrantes
mantém. p
de particulas (p2 ou p3)
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada Foteccin:
e L o . e . asuamonitorizagdo por P (;a?
Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ InfecgBes 3 1 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1 forma a.carantir aue os luvas de proteccdo contra
o . a contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se c . .
mantém utilizagdo de maéscar asfiltrantes
Reactores ' de particulas (p2 ou p3)
Limpeza dos agitadores
Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser assegurada .
A SUA MOnitorizacio bor Tarefa efectuada em equipa,
Sobre-esforgos Controlaveis Normal LesBes musculo-esqueléticas 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo 1 _a(; P existéncia de cadernais
formaa garantir que os .
. manuais
controlos existentes se
mantém.
. Programa de vacinagao;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizagdo de o6culos de
. . entanto deve ser assegurada ~
Limpeza da sonda fixa de 21548 MONitor a0 bor protec¢ao;
medicao de redox e Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo 1 .a(; P luvas de proteccgéo contra
S . formaagarantir que os i L.
oxigénio dissolvido. . contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se o , .
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciona, no Programa de vecinacéo;
entanto deve ser assequrada| luvas de protecgdo contra
e L ~ . e . asuamonitorizagdo por riscos biolégicos e
Recolha de Amostras Contaminacéao biologica Controléveis Normad Doengas/ Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 .a; P ) g. o
formaagarantir que os contaminantes; utilizacéo de
controlos existentes se méscar as filtrantes de
mantém. particulas (p2 ou p3)
Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As acces devem Programa de vecinacéo; o . .
r Iiczgd)as conﬁour Ancia, g % Qbstituicdo das boias salva-vidas
Recolha de Amostras Queda em altura e para efluente Controlaveis Norma Doencas/ Infeccbes/Morte 0 4 4 8 32 4 2 8 3 *® ¢ . . respetivas cordas e recolocacdo de
entretanto existencia de guarda-corpos .
sinalética
devem ser adoptadas
medidas de prevencéo
provisorias.
. Programa de vacinagao;
Sem controlo adicional, no o ,
utilizagdo de oculos de
entanto deve ser assegurada Foteccio:
e Lo ~ . asuamonitorizacdo por P gaE)
Contaminacéao bioldgica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 . luvas de proteccéo contra
formaagarantir que os : C
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se e . ;
N utilizacdo de mascar as filtrantes
. . mantem. .
Medic&o do nivel do de particulas (p2 ou p3)
manto de lamas,
utilizando o Sludge-dudge
Sem controlo adiciona, no
. entanto deve ser assequrada| _ . . .
Queda em altura e p/ agua Fracturas A SUA MONitor izacio Dor Existéncia de escada de acesso
(desiquilibrio a entrar/ sair/ alcancar a| Controléveis Normal Afogamento 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo 1 _a; P e gpoio de 90 cm para auxiliar
. formaagarantir que os .
ponte) Doencas/ Infecgbes . asubida
controlos existentes se
mantém.

mod-sre-R173/v03
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. . Prob Prob Total . . :
. .~ , , CondigGes de Prob- Freg- . . . Graude CondicGes Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrigcao Tipologia . . Total Gravidade * Gravidade ) . Classificacdo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no utilizacdo de 6culos de
Decantacdo Secundaria entanto deve ser assequrada protec¢éo;
decantador activo Recolha de amostra . L N . asuamonitorizago por | 5
( ) Contaminacao biol6gica Controlaveis Normal Doengas/ InfecgOes 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo 1 .a; P uvas.de pro_te(,:g.ao contra
pontual formaagarantir que os riscos hiol6gicos e
controlos existentes se contaminantes; utilizacdo de
mantém. méscar as filtrantes de
particulas (02 ou n3)
. Programa de vacinag@o;
Sem controlo adicional, no o ,
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada protecgio:
Contaminacéo bioldgica por . ~ . . asuamonitorizagdo por |
. QN g P Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo 1 .at; P luvas de proteccéo contra
projeccéo de fluidos formaagarantir que os A o
. contaminantes bioldgicos,
. . controlos existentes se o ) -
Limpeza da caleira de mantém utilizacdo de mascar as filtrantes
descarga do efluente ' de particulas (p2 ou p3)
decantado e das paredes
dos Decantadores (activos
e inactivos)
Aplicacdo de medidas de A L . .
. : ~ _— P ~ag . Exsiténciade turco com ponto| Substituicdo das boias salva-vidas
Queda para nivel diferente e para L Doencas/ Infecgbes; EscoriagOes; Fracturas, . e . reducéo de risco, mas com ~ . ~
Controléveis Normal S 1 4 5 5 25 3 2 6 Né&o significativo 2 e de ancoragem paraamarragdo | respetivas cordas e recolocacdo de
efluente Intoxicagbes medic¢do e limitacdo de o .
durante aredizacéo datarefa sinalética
custos.
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada .
e L - . e . asuamonitorizagdo por P (;a?
Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ InfecgBes 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo 1 forma a.carantir aue oS luvas de proteccdo contra
. . a contaminantes biolodgicos;
controlos existentes se s . ;
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Limpeza das bdias de nivel
Sem controlo adiciona, no | Bl (botas de biqueira de aco
entanto deve ser assegurada [ com sola antiderrapante, arnés
L Doencas/ Infecgbes; EscoriagOes; Facturas; . e . a sua monitorizacdo por de seguranga e cintapara
Quedaem altura Controlaveis Normal s ¢ . a0 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 .a; P - 9. . P .
Intoxicagdes formaagarantir que os | amarracdo); existénciade linha
controlos existentes se de vida para amarracéo
mantém. durante atarefa
Poco de recirculacédo Sem controlo adicional, no
i entanto deve ser assegurada . :
do decantador activo e Trabalho realizado em equipa
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculo-esguelécticas 1 4 5 2 10 4 1 4 N&o significativo 1 .a; P Utilizagdo de luvas tipo chefe
formaa garantir que os Utilizacdo de guincho manual
controlos existentes se a0 de gl
mantém.
Limpeza da bomba de B q L
. x ) ~ ograma de vacinagao;
recirculagdo Medidas de prevencéo e ) g ~ . o
. utilizagdo de oculos de
melhoria do(s) controlo(s) ~
. ~ proteccéo;
existente(s)As acgbes devem ~ g .
doencas/infecgbes; Escoriagdes, Entorse ser gplicadas com urgénci luvas de protecgzd contra Utilizag2o arnés, cordas de
Queda para poco Controléaveis Norma ¢ s0eS, &OLS, S 1 4 5 8 40 4 2 8 3 *® gnca contaminantes bioldgicos, | posicionamento). Existencia de base
Fracturas/Morte entretanto utilizagdo de mascar as filtrantes| para poste com ponto de amarracéo
devem ser adoptadas de particulas (p2 ou p3) Prer P ~
medidas de prevencéo P P P
rovisorias. . .
P Trabalho redizado em equipa
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizagdo de o6culos de
entanto deve ser assegurada FotecciD:
L . - o asuamonitorizagdo por P qa?
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo 1 ) luvas de proteccgéo contra
formaa garantir que os i L.
. contaminantes biol6dicos;
controlos existentes se S , .
~ utilizacdo de méscaras filtrantes
. ~ mantém. .
Poco de recirculacdo de particulas (p2 ou p3)
dos decantadores Limpeza das boéias de nivel
inactvos - N
Sem controlo adiciona, no | Bl (botas de biqueira de aco
entanto deve ser assegurada | com sola antiderrapante, arnés
. Doengas / InfecgBes, Escoriacdes; Fracturas, e asua monitorizacdo por de sequrancga e cintapara
Quedaem altura Controléaveis Normal cas ¢ . & 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo 1 .ag P N 9. . P .
Intoxicacdes formaagarantir que os | amarracdo); existéncia de linha
controlos existentes se de vida para amarragéo
mantém. durante atarefa
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adiciona, no oo .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada FotecciD:
. e . ~ . asuamonitorizacdo por P (;a?
Lavagem do tubo de nivel Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccbes 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo 1 ) luvas de proteccéo contra
formaagarantir que os i L.
. contaminantes bioldgicos;
controlos existentes se o . .
. utilizacdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
NacndAarizanin
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Local

v Coovuvl icayav

Actividades

Humedecimento da turfa

Descrigcao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freg-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total
* Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacdo

Sem controlo adicionad, no
entanto deve ser assegurada
asua monitorizacdo por

Medidas de Controlo

Programa de vacinaco;
utilizagdo de 6culos de
proteccéo;

Sala da desidratacédo

mod-sre-R173/v03

formaagarantir que os
controlos existentes se
mantém.

por aspersores (com agua Contaminacéao biologica Controléveis Normal Doengas/ Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo forma.a caranti due oS luvas de proteccéo contra
de servico) . . g contaminantes biolodgicos;
controlos existentes se s . ;
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
. Programa de vacinago;
Sem controlo adiciona, no o ,
utilizagdo de oculos de
entanto deve ser assegurada Foteccio:
. . . e o Lo ~ . asuamonitorizagdo por P gaE)
Limpeza de boéias de nivel Contaminacéo biol6gica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . luvas de protecgéo contra
formaa garantir que os . C
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se e . ;
« utilizacBo de méscaras filtrantes
< mantem. de particulas (p2 ou p3)
Cisterna Agua de b P P
Servico
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
. . . L I . e . asuamonitorizagdo por Escadas conformes e com
Acesso acisterna Queda para nivel diferente Controlaveis Normal Escoriacdes/Entorses/Facturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo _a; P .
formaagarantir que os apoio de 90 cm
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada . ~
. . o Formagéo em movimentagdo
Caixa de valvulas da . ~ , Sobre esfor¢os (tampa de acesso com Lo ~ . " . e . asuamonitorizacdo por
. . Manipulacdo de valvulas . Controlaveis Norma LesBes musculoesqueléticas. 3 3 6 2 12 3 1 3 N&o significativo . manual de carges, tarefa
agua de servico mais de 30 kq) formaagarantir que os .
. efectuada em equipa
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada | Utilizacdo de arnés, cordas em
ueda para nivel diferente e para L o . e . asuamonitorizagdo por e linhade vidapara
Q P P Controlaveis Normal Doencas; Escoriagfes, Afogamento 1 3 4 8 32 4 1 4 Né&o significativo _a(; P y ~ P .
lamas formaagarantir que os |amarracdo durante aredizacdo
controlos existentes se datarefa
- . mantém.
Medicao do nivel do
manto de lamas,
utilizando o Sludge-dudge Br q L
- ograma de vecinacéo;
Sem controlo adiciond, no utilig % de 6culos de
Espessador de Lamas entanto deve ser assegurada aé)rotecgéo
L Lo ~ . asuamonitorizaggo por ]
Contaminacéo biol6gica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgbes 3 3 6 5 30 3 1 3 Né&o significativo formaa anti‘:c uepos luvas de protecgéo contra
o . d contaminantes biolodgicos;
controlos existentes se o . ;
~ utilizagdo de mascar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Aplicacdo de medidas de
. ~ . oA o L _— . . e . reducéo de risco, mas com | Formag&o e conhecimento da . ) .
Manipulacdo de valvulas Existéncia de 6bstaculos Controlaveis Normal Escoriagles, traumatismos 1 4 5 1 5 2 3 6 N&o significativo gag~ o Sndizar/pintar obstéculos
medico e limitagéo de ETAR
custos.
Sem controlo adiciona, no Programa de vacinag2o;
. ~ A L entanto deve ser assegurada Velocidade reduzidado
Circulagéo, permanéncia e Contaminacéo bioldgica por o . )
T - . . . Lo . ~ . e p . asuamonitorizagdo por | funcionamento do filtro banda
realizac@o das actividades projeccéo de fluidos e particulas Controlaveis Anomala Doengas / Infeccbes 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo . )
o formaagarantir que os e telatransportadorg;
no local sblidas . o B
controlos existentes se utilizagdo de 6culos de
mantém. proteccdo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
- L . . L ~ " . e . asuamonitorizag&o por Utilizaco de protectores
Purgas dos compressores | Exposicdo a niveis de ruido perigosos| Controlaveis Normal Lesdes auditivas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo .a; P % . P
formaagarantir que os auriculares
controlos existentes se
mantém.
. Luvas de Protecgao (méos e
Sem controlo adiciona, no 620 ( .
ante-braco) contrariscos
entanto deve ser assegurada . -
asuamonitorizaggo por biologeos e quimicos,
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritac@o dos olhos e dérmica 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo forma a carantir aue os utilizagdo de 6culos de
o . g protec¢do; existéncia de ficha
controlos existentes se
mantém de seguranca do produto no
Abastecimento da cuba de ' loca
polielectrélito
Sem controlo adicionad, no
o . entanto deve ser assegurada
Irritagoes Oculares / Dermicas, asua monitorizacdo por Procedimento de contenca
Derrame de polielectrdlito Controlaveis Anbémala Escoriagdes e fracturas (por escorregamento) 1 1 2 2 4 1 2 2 N&o significativo &0 P 0

de Derrames + EPl's
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o Prob Prob Total . :
. . . , : Condicdesde Freq- : . ) Graude  Condicdes e Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia n Total Gravidade * Gravidade ) Classificagéo
ocorréncia Tarefa Risco de controlo
(FP+FT)
Sem controlo adiciona, no A
Manter disténcia de seguranca
entanto deve ser assegurada L :
. I o guando a méguina estiver em
Contacto com partes méveis de . Escoriagbes Fracturas/ Entalamentos . . asuamonitorizagdo por .
. . Controlaveis Normal 1 4 5 5 25 3 1 Né&o significativo . funcionamento
equipamentos/ Aprisionamento Estrangulamento formaa garantir que os D o
. Proibicgo de utilizacdo de
controlos existentes se .
R roupalarga e acessorios
mantém.
Limpeza do Filtro Banda
. Programa de vacinagéo;
Sem controlo adiciona, no S .
utilizagdo de o6culos de
entanto deve ser assegurada proteccio:
o . ~ . e . asuamonitorizagdo por -
Contaminagéo Biologica Controlaveis Normal Doencas/ Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 N&o significativo .a(; P luvas de protecgéo contra
formaagarantir que os i L
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se S , .
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
P o o Paragem do parafuso em
Lavagem do parafuso sem Contacto com partes moveis de . , Escoriagded Fracturas/ Entaamentos . asuamonitorizagdo por S ) -
. . L Controlaveis Andmalas 1 2 3 5 15 2 1 Nao significativo ) situac6es de intervengdo, uso
fim equipamentos/ Aprisionamento Estrangulamento formaa garantir que os .
. de luvastipo chefe.
controlos existentes se
mantém.
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S ,
utilizaco de 6culos de
entanto deve ser assegurada oroteccio:
. Remocdo daslamase Contaminacao Bioldgica por L . . e . asuamonitorizagdo por -
Silo de lamas . ¢ . L ¢ g p, Controléveis Normal Doengas/ Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 Né&o significativo _a; P luvas de proteccéo contra
limpeza do silo projeccédo de lama ou de fluidos formaa garantir que os A Co
. contaminantes biolégicos;
controlos existentes se c . ;
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciond, no
. , entanto deve ser assegurada A
Caixa de valvulas para a A SUA MOnitorizacio bor Existéncia de BPl, escadas
cisterna de 4gua Manipulacdo de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal EscoriagbesFacturas 1 2 3 2 6 2 1 N&o significativo formaa anti?; uepos conformes e apoio de 90 cm
tratada & . a para auxiliar a descida
controlos existentes se
mantém.
- Programa de vacinacdo;
Sem controlo adicionad, no S .
utilizacdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada protecgio:
VS Lo ~ . asuamonitorizagdo por -
Contaminacéo Biologica Controlaveis Normal Doencas/ Infecgbes 3 3 6 5 30 3 1 N&o significativo .a; P luvas de protecgéo contra
formaagarantir que os i L.
. contaminantes biol6gicos;
controlos existentes se o . ;
A utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Poco do efluente final Limpeza de béias
Aplicagdo de medidas de
L o e reducdo de risco, mas com | BPI (botas de biqueirade agco | Reconfigurar tampa para permitir
Quedaem altura Controlaveis Normal EscoriacoesFracturas 1 3 4 5 20 2 3 Nao significativo g§o~ o ( .q % o P p‘ p
medicdo e limitacdo de com sola antiderrapante) apenas 0 acesso as bbias
custos.
Aplicagdo de medidas de oA
Caixa do caudalimetro redpu "a; de risco, mas com Existencia de 7, escadas
. Rem oc¢éo de agua pluvial Quedaem altura Controlaveis Normal EscoriagbedFracturas 1 2 3 5 15 2 3 Né&o significativo (;a_o~ o conformes e gpoio de 90 cm
do efluente final medicdo e limitacdo de . .
para auxiliar a descida
custos.
- Programa de vacinaco;
Sem controlo adiciond, no S .
utilizagdo de 6culos de
entanto deve ser assegurada oroteccio;
Amostragem e L, L o . e . asuamonitorizagdo por ~
_ g Contaminacao Biologica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgdes 2 3 5 5 25 3 1 Né&o significativo _a; P luvas de proteccdo contra
mangueirar canal formaagarantir que os . . .
. riscos bioldgicos e mecénicos;
controlos existentes se e . i
N utilizacdo de méscar as filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adiciond, no
ntanto deve ser r . ~
Canal de UV Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas. 1 2 3 5 15 2 2 Nao significativo _a; P manual de carges, tarefa
formaa garantir que os .
. efectuada em equipa
controlos existentes se
mantém.
Limpeza de balastros com
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Actividades

osuUVv

Descrigcao

Tipologia

Condicdes de

ocorréncia

Prob-
Perigo

Freg-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total

* Gravidade

Grau de
Risco

Condicdes

de controlo

Nivel de
Risco

Classificacdo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada
asuamonitorizagéo por

Medidas de Controlo

Programa de vacinac@o;
utilizacdo de 6culos de
proteccao;

mod-sre-R173/v03

Contaminacéo Biolodgica Controlaveis Normal Doengas/ Infecgdes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . luvas de proteccdo contra
formaagarantir que os i L
. contaminantes bioldgicos,
controlos existentes se o , .
. utilizacdo de méscaras filtrantes
mantém. .
de particulas (p2 ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada| Luvas de Proteccao ( méose
L L . N . . e . asuamonitorizag&o por ante-br contrariscos
Derrame de produtos quimicos Controlaveis Anbmalas Irritac8o dos olhos, dermica e das mucosas 1 2 3 2 6 2 1 2 N&o significativo .a; P . o) - .
formaagarantir que os biolégicos e quimicos + tinas
controlos existentesse | de proteccdo contraderrames
Armazenamento e mantém.
Arrecadacéo recolha de material e
ferramentas Sem controlo adicional, no
entanto deve ser rada ~ ~
. . o as?egj Manutenc&o daarrumagéo das
Contacto inadvertido com . i . . asuamonitorizagdo por .
~ Controlaveis Normal Escoriagdes 1 4 5 2 10 2 2 4 Né&o significativo . prateleiras e zonade
ferramentas de corte e perfuracéo formaagarantir que os .
. utensilios/ferramentas
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adicional, no
: ~ A entanto deve ser assegurada A
Circulagéo, permanéncia e 21548 MONitor a0 bor Vigilancia da perda da
realizacdo das actividades Visualizac@o de ecrans e displays Controlaveis Normal Diminuicéo da capacidade visud 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo .a(; P capacidade visua - Medicinano
formaagarantir que os
no local . trabaho
controlos existentes se
mantém.
Edificio de exploragéo
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada ~ .
.58 MONitor 22650 bor Manutencdo preventiva por
Rearme de equipamentos| Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anomala Choques eléctricos; Hectrocussao 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo _ag P pessod certificado parao
formaagarantir que os .
. efeito
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
Presenca de gases/ vapores L , Desconforto/ Vémitos/ Tonturas P asua monitorizacdo por ,
. ¢ . g L. P Controlaveis Anbmalas - . L 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo .a; P Locd acéu aberto
inflam &veis ou toxicos Irritac8o das vias respiratdrias e mucosas formaagarantir que os
controlos existentes se
. Abastecimento do mantem.
Exterior Gerador
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
. , IrritacOes oculares vias respiratérias o . asua monitorizacdo por Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Anbémalas & .. &P 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo .ag P . ¢
/dérmicas formaagarantir que os de Derrames + EPl's
controlos existentes se
mantém.
Sem controlo adiciond, no | Avaliagéo Perigos e Riscos
entanto deve ser assequrada|  actividades contratadas
. L L N o e a suamonitorizacdo por externamente
Aspiracdo de gorduras Presenca de gasestoxicos Controlaveis Normal Intoxicagbes, Entorses; Fracturas 3 1 4 5 20 2 1 2 N&o significativo .a; P -
formaagarantir que os Seleccéo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de
mantém. prestagio de servigo
Sem controlo adiciond, no | Avaliagéo Perigos e Riscos
entanto deve ser assequrada|  actividades contratadas
Remocéo de contentores ueda de carga suspensa; Colapso L o e . asua monitorizacdo por externamente
¢ . Q g . P ~ P Controlaveis Normad Fractur as/Esmagamento 0 1 1 5 5 2 1 2 Né&o significativo _a; P -
de areias rotura dos meios de elevacéo formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de
mantém. prestacéo de servico
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
L L . ~ . e . asuamonitorizag&o por externamente
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Anbmalas Doencas/ InfeccBes 4 3 7 5 35 4 1 4 N&o significativo .a; P ~
formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
Desobstrucdo das mantém. de servico
tubagens de tratamento e
Condutas (a partir do
exterior) Sem controlo adicional, no Avdliacgo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
.. . , Desconforto/ Vémitos Tonturas . . asuamonitorizagdo por externamente
Presenca de gases/ vaporestoxicos Controléveis Andmalas 1 3 4 1 4 1 1 1 Né&o significativo _rx; P ~
formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
mantém. de servico
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Assinatura

. . Prob Prob Total . . :
. .~ , , CondigGes de Prob- Freg- . . . Graude CondicGes Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia n : Total Gravidade * Gravidade ) : Classificagéo
ocorréncia Perigo Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Sem controlo adiciond, no Avaliacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
. : Lo . e . asuamonitorizagdo por externamente
Ruido ocupacional Controlaveis Normal rdez 3 3 6 5 30 3 1 3 Né&o significativo _a; P ~
formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacdo
N i mantém. de servico
Manutencao das areas
verdes
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
Lo ~ - . e . asuamonitorizagdo por externamente
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculoesguelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo .a; P ~
Prestadores de formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
Servicos Externos controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
mantém. de servico
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
e Lo . - . e p . asuamonitorizagdo por externamente
Contaminacéao bioldgica Controlaveis Andmalas Doengas/ Infecgbes 4 2 6 5 30 3 1 3 Né&o significativo _at; P ~
formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
mantém. de servico
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
Fracturas/ Morte asua monitorizacdo por externamente
Queda para a agua/ lamas Controlaveis Andmalas Afogamento 3 2 5 8 40 4 1 4 Nao significativo .a; P ~
~ formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
Doencas/ Infeccbes . . ~
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
) mantém. de servico
Limpeza de pocos/
tanques/ cisternas
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
ueda em altura ( para/em espago . , — . . asuamonitorizagdo por externamente
Q .( P pag Controlaveis Andmalas Escoriagdes Entorse; Fracturas 3 2 5 5 25 3 1 3 Nao significativo .at; P N
confinado) formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
mantém. de servico
Sem controlo adicional, no Avdiacdo Perigos e Riscos
entanto deve ser assegurada actividades contratadas
, . . , Desconforto/ Vémitos Tonturas . asuamonitorizagdo por externamente
Presenca de gases/ vapores toxicos Controlaveis Andmalas o 3 2 5 5 25 3 1 3 Nao significativo .at; P N
Intoxicagcdo formaagarantir que os Sleccdo de Fornecedores
controlos existentes se Definidas regras de prestacéo
mantém. de servico
Sem controlo adiciona, no
entanto deve ser assegurada
Presenca de gases/ vapores L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas . e asuamonitorizagéo por .
. . L Controlaveis Anbémalas - : L 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo . Loca acéu aberto
inflam aveis ou téxicos Irritagdo das vias respiratorias e mucosas formaagarantir que os
controlos existentes se
Abastecimento do mantém.
Gerador Sem controlo adiciond, no
entanto deve ser assegurada
. , IrritacOes oculares vias respiratérias e asua monitorizacdo por Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Andémalas & .. &P 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo .a(; P . ¢
/dérmicas formaagarantir que os de Derrames + EPl's
controlos existentes se
mantém.
Controlo Elaboracéo Verificacao Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica xRS RCO DOP
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