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Informacgéao sobre a actividade

ETAR Barreiro/ Moita
Operacao de Infraestruturas
Tratamento da fase Liquida e Sdlida

Local / Obra / Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Existente

—

Nova

. Prob x . . ~ .
. . . . . Condicoes de Prob- Freq- Prob Total . . Grau de Condi¢coes Nivel de ces - Accgoes Medidas de Controlo
Actividades Descrigao Tipologia a . . Gravidade Gravidade . . Classificagao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
_Ident. | existentes a implementar
Sem controlo adicional, no| EPI'S -Fato impermeavel
entanto deve ser com capuz, galochas com
. i o - o . - . o .
Condicgoes ¢ |mater.|cas adversas Controlaveis Normal Constipacdes / insolagéo / queimaduras 1 4 5 1 5 2 2 4 Nao significativo gssggur?da asua blguelra deacoe so!a
(calor/frio) solares monitorizagao de forma a | antiderrapante, chapéu,
garantir que os controlos disponibilizagcéo de
existentes se mantém. vacinagao contra a gripe
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Botas de Proteccdo c/ - )
Quedas em altura assegurada a sua Biqueira de Ago, sola anti Colocagao de fita
R Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo AR T sinalizadora/cones para marcar
(desiquilibrio/tampas abertas) monitorizagao de forma a | derrapante e revestimento .
. . i caixas com tampas abertas.
garantir que os controlos impermeavel;
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Queda de objectos (recipientes de :snst:nL?:de; Z 23; Utilizag&o de EPI - Botas ¢/
recolha, utensilios, ferramentas, Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 2 4 N&o significativo . .g ~ . g.
tampas e grelhas) monitorizagao de forma a biqueira de ago e luvas
P g garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. . ~ . ~ : o .
Picadas de msef:tos Controlaveis Normal Dor / Inflamagao ~dos te,md.os [ Infeccdes / 3 4 7 1 7 2 2 4 N0 significativo qssggur?da asua Caixa de 1°s Sogorro~s,
Circulacs . (vespas /mosquitos) Reacdes alérgicas monitorizagao de forma a| Programa de vacinagao
freu aga(_), pe~rmanenC|a garantir que os controlos
e realizagao das existentes se mantém.
actividades nos diversos
orgaos da ETAR
Sem controlo adicional, no Progra’ma de vacinagao; .
uso de 6culos de protecéo;
entanto deve ser luvas de protecao contra
Contaminacgéo biolégica (por L ~ e assegurada a sua ) protes .
.. Controlaveis Normal Doengas / Infegbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo o contaminantes biolégicos;
aerossois) monitoriza¢ao de forma a L )
. utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
. R filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Sem controlo adicional, no
Existéncia de trabalhadores de risco Infecdes, doengas imunoalérgicas, efeitos aesnst:n:;; de:;/z :i; Utilizacao de EPI, restricéo
expostos a riscos bioldgicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 3 4 7 8 56 4 1 4 N&o significativo monitorizga 50 de forma a de tarefas conforme
quimicos e fisicos esqueléticas, abortos esponténeos rizag legislagéo em vigor
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Vedacao, video vigilancia,
ligagdo a empresa de
seguranga privada, alarme
Sem controlo adicional, no de intrusao
entanto deve ser Meios de comunicagao
Furto Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes / Traumatismos 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssg gurNada asua . a |r.1terna. Instruggo de atuagdo para a
monitorizacdo por forma a| Existéncia de Plano de infraestutura.
garantir que os controlos Seguranga Interno.
existentes se mantém. |Procedimentos e instrugdes
especificos internos de
atuagao.
Realizac&o de simulacros.
Meios de comunicagao
Sem controlo adicional, no interna.
entanto deve ser Existéncia de Plano de
Préximidade instalagoes SEVESO | Influenciaveis Emergéncia Intoxicagbes/Morte 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo .ass.e gurNada asua Seguranga In.t erno. ~ Instruggo de atuagdo para a
monitorizagdo por forma a | Procedimentos e instrucdes infraestutura.
garantir que os controlos especificos internos de
existentes se mantém. atuagao.
Realizagao de simulacros.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Queda de avido Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo gssg gurNada asua Instrugqo de atuagao para a
monitorizagao por forma a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
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Prob x

Gravidade Medidas de Controlo

Condicoes de Prob- Freq- Prob Total Graude Condi¢coes Nivel de

Actividades Gravidade

Descrig¢ao

Tipologia Classificagao

ocorréncia

Perigo

Tarefa

(FP+FT)

Risco

de controlo

Risco

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Programa de vacinagéo.
Procedimentos de limpeza e
manutencgio da infra-
estrutura.
Acompanhamento dos
avisos emitidos pelo IPMA.
Meios de comunicagao

Instrugao de atuacao para a

monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

maxima permitida no interior
da ETAR de 20km/h

Influenciaveis Emergéncia Contaminagéo Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo o . ,
monitorizagao por forma a interna. infraestutura.
garantir que os controlos Existéncia de Plano de
Inundacs existentes se mantém. Seguranga Interno.
nundacgoes Procedimentos e instrugées
(decorrente de elevada pluviosidade) especificos internos de
atuagao.
Realizagéo de simulacros.
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencdo da infra- Instrugéo de atuagao para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo . 9 - estrutura. ¢ , gaop
monitorizagdo por forma a infraestutura.
. Acompanhamento dos
garantir que os controlos . o
. R avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
o L . . Formacao em 12 3 5
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo ?Ss.e gurﬂada asua ormagao e S Instrugqo de atuagao para a
monitorizacao por forma a SOCOorros infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
rTOCCUlmieritus Uuc
manutencao de
equipamentos por
Sem controlo adicional, no empresas certllflcadas para
o efeito;
entanto deve ser ea .
assegurada a sua Existéncia de meios de Instrugcéo de atuagao para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagbes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo o 9 - combate a incéndios. ¢ . gaop
monitorizagao por forma a A . : infraestutura.
. Existéncia de Para-Raios
garantir que os controlos A
, R Existéncia de Plano de
existentes se mantém.
Seguranga Interno.
Procedimentos e instrugdes
especificos internos de
P~ TR P-V-V-P-N
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Fuga de biogas Influenciaveis Emergéncia Explosao/morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo gssg gur~ada asua Instrucéo de trabalho: IT0O38 Instruggo de atuagao para a
monitorizagdo por forma a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no Seguranga Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instrugdes
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia Escoriagdes, faturas, doencas, infegcbes, 1 4 5 8 40 4 1 4 N30 significativo gss.egurNada asua especificos |r1ternos de Instruggo de atuagao para a
morte monitorizagdo por forma a atuacao. infraestutura.
garantir que os controlos | Realizagdo de simulacros.
existentes se mantém. Meios de comunicagao
internos.
Aplicagdo de medidas de o Colocagéo de sinalética nos
Lavagem de reducédo de risco, mas Programa de vacinagao; ontos de agua:
equipamentos com agua Contaminacgao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo ¢ . ...~ | Formacao e informacgao de p,,, . 9 .
. com medicao e limitagdo " agua potavel
de servico boas praticas. ~ < m
de custos. agua nao potavel
Rega dos espacgos verdes Ai‘gjggg 3:: rTSi(i'd;Z:e Programar a rega para
da ETAR com agua de Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgcbes 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo ¢ . . ... | horas em que a ETAR esta
. com medigao e limitacao
servigo desocupada
de custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssggur? da a sua Trabalho em equipa
monitorizagdo de forma a
garantir que os controlos
GERAL existentes se mantém.
Deslocagdes entre as . ~
; Circulagao
infraestruturas do
. I icional .
subsistema Sem controlo adicional, no Manutencgéao das viaturas e
entanto deve ser , 4
assequrada a sua cumprimento do cédigo da
Acidentes de Viagao Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses /Fracturas/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 9 estrada; Velocidade

mod-sre-R173/v03

Pagina 2de 23




Prob x

Gravidade Medidas de Controlo

Condicoes de Prob- Freq- Prob Total Graude Condi¢coes Nivel de

Actividades Gravidade

Descrig¢ao

Tipologia Classificagao

ocorréncia

Perigo

Tarefa

(FP+FT)

Risco

de controlo

Risco

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Existéncia de

desodorizacao, detetores de

gases fixos e portateis, com

mod-sre-R173/v03

elevagao

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal o 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo L alarme sonoro e visual no
Intoxicagao monitorizagao de forma a : S
. exterior da O.E.; utilizagao
garantir que os controlos . )
) R de mascara com filtros de
existentes se mantém. lad
Circulagao, permanéncia, gases acoplados
realizagao de atividades
no local
Sem controlo adicional, no ~
Botas de Protecgcdo c/
entanto deve ser Biqueira de Aco, sola anti
Deslizes, escorregées, queda nivel . o . assegurada a sua 9 ¢, :
. Controlaveis Normal Escoria¢des/ Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo L derrapante e revestimento
diferente (escadas) monitorizacao de forma a . . .
. impermeavel, piso
garantir que os controlos .
, R antiderrapante
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser L
Recolha de amostra assegurada a sua Programa de vacinagao;
Contaminagao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1559 ~ luvas de proteccao contra
composta monitorizagdo de forma a . o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Progra’ma de vacmaga?; .
uso de oculos de protegao;
entanto deve ser ~
Limpeza do local (com S . ~ e assegurada a sua luvas d.e protegap f:o.ntra
. Contaminacéao bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo o contaminantes biologicos;
mangueira) monitorizagdo de forma a L .
. utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
existentes se mantém filtrantes de particulas (p2
Obra de entrada - piso 1 ' ou p3)
1
Sem controlo adicional, no e
Utilizagao de protetores
entanto deve ser . .
assequrada a sua auriculares, realizacéo de
Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo o 9 N monitorizagao ao ruido
monitorizacao de forma a .
. ocupacional e de
garantir que os controlos . .
. R audiogramas anuais
existentes se mantém.
Purga ao compressor e
lubrificagdo do mesmo
Sem controlo adicional, no Utilizagao de luvas de
entanto deve ser protegao (maos e ante-
Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritagcdes; Intoxicagoes 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo gssggur? da a sua pra’g(?) contra ,rlsgos
monitorizagao de forma a biolégicos e quimicos,
garantir que os controlos existéncia de fichas de
existentes se mantém. segurancga dos produtos
Sem controlo adicional, no Progra’ma de vacmaga?; .
uso de 6culos de protegéo;
entanto deve ser luvas de protecdo contra
Contaminagéo biolégica por . ~ o assegurada a sua © protega .
. s Controlaveis Normal Doengas / Infec¢des 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo o contaminantes biolégicos;
projeccao de fluidos monitoriza¢ao de forma a L )
. utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | .. )
existentes se mantam filtrantes de particulas (p2
Remocao de gradados ' ou p3)
das grades manuais (com
ancinho) - ~
Sem controlo adicional, no| Formacgéao de todos os
entanto deve ser trabalhadores em
Sobre-esforgos e postura incorreta | Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo ?Ss.eg“r? da a sua movimentagao manual de
monitorizagao de forma a cargas e posturas
garantir que os controlos | ergonomicamente corretas.
existentes se mantém. Rototividade na equipa.
Atividade realizada por
empresa de manutengao
- externa..
Sem controlo adicional, no L
Programa de vacinacéo,
entanto deve ser utilizagéo de EPI (Botas de
Queda em altura (para espago . , Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, L assegurada a sua ¢ ~ C
. Controlaveis Andémalas . 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo AR Protegédo c/ Biqueira de
confinado) Escoriacdes, Morte monitorizacao de forma a .
. Aco e sola anti derrapante),
garantir que os controlos A
) R existéncia de ponto de
existentes se mantém. S
ancoragem e utilizagédo de
arnés e retratil para
amarragao
Carga maxima admissivel
respeitada, equipamento
Remocgao de bombas com Sem controlo adicional, no| de elevagéo de cargas em
auxilio de tripé e cadernal Queda de carga suspensa entanto deve ser boas condigdes; utilizagdo
Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fraturas, esmagamento 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo assegurada a sua de EPI (botas de biqueira de

aco), cumprimento das
distancias de seguranca;
Realizacao de testes
estaticos ao equipamento
de elevacgao de cargas

Pagina 3de 23



Condigoes de Prob- Freq- Prob Total Prob x Graude Condicées Nivel de Medidas de Controlo

Gravidade Gravidade Classificacao

AGAEEL 2Ll Tipologia ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco

Programa de vacinagao;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgao contra
contaminantes biolégicos;
utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Contaminacgao biolégica Controlaveis Andémalas Doengas / Infecgdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1

AlVIdade TedllZalda por
empresa de manutengéo
externa..
Programa de vacinagéo,
utilizagéo de EPI (Botas de

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

assegurada a sua

Queda em altura (para espago Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses,

Controlaveis Normal 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo 1

confinado) Escoriagdes, Morte monitorizacdo de forma a ~ C
. Protecado c/ Biqueira de
garantir que os controlos .
\ R Aco e sola anti derrapante),
existentes se mantém. A
existéncia de ponto de
aAancoranom o ntilizan3ia Aa
Sala do pogo de Carga maxima admissivel
gorduras respeitada, equipamento
Sem controlo adicional, no| de elevagéo de cargas em
entanto deve ser boas condigdes; utilizacdo
Queda de carga suspensa, assegurada a sua de EPI (botas de biqueira de
Colapso/rotura dos meios de Controlaveis Emergéncia Fraturas, esmagamento 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1 9 q

monitorizagao de forma a aco), cumprimento das
Remocéo de agitador garantir que os controlos | disténcias de seguranga;
com auxilio de turco existentes se mantém. Realizacao de testes
estaticos ao equipamento
de elevacao de cargas

elevagao

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgao contra

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Contaminacgao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 1 2 5 10 2 1 2 Nao significativo 1 L contaminantes bioldgicos;
monitorizacdo de forma a utilizacao de mascaras
gargntw que os conterIos filtrantes de particulas (p2

existentes se mantém. ou p3)
Sem controlo adicional, no e
entanto deve ser Utilizagao de protetores
assequrada a sua auriculares, realizagao de
Exposigao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo 1 o 9 N monitorizagdo ao ruido
monitorizagao de forma a ocupacional e de
garantir que os controlos audiop famas anuais
existentes se mantém. 9
Purga ao compressor e
lubrificagao do mesmo
Sem controlo adicional, no Utilizagao de luvas de
entanto deve ser protecao (maos e ante-
Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritacdes; Intoxicacdes 1 3 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 1 a}ssggur? da a sua lbra’gp) contra ,nS.COS
monitorizagao de forma a biolégicos e quimicos,
garantir que os controlos existéncia de fichas de
existentes se mantém. segurancga dos produtos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Tarefas a efetuar em
assequrada a sua equipa, com auxilio de porta;
Movimenta¢ao manual de cargas Controlaveis Normal Lesdes musculo-esqueléticas 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 9 paletes se necessario. Foi

monitorizagao por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

administrada formagédo em
MMC

Salas de
Armazenamento e
armazenamento de - .
. remogao de material
material

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

Manutencao da arrumacéao
assegurada a sua

Queda de materiais no

Controlaveis Andémalas Escoriagdes, fraturas, esmagamento 1 2 3 5 15 2 2 4 N&o significativo 1 AR das zona de
armazenamento monitorizagao por forma a e
. utensilios/ferramentas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Limpezal/ substituicao de :sn;:nrjor:dee:/ 2 2(3; Atividade realizada por
P .. ¢ Queda em altura Controlaveis Normal Fraturas, morte 1 1 2 8 16 4 1 4 Nao significativo 1 . 9 ~ empresa de manutengao
luminarias monitorizacdo de forma a
. externa.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Existéncia de
Sem controlo adicional, no|desodorizacao, detetores de
entanto deve ser gases fixos, com alarme
Presenca de gases / vapores toéxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ V.Omlt(.)S/ Tonturas 3 4 7 5 35 4 1 4 Né&o significativo 1 assegura da a sua sonoro € YISU.E.II no~|nter|or
Intoxicacao monitorizacao de forma a da O.E.; utilizagao de
garantir que os controlos mascara com filtros de
existentes se mantém. gases acoplados e de

detetores de gases portateis

mod-sre-R173/v03
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Prob x

Prob Total Gravidade

(FP+FT)

Medidas de Controlo

Grau de Accoes

Risco

Condicoes de
ocorréncia

Prob- Freq-
Perigo Tarefa

Condigcoes Nivel de

Actividades de controlo Risco

Gravidade

Descrig¢ao

Tipologia Classificagao

mod-sre-R173/v03

Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As accdes Linha de vida horizontal
eda para desarenadores/ . - . ~ i isténci i i .
Qu para desarenadore Controlaveis Normal Escoriagdes, doengas, infecgdes, morte 5 8 40 4 2 8 devemh ser aplicadas com Existéncia de guardNa moperamongl
desengorduradores urgéncia, entretanto corpos a rodar o orgéo. Em caso necessario acesso,
devem ser adoptadas planeamento da atividade.
medidas de prevengao
provisorias.
Sem ::t';tr:?cl)o dz(\j/zlggfl’ no Botas de Protecado c/
Circulaca énci Quedas em altura Escoriacdes/ Entorse; Fracturas: assegurada a sua Biqueira de Aco, sola anti Garantir que tampas s3o
ireu aga9, peﬂrmanenma (desiquilibrio/tampas abertas) Controlaveis Normal Igoen as. Infe ’6es ' 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monitorizga %0 de forma a derrapante e revestimento | colcoadas no devido local apds
e reaI!z_agao das 9 P ¢as, ¢ arantir uge os controlos impermeavel; existéncia de término da atividade.
actividades 9 ) 9 . cones de sinalizagao
existentes se mantém.
Aplicacdo de medidas de Na utilizagéo do diferencial
Presenca de obstaculos Controlaveis Normal Fracturas, escoriagbes 5 2 10 2 3 6 N&o significativo redugao- d_e ”SC.O’ .maf Conhe.C|mt.anto _d olocal, | eletrico, assegLirar que .0 s cabos
com medigdo e limitacao iluminacao e gancho nao constituem
de custos. obstaculos a acessos e tarefas.
Aplicacdo de medidas de e
. ~ . Distancia de seguranga, - .
Colapso dos equipamentos de L A L reducgdo de risco, mas . . Programado a verificagdo com o
- Controlaveis Emergéncia Entalamentos, esmagamentos, fraturas 5 5 25 3 2 6 N&o significativo . ...~ | aviso sonoro e luminoso de
elevagao de cargas com medigdo e limitacao . DL 50/2005
funcionamento
de custos.
Sem controlo adicional, no o
entanto deve ser Luvas de Protecgao ( maos
Ferrar bombas assequrada a sua e ante-brago)contra riscos
doseadoras de produtos | Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritagdes; Intoxicacdes 2 5 10 2 1 2 N&o significativo monitorizga %0 de forma a quimicos, existéncia de
quimicos . ¢ fichas de seguranga dos
garantir que os controlos
) R produtos.
existentes se mantém.
Utilizagdo de Luvas de
Sem controlo adicional, no| protecéo, baixa velocidade
entanto deve ser do parafuso, o tubo por
o L F , Ent , Escoriagoes, o [
Contacto com partes méveis Controlaveis Normal racturas, Entorses, Escoriagoes 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssggur? da a sua onde se de_sobstr’w ©
Esmagamento monitorizacao de forma a parafuso ndo esta ao
garantir que os controlos | alcance das partes méveis.
existentes se mantém. Consignagao do
Desobstrugao do equipamento.
parafuso sem fim do
compactador Sem controlo adicional, no Progretlma de vacmagao~; .
entanto deve ser uso de 6culos de proteccao;
Contaminagao biologica por assequrada a sua luvas de protecgéo contra
projecao de fluidos e particulas Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ contaminantes bioldgicos;
- monitorizacdo de forma a G .
solidas . utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
. R filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
Sem controlo adicional, no .
entanto deve ser Luvas de Protecgao ( méos
Verificagao da tubagem assequrada a sua e ante-brago)contra riscos
do ponto de injegao de | Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritagdes; Intoxicacdes 2 5 10 2 1 2 N&o significativo . 9 ~ quimicos, existéncia de
o monitorizagao de formaa |
cloreto férrico . fichas de segurancga dos
garantir que os controlos
. o produtos.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no N
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contacto com elementos perfurantes assegurada a sua luvas de protegao contra
P Controlaveis Normal Cortes, infecdes/ doencgas 5 5 25 3 1 3 Nao significativo 1559 ~ contaminantes biolégicos e
ou cortantes monitorizagdo de forma a ~
. luvas de protegao contra
garantir que os controlos agentes fisicos
existentes se mantém. 9
Remocao de trapos dos
tamisadores
Sem controlo adicional, no Progrz?ma de vacmag:aoi )
uso de 6culos de protecgao;
e e . entanto deve ser =
Contaminacgéo biolégica por assequrada a sua luvas de protecgdo contra
projecao de fluidos e particulas Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 7 5 35 4 1 4 Nao significativo o 9 ~ contaminantes biolégicos;
. monitorizag&o de forma a oo x .
solidas . utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
. R filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3)
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Actividades

Descrig¢ao

Tipologia

Condicoes de

ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Programa de vacinagao;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgao contra

Obra de entrada -piso

Contaminacgao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 4 2 6 5 30 3 1 3 N&o significativo AR contaminantes biolégicos;
monitorizacao de forma a L )
. utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
. R filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Medidas de prevengéao e
melhoria do(s) controlo(s) | Programa de vacinagéo;
Limpeza parafusos do existente(s). As acgbes | uso de 6culos de protecao;
edificio (remocao de | rf . . ~ i &
( G _ Contacto com elementos perfurantes Controlaveis Normal Cortes, infecdes/ doencas 3 2 5 5 25 3 3 9 devemﬁ ser aplicadas com | luvas qe proteglz-no’cc.)ntra
gradados e areias ou cortantes urgéncia, entretanto contaminantes bioldgicos e
manualmente) devem ser adoptadas luvas de protecao contra
medidas de prevengao agentes fisicos
provisorias.
L . F a t
Aplicacao de medidas de ormagao de todos os
Lesdes musculoesquelécticas redugéao de risco, mas trabalhadores em
Posturas penosas Controlaveis Normal N q ) ’ 3 2 5 2 10 2 3 6 N&o significativo ¢ - L movimentagdo manual de
escoriagdes, feridas com medigao e limitagao
cargas e posturas
de custos. .
ergonomicamente corretas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Contragbes musculares, Fibrilagao assegurada a sua Manutengdo efetuada por
Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andmalas ¢ ) ’ §a0, 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizacdo de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Rearme QE
Sem controlo adicional, no
Plano de seguranga da
entanto deve ser . ~ =
assequrada a sua instalagéo, formacéo em
Perigo de foco de incéndio Controlaveis Andmalas Queimaduras, intoxicagdes por fumo 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo o 9 ~ combate a incéndios.
monitorizagdo de forma a A ,
. Existéncia de equipamentos
garantir que os controlos .
. o de ar condicionado
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
assequrada a sua Programa de vacinacéo;
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infegbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo o 9 ~ luvas de protecgéo contra
monitorizagao de forma a . o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Limpeza boéias de nivel
Medidas de prevencao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As accdes
Queda em altura e para canal Controlaveis Normal Doencgas / Infecoes 1 4 5 5 25 3 3 9 devemA ser aplicadas com Utlllzagao C?e EPI (botas de | Corte de tampas‘ pa’r.a acesso
urgéncia, entretanto biqueira de ago) apenas a bdia
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisorias.
Programa de vacinagéo;
Sem controlo adicional, no| uso de 6culos de protegao;
entanto deve ser luvas de protecgéo contra
inacio bioléai o ) R )
Contaml.nac_:,ao bio o’glca por Controlaveis Normal Doengas / Infegbes 3 3 6 5 30 3 1 3 N&o significativo ?Ss.eg“r? da a sua conltfamlrlantes bl,o logicos;
projecao de fluidos monitorizagao de forma a utilizagdo de mascaras
garantir que os controlos | filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém. ou p3), distancia ao
equipamento
Limpeza de tamisadores
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
Fracturas, Entorses, Escoriagbes assegurada a sua Paragem do equipamento
Contacto com partes méveis Controlaveis Normal ’ ’ GOes, 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo 9 previamente a realizagédo da

Esmagamento

monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

tarefa
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. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Graude Condigoées Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Sem controlo adicional, no Progr:?ma de vacmagao~; ]
uso de 6culos de protecgao;
entanto deve ser luvas de protecgdo contra
Purga de ar nas tubagens Contaminagao biolégica por c ~ o assegurada a sua ° P & o
. ; Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo L contaminantes bioldgicos;
do desarenador projeccao de fluidos monitorizagao de forma a Utilizacio de mascaras
garantir que os controlos | .. ¢ )
. R filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Sem controlo adicional, no S
Utilizagcao de protetores
entanto deve ser . R
assequrada a sua auriculares, realizagéo de
Purga aos compressores Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesbes auditivas, surdez 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ monitorizagao ao ruido
monitorizacdo de forma a ocupacional e de
garantir que os controlos . b .
. R audiogramas anuais
existentes se mantém.
Medidas de prevengéo e
melhoria do(s) controlo(s) g
5 . - Utilizacao de botas de
Acesso as pontes existente(s). As acgoes rotecado antiderrapantes Linha de vida horizontal
raspadoras dos . . Fracturas, Entorses, Escoriagdes, devem ser aplicadas com protec . P ~ ’ . .
Queda em altura e para canais Controlaveis Normal ~ 3 4 7 8 56 4 2 8 a plano de vacinagéo. inoperacional.
desarenadores/ Infecbes, Doencas, Afogamento, Morte urgéncia, entretanto L - .
Planeamento atividade Necessaria a sua substituigcdo.
desengorduradores devem ser adoptadas )
: ~ Trabalho em equipa.
medidas de prevengao
provisorias.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser o .
Queda para nivel diferente no . N oo assegurada a sua Atividade realizada po[
. Controlaveis Normal Fracturas, Entorses, Escoriagcbes, Morte 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo AR emepresa de manutencao
acesso aos canais monitorizacdo de forma a externa
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Limpeza dos difusores
dos desarenadores/
desengorduradores
Sem controlo adicional, no
aesnst:nrjor: dea:lz 23; Atividade realizada por
Contaminacgao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo o 9 ~ emepresa de manutencao
monitorizagdo de forma a externa
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no emepresa de manutengao
externa.
entanto deve ser O equipamento é retirado
Queda para desarenador Controlaveis Anomalas EscoriagGes, doencas, infecgoes, 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo gssggur? da a sua pela ponte raspadora que
desengordurador fraturas, morte monitorizagao de forma a ossui um v&o com quarda
garantir que os controlos P . 9
. n corpos de inox aptos para
existentes se mantém. ~ S
amarracgao, utilizagao de
arnés e botas de protecgao
Sem controlo adicional, no
Remocgéao de bomba de entanto deve ser . .
areias dos assegurada a sua Atividade realizada por
Movimenta¢ao manual de cargas Controlaveis Andémalas Lesbes musculoesquelécticas 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo AR emepresa de manutengao
desarenadores/ monitorizagao de forma a externa
desengorduradores garantir que os controlos '
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
:Sn;:ntc;: dez;/(:\ 23; Atividade realizada por
Contaminacgao biolégica Controlaveis Andémalas Doengas / Infecgdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo o 9 ~ emepresa de manutengao
monitorizagao de forma a externa
garantir que os controlos '
existentes se mantém.
Medidas de prevengéao e
melhoria do(s) controlo(s)
Escoriacdes, doengas, infec¢des d:(/lesrt: r;tsr(z)- lﬁ;gggc:;sm Trabalho em equipa. Linha de vida horizontal
Queda para pogo de bombagem Controlaveis Andémalas §oss, ¢as, coes, 3 2 5 8 40 4 2 8 a P Planemaneto da inoperacional.
fraturas, morte urgéncia, entretanto . - o
atividadade. Necessaria a sua substituicdo.
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisorias.

Pagina 7de 23



Prob x

. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Graude Condigoées Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Carga maxima admissivel
respeitada, equipamento
Sem controlo adicional, no| de elevagéo de cargas em
entanto deve ser boas condigdes; utilizacdo
Remocgéao de bombas do | i t . a L iquei i &
& a s . Colapso dos~eqUIpamen os de Controlaveis Emergéncia Esmagamento, Fraturas, Morte 1 3 4 8 32 4 1 4 Nao significativo gssggur?da asua de EPI (botas (.je biqueira de| Programado verifcagdo com o
poco de elevacao inicial elevagao de cargas monitorizagao de forma a aco), cumprimento das DL50/2005
garantir que os controlos | distancias de seguranca;
existentes se mantém. Realizagéo de testes
estaticos ao equipamento
de elevacao de cargas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contaminagao biologica Controlaveis Andémalas Doencgas / Infecgdes 3 2 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssgguria da a sua uso de Geulos de ?rotecgao;
monitorizagao de forma a | luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos | contaminantes bioldgicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
aesnst:nL()r: dea:lz 23; Efetuado corte das tampas
Queda para pogco de bombagem Controlaveis Normal Escoriagdes, doengas, infecgdes, morte 1 2 3 8 24 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ apenas para acesso as
monitorizacdo de forma a béias
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Limpeza de béias e
medidores de nivel do
poco de elevacao inicial
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contaminacgao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 2 5 5 25 3 1 3 Né&o significativo assegura da a sua uso de~
monitorizagcao de forma a | luvas de protecgao contra
garantir que os controlos | contaminantes biologicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Existéncia de tubagem de
entanto deve ser descarga dos gases para o
Presenca de gases / vapores téxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ V.Omlt(38/ Tonturas 1 2 3 5 15 2 1 2 N&o significativo gssggur? da a sua exterlc’>r., utilizagdo, se
Intoxicagao monitorizagao de forma a | necessario, de detetor de
garantir que os controlos | gas CO e mascara para
existentes se mantém. gases
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Manutencéao efetuada por
Sala Gerador de & ibrilaca
a . Testes ao GE Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Normal Contragoes mu.sculares, Fibrilaggo, 1 2 3 8 24 4 1 4 N&o significativo ?Ss.eg“r? da a sua pessoal habilitado para o
Emergéncia queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
Utilizagcao de protetores
entanto deve ser . .
assequrada a sua auriculares, realizagéo de
Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 4 2 6 5 30 3 1 3 Nao significativo . 9 ~ monitorizagao ao ruido
monitorizagao de forma a .
. ocupacional e de
garantir que os controlos . .
. R audiogramas anuais
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
Utilizagcao de protetores
entanto deve ser . o
assequrada a sua auriculares, realizagéo de
Purgas (piso -1) Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal LesOes auditivas, surdez 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo . 9 ~ monitorizagdo ao ruido
monitorizacdo de forma a )
. ocupacional e de
garantir que os controlos . .
) R audiogramas anuais
existentes se mantém.
Manutengao efetuada por
Sem controlo adicional, no| pessoal habilitado para o
entanto deve ser efeito.
Verificagdo de dleos dos Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritagdes; Intoxicacdes 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo gssgguria da a sua Luvas de Protecgao (Imaos
sobrepressores monitorizagdo de forma a | e ante-brago)contra riscos
garantir que os controlos biolégicos e quimicos,
existentes se mantém. existéncia de fichas de
seguranga dos produtos
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Actividades

Descrig¢ao

Tipologia

Condicoes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total

(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de

Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Contragbes musculares, Fibrilagao,

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Manutencéao efetuada por

Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andémalas . 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo AR pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
S
ala dos Rearme QE
sobrepressores
Verificar o motivo da falta de
Aplicacéo de medidas de controlo das temperaturas da
redugéo de risco, mas Plano de seguranga da sala. Equacionar a possibilidade
Perigo de foco de incéndio Controlaveis Andémalas Queimaduras, intoxicagdes por fumo 1 3 4 5 20 2 3 6 Nao significativo ¢ . L instalagao, formacao em - =9 ~ P
com medigao e limitagao e A de colocagéao de detetores de
combate a incéndios .
de custos. incéndio da sala, com
comunicacao a SADI
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssgguria da a sua e§tudo de I’L.Hd(.) ~
monitorizagao de forma a | ocupacional, monitorizacéo
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
Presenca no local
Aplicacao de medidas de
Aproximagdo a tubagemdear | 010 i Normal Queimaduras 1 4 5 2 10 2 3 6 N&o significativo redugao de risco, mas Utilizagdo da farda Colocagdo de sinalética de
quente com medicao e limitagdo adverténcia
de custos.
Sem controlo adicional, no A
Existéncia de pontos de
entanto deve ser ancoragem. bara
Verificar canal dos o ~ e assegurada a sua ~g P .
Queda em altura e para efluente Controlaveis Normal Doencgas, Infegdes; Afogamento, Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo o amarragao com arneés,
raspadores de fundo monitorizagao de forma a o
. retratil e cordas de
garantir que os controlos ~
. N progressao
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no o
entanto deve ser Programa de vacinagao;
Remocao de amostras da assequrada a sua uso de mascara de
caleira e mangueirar Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . 9 - proteccao;
) monitorizagao de forma a ~
canais . luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos . C o
. R contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Atividadade realizada por
entanto deve ser empresa externa.,
Queda em altura Controlaveis Anémalas Doencas; infegdes; escoriagdes; fraturas; 1 1 2 8 16 4 1 4 Nao significativo a!ssggur?da asua EX|§tfanC|a de linha d~e vida
entorses monitorizagdo de forma a |portatil para amarragdo com
garantir que os controlos | arnés, retratil ou cordas de
existentes se mantém. progressao
Decantadores
primarios
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utlizagao de luvas e botas
Remoc¢ao e recolocagao | Ental iaco . , L L &
¢ ¢ ntalamentos, cortes e escoriagoes, Controlaveis Andémalas Escoriagdes, cortes, fraturas, doengas 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo ?Ss.eg“r? da a sua de prote?ap ; contra agentes
das lamelas esmagamento monitorizagao de forma a mecanicos, plano de
garantir que os controlos vacinagao
existentes se mantém.
Aplicacdo de medidas de Trabalho em equipa, . e .
reducgdo de risco, mas rotatividade de tarefas Equacionar utilizagdo de meios
Posturas penosas Controlaveis Andémalas Lesbes musculoesquelécticas 3 2 5 5 25 3 2 6 Nao significativo ¢ ’ ’ mecanicos de elevagao de
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de custos.

organizagao do método de
trabalho
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Actividades Condicoes de

ica Freg- Prob Total Prob x
Descricao oS
ocorréncia

Tipologia

Gravidade Gravidade Grau de Condigcoes Nivel de Classificacio Medidas de Controlo
Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco ¢
Sem controlo adicional, no| Existéncia de base UCL
Verificagdo do efluente entanto deve ser para colocagao de poste
decantado (caixa de saida|] Queda em altura e para efluente Controlaveis Normal Doengas, Infec¢oes; Afogamento, Morte 3 2 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 gssggur~a da a sua com pontos d? ancorage[n ’
do efluente decantado) monitorizacdo de forma a | para amarragdo com arnés,
garantir que os controlos retratil e cordas de
existentes se mantém. progressao
Sem controlo adicional, no| Atividade realizada por
entanto deve ser empresa externa.
Acesso ao orgéao Queda em altura Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas; Morte 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo 1 gssggur? da a sua Emstencwi de turco pAa a
monitorizacdo de forma a amarragdo com arnés,
garantir que os controlos retratil e cordas de
existentes se mantém. progressao
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de turco para
Queda em altura e para escumas Controlaveis Normal Fratras, Esconagoes', .Le.soes do foro 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo 1 assegura da a sua amarragao com ames,
musculo-esquelético; , Morte monitorizagao de forma a retratil e cordas de
garantir que os controlos progressao
existentes se mantém.
Limpeza de béias
Sem controlo adicional, no L
Programa de vacinagéo;
entanto deve ser .
assegurada a sua uso de mascara de
Contaminacgao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 AR protecgao;
monitorizacdo de forma a ~
. luvas de protecgao contra
garantir que os controlos . o
) o contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no o
Programa de vacinagéo;
entanto deve ser X
assegurada a sua uso de mascara de
Poc¢o de escumas Mangueirar escumas Contaminagao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo 1 AR proteccao;
monitorizagdo de forma a ~
. luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos . C o
. R contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Atividade relaizada por
entanto deve ser empresa externa.
Queda em altura e para escumas Controlaveis Andémalas Fraturas, Escor|ag:oe§,.Lesoes do foro 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo 1 gssggur? da a sua EXIStenCI? de turco pAa a
musculo-esquelético , Morte monitorizagcao de forma a amarragao com arnés,
garantir que os controlos retratil e cordas de
existentes se mantém. progressao
Sem controlo adicional, no| Existéncia de turco para
entanto deve ser colocacéao de
Remogéao de bombas Movimentagdo manual de cargas Controlaveis Anoémalas Lesdes musculoesquelécticas 1 1 2 5 10 2 1 2 Nao significativo 1 assegura da a sua desrln.ulnpljcador,.confor'm'e.
monitorizagao de forma a | Verificagao de diferenciais
garantir que os controlos de acordo com o DL
existentes se mantém. 50/2005
Sem controlo adicional, no .
Programa de vacinacéo;
entanto deve ser .
assequrada a sua uso de mascara de
Contaminacgao biolégica Controlaveis Andmalas Doengas / Infecgdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1 . 9 ~ protecgao;
monitorizacao de forma a ~
. luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . C
. R contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Atividade realiizada por
empresa externa.
Sem controlo adicional, no| Luvas de Protecgao ( méos
entanto deve ser e ante-brago)contra riscos
Calibracao das sondas | Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritagdes; Intoxicacdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1 gssggur? da a sua bl(?lO?lC(.)S © qg|m|cos,
monitorizagao de forma a existéncia de fichas de
garantir que os controlos | seguranga dos produtos,
existentes se mantém. calibragao efetuada com
recurso a tubos de vidro
devidamente protegidos

mod-sre-R173/v03
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. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Graude Condigoées Nivel de e o Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Sem controlo adicional, no ~
Luvas de Protecgao ( maos
entanto deve ser .
Torres de assegurada a sua e ante-brago)contra riscos
o Esvaziamento das Torres | Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Andémalas Queimaduras; Irritagcdes; Intoxicagdes 1 1 2 5 10 2 1 2 Nao significativo AR biolégicos e quimicos,
desodorizagao monitorizacao de forma a existéncia de fichas de
garantir que os controlos
) R seguranga dos produtos
existentes se mantém.
Procedimento a efetuar de
Sem controlo adicional, no| acordo com a IT029 e com
entanto deve ser as regras ADR,
Injecao de reagentes (no | Contacto com substancias quimicas . A . T L e assegurada a sua Utilizacao de fatos Tyvek,
. L , Controlaveis Emergéncia Queimaduras; Irritagdes; Intoxicacdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo AR ~
exterior) por projecao de fluidos monitorizacdo de forma a de botas de proteccao
garantir que os controlos adequadas a agentes
existentes se mantém. quimicos, luvas de
proteccao para quimicos
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssgguria da a sua e§tudo de I’L.Hd(.) ~
monitorizagdo de forma a | ocupacional, monitorizagao
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
Presenca no local
Existéncia de
Sem controlo adicional, no|desodorizagdo, detetores de
entanto deve ser gases fixos, com alarme
Presenca de gases/ vapores toxicos | Controlaveis Normal Desconforto/ melt?S/ Tonturas 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo qssggur? da a sua sonoro € Y'S“.a." no~|nter|or
Intoxicagao monitorizagao de forma a da O.E.; utilizagéo de
garantir que os controlos mascara com filtros de
existentes se mantém. gases acoplados e de
detetores de gases portateis
Sem controlo adicional, no| Utilizacdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Galeria técnica Purga do compressor Ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo gssggur?da asua e§tudo de ”?'d‘? ~
monitorizagdo de forma a | ocupacional, monitorizagao
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao;
Recolha de amostras das e . ~ o assegurada a sua 9 cinagao;
L, Contaminacgao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo AR luvas de protecgéo contra
lamas primarias monitorizagao de forma a . o
garantir que os controlos contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Manipulagéao de valvulas Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesbes musculoesquelécticas 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo a!ssggur? da a sua Tarefa efe:(uada em equipa,
monitorizagao de forma a rotagdo de tarefas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Tubagem de entrada . ~ . . ~ i e assegurada a sua Tarefa efetuada em equipa,
Manipulagao de valvulas Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesdes musculoesquelécticas 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo L ~
nos reatores monitorizagao de forma a rotagdo de tarefas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Tubagem de Aplicacdo de medidas de
. 9 ~ . ~ . Queda para nivel diferente e para . Lesdes musculoesquelécticas, fraturas, e reducgdo de risco, mas | Tarefa efetuada em equipa, Equacionar colocagéo de
recirculagido dos Manipulagao de valvulas . Controlaveis Normal , 1 1 2 5 10 2 3 6 N&o significativo - L o
reatores tubagens de ago inox traumatismos com medigao e limitagdo utilizagcdo de escadas plataforma de acesso em prfv
de custos.
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Actividades

Circulagao, permanéncia
e realizagao das
actividades no local (ex.
limpeza de varandins,
registos, etc...)

Descrig¢ao

Contaminagao biolégica por

Tipologia

Condicoes de

ocorréncia

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Programa de vacinagao;
uso de mascara completa
de protecao; luvas de

Recolha de amostras
(cones ou compésitas)

Purgas dos
compressores

Limpeza das sondas
redox e 02

Reator biolégico

Limpeza dos difusores
com acido

Remocéo de agitadores

Acesso ao interior dos
reatores

. o i Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 7 5 35 4 1 4 N&o significativo A ~
projecao de fluidos monitorizagao de forma a protecéo contra
irqu i iolégicos,
arantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém. fardamento
ici , vacinagao;
Sem controlo adicional, no| Programa de vacinagao
entanto deve ser uso de mascara completa
Contaminacgéo bioldgica por . ~ . assegurada a sua de protegéao; luvas de
. ? ’g P Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ P 9~
projecao de fluidos monitorizacdo de forma a protecéo contra
arantir que os controlos | contaminantes bioldgicos,
t trol t tes biol
existentes se mantém. fardamento
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
. . . L e assegurada a sua estudo de ruido
Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Surdez 5 5 25 3 1 3 N&o significativo . 9 ~ . L
monitorizagao de forma a | ocupacional, monitorizacéo
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
- Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no
empresa externa.
entanto deve ser .
assegurada a sua Programa de vacinagao;
Contaminacgao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 2 5 10 4 1 4 N&o significativo Y uso de mascara de
monitorizacdo de forma a ~
. protecao;
garantir que os controlos ~
) o luvas de protegao contra
existentes se mantém. . o
contaminantes biolégicos
- Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no
empresa externa.
entanto deve ser ~
assegurada a sua Luvas de Protecgao ( maos
Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritacdes; Intoxicacoes 2 5 10 2 2 4 Nao significativo Y e ante-brago)contra riscos
monitorizagao de forma a e .
. bioldgicos e quimicos,
garantir que os controlos P i
. R existéncia de fichas de
existentes se mantém.
segurancga dos produtos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao;
. b pa . . ~ P assegurada a sua uso de 6culos de protecgao;
Contaminagao biolégica Controlaveis Andémalas Doencas / Infec¢des 4 5 20 2 1 2 N&o significativo o 9 N ? ¢
monitorizacao de forma a | luvas de protecgao contra
garantir que os controlos | contaminantes bioldgicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de
. = . . ~ o TP assegurada a sua desmultiplicador e turco,
Movimentagdo manual de cargas Controlaveis Andémalas Lesdes musculoesquelécticas 4 5 20 2 1 2 Né&o significativo 1SSegure P
monitorizagao de forma a tarefas efetuadas em
garantir que os controlos equipa
existentes se mantém.
Atividade realizada por
empresa externa.
Cumprimento do
Sem controlo adicional, no procedimento P023 -
entanto deve ser espacos confinados,
. . o . assegurada a sua existéncia de bases UCL
Queda em altura Controlaveis Andémalas Escoriacdes, fraturas, morte 2 8 16 4 1 4 N&o significativo L 9 ~ ~
monitorizagdo de forma a | para colocacao de postes
garantir que os controlos (linhas de vida) para
existentes se mantém. amarragcado com o arnés e
retratil. Colocagéo de
escadas conformes e
devidamente amarradas,
- Programa de vacinagao;
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ ~
uso de 6culos de protecgao;
entanto deve ser ~
assequrada a sua luvas de protecgao contra
Contaminagao biologica Controlaveis Andémalas Doencas / Infecgbes 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 9 contaminantes bioldgicos,

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

mod-sre-R173/v03
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Prob x Medidas de Controlo

. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Graude Condigoées Nivel de e o
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Lesdes musculoesquelécticas, fraturas Azlgj 928 (C:Ijee rin;iild:;: ° Utlizagao de luvas e botas Verificaggo dos degraus das
Acesso ao orgéao Queda para nivel diferente (escadas)| Controlaveis Normal q . ’ ’ 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo 2 ¢ . R de protecao. escadas que se encontram
traumatismos com medigao e limitagao A -
Existéncia de corrimao. degradados.
de custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 gssggur? da a sua luvas d.e protegz-,.lo f:o.ntra
monitorizagao de forma a | contaminantes biolégicos,
garantir que os controlos fardamento
Circulagao, permanéncia existentes se mantém.
e realizagao das
actividades no local (ex.
limpeza de varandins,
mangueirar canais e Medidas de prevencéo e
gradil, registos, etc...) melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As ac¢des verificacdo dos guarda-corpos
Queda em altura e para lamas do . . Doengas, Infegdes, Fraturas, devem ser aplicadas com | Circulagao pelos corredores| tendo em conta que exstem
Controlaveis Andmala L 56 4 2 8 a . ~
decantador Escoriagdes, Afogamento, Morte urgéncia, entretanto com varandins. trogos que os mesmos estao
devem ser adoptadas danificados.
medidas de prevengao
provisorias.
Sem controlo adicional, no ~
Luvas de Protecgao ( méos
entanto deve ser .
assequrada a sua e ante-brago)contra riscos
Contacto com substancias quimicas| Controlaveis Normal Queimaduras; Irritacdes; Intoxicacoes 3 3 6 2 12 3 1 3 N&o significativo 1 . 9 ~ bioldgicos e quimicos,
monitorizacdo de forma a oA .
. existéncia de fichas de
garantir que os controlos
) o seguranga dos produtos
existentes se mantém.
Lubrificar cabos dos
carris das pontes
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser L
Queda para decantador e para Doencas, Infegbes, Fraturas assegurada a sua Organizagdo do trabalho,
Controlaveis Normal AN ’ ’ 3 3 6 8 48 4 1 4 N&o significativo 1 L isto &, a atividade tem de
efluente Escoriagdes, Afogamento, Morte monitorizagao de forma a . .
. ser feita a partir da ponte
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Acesso e tarefas a efetuar Sem controlo adicional, no A ponte é parada'no
entanto deve ser comego dos canais e
nas pontes rolantes do Doencas, Infegbes, Fraturas assegurada a sua acedida nesse local, uma
decantador secundario Queda para decantador Controlaveis Normal , 9~ ’ §oes, ’ 3 4 7 8 56 4 1 4 N&o significativo 1 ) .g ~ . ’
. Escoriagdes, Afogamento, Morte monitorizagao de forma a| vez que até esse ponto
(ex. acionamento de i i
) garantir que os controlos existem guarda-corpos
valvulas) . R
existentes se mantém. conformes
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Contragbes musculares, Fibrilagao assegurada a sua Manutengao efetuada por
Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andémalas ¢ . ’ &a0, 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo 1 o 9 ~ pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Acesso quadro eletrico
das pontes rolantes
rearme . ~
( ) Medidas de prevengéao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acgdes . ~ .
Decantadores Doencas, Infegbes, Fraturas devem ser aplicadas com Equacionar colocagao de linha
. Queda para decantador Controlaveis Normal L ’ ’ 3 4 7 8 56 4 2 8 3 . de vida nos corredores nao
secundarios Escoriacdes, Afogamento, Morte urgéncia, entretanto .
providos de guarda-corpos
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisérias.
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Surdez 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 gssggur? da a sua e§tudo de I’L.Ild(? ~
monitorizacdo de forma a | ocupacional, monitorizagao
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
Purgar compressores nas

mod-sre-R173/v03
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Actividades

pontes rolantes

Descrig¢ao

Queda para nivel diferente
(acesso ao local)

Tipologia

Controlaveis

Condicoes de
ocorréncia

Normal

Lesbes musculoesquelécticas, fraturas,
traumatismos

Prob Total Gravidade

Prob x
Gravidade

25

Condigcoes Nivel de
de controlo

Classificacao

N&o significativo

Medidas de Controlo

Aplicacdo de medidas de
reducgéo de risco, mas
com medigdo e limitacao
de custos.

Utlizagao de luvas e botas
de protegao.
Utilizacao do guarda-corpos
da ponte para auxilioda
subida e descida.

Equacionar a colocagdo de um
degrau amovivel.

Recolha de amostra

Contaminagao biolégica

Controlaveis

Normal

Doengas / Infecgdes

35

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;

luvas de protegao contra

contaminantes bioldgicos,
fardamento

Queda para decantador

Controlaveis

Normal

Doengas, Infegdes, Fraturas,
Escoriagdes, Afogamento, Morte

56

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de guarda
corpos.

Verificagao da tubagem
do ponto de injegao de
hipoclorito

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Irritagdo dos olhos e dermica

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Oculos e Luvas de
Protecgcao ( maos e ante-
brago) contra riscos
biolégicos e quimicos +
ficha de seguranga do
produto

Amostragem (sludge-
judge)

Contaminacgao biologica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgdes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgdo contra
contaminantes biolégicos

Acesso ao fundo do
orgao

Queda para decantador

Controlaveis

Normal

Doencas, Infegdes, Fraturas,
Escoriagdes, Morte

16

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Atividade realizada por
empresa externa.
Utilizacao de escadas
conformes, possibilidade de
prender as escadas de
acesso a ponte raspadora,
existéncia de bases UCL
para montagem de postes e
utilizagao de arnés para
amarragao

mod-sre-R173/v03

Circulagao, permanéncia
e realizagao das

actividades (ex. lavagem
de canais e lampadas UV)

Contaminacgéo biolégica por

projecao de fluidos

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

35

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de mascara completa
de protecéo; luvas de
protecéo contra
contaminantes bioldgicos,
fardamento

Existéncia de obstaculos (perfis
para colocagao dos médulos UV)

Controlaveis

Normal

Fraturas, escoriagdes

14

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de
redugao de risco, mas
com medigdo e limitacao
de custos.

Colocada protegao no
primeiro perfil

Colocar protecdo em todos os
perfis.

Purgas dos
compressores

Exposicao a ruido ocupacional

Controlaveis

Normal

Surdez

25

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de protetores
auriculares, realizado
estudo de ruido
ocupacional, monitorizagao
por audiogramas,
anualmente
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Actividades

Descrig¢ao

Tipologia

Condicoes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total

(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de

Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Tarefa efetuada em equipa,

Manipulaca c ~ - o
anipulacdo de Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesbes musculoesquelécticas 1 2 3 5 15 2 1 2 N&o significativo AR ~
comportas monitorizagao de forma a rotagdo de tarefas
garantir que os controlos
existentes se mantém.
- Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no
empresa externa.
entanto deve ser .
assequrada a sua Procedimento de
Contacto com radiagoes Opticas Controlaveis Normal Queimaduras oculares e dérmicas 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo . 9 ~ consignacgao de
monitorizacdo de forma a .
. equipamentos (paragens
garantir que os controlos . .
) . dos modulos previamente
existentes se mantém. 30 aCesSO)
Desinfecao
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contaminagao biologica Controlaveis Normal Doencgas / Infecgdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo gssgguria da a sua fardamen~to; luvas de
monitorizagao de forma a protegao contra
garantir que os controlos | contaminantes bioldgicos
existentes se mantém.
Substitui¢ao de lampadas
uv
Sem controlo adicional, no Atividade realizada por
entanto deve ser
Fraturas, escoriagdes, traumatismos (em assegurada a sua empresa externa.
Queda em altura para canal Controlaveis Normal ’ goes, R 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo . 9 ~ Tarefa efetuada em equipa,
caso de quebra de ldampadas UV) monitorizagao de forma a
. canal pouco profundo,
garantir que os controlos existancia de turco
existentes se mantém.
Sem :;r;t;?;o dz(\j/gg;]?l, no Atividade realizada por
Lesdes musculoesquelécticas, fraturas, assequrada a sua empresa externa.
Sobre-esforgos e posturas penosas | Controlaveis Normal cortes, perfuragbes (em caso de quebra 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo o 9 ~ Tarefa efetuada em equipa,
n monitorizagdo de forma a ~
de ldmpadas UV) . rotagéo de tarefas,
garantir que os controlos existéncia de turco
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Contragcbes musculares, Fibrilacao aesn;:ntjol':dea:/ 2 23; Manutengdo efetuada por
Quadro eletrico Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Anomalas ¢ ) ’ &ao, 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo . 9 - pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizagcao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Aplicagdo de medidas de
Acesso quadro eletrico | Existéncia de obstaculos (tubagens)| Controlaveis Normal Fraturas, escoriagdes 3 4 7 2 14 3 2 6 N&o significativo redugao- d? ”SC.O’ .maf Conhe.C|m(.ento _d o local, Equacionar colocagao de
com medigao e limitacao iluminagao plataforma de acesso em prfv
de custos.
Medidas de prevengéao e
melhoria do(s) controlo(s)
d:(/lesrtr?r::r(z). l':;:acgcfo; Planeamento trabalho. Poste metélico e ponto de
Canal Parshall Acesso ao local Queda em altura Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas; Morte 1 2 3 8 24 4 2 8 uraéncia Zntretanto Atividade realizada em ancoragem inoperacionais.
9 ’ equipa. Necessaria a substituicao.
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisérias.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizagao de arnés de
Acesso ao orgéao Queda em altura Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas; Morte 3 2 5 8 40 4 1 4 Nao significativo assegurada a sua seguranca e cordas de
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monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

progressao, escadas
conformes
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Prob x

. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Grau de Condigcoes Nivel de e~ Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
- Utilizagc&o de arnés de
Sem controlo adicional, no
seguranga, cordas de
entanto deve ser ~
assegurada a sua progressdo, escadas
Manipulagao de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas; Morte 3 2 5 8 40 4 1 4 Nao significativo AR conformes. Existéncia de
monitorizagao de forma a uarda corpos iunto s
garantir que os controlos g . Pos J
) R valvulas e pontos de
existentes se mantém. ~
ancoragem para amarragao
Silos de lamas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Local ao ar livre, utilizagcao
Descarga de camiao Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ melt?S/ Tonturas 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo gssggur? da a sua de mascara com filtros de
Intoxicagao monitorizagao de forma a gases acoplados se
garantir que os controlos necessario
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Programa de vacinagao;
entanto deve ser uso de 6culos de proteccao,
Lavagem de estrutura Contaminagao biologica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 4 4 8 5 40 4 1 4 N&o significativo gssgguria da a sua mpermeavel, m'ascara
monitorizagao de forma a filtrante de particulas,
garantir que os controlos | luvas de protecgéo contra
existentes se mantém. contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no Existéncia de
entanto deve ser desodorizacao, detetores de
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ V9mlt?3/ Tonturas 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo gssggur? da a sua gases fixos po.rta’Fef|s C? m
Intoxicagao monitorizagao de forma a | alarme sonoro.; utilizagdo
garantir que os controlos | de mascara com filtros de
existentes se mantém. gases acoplados
Circulagao, permanéncia
e realizagao das
actividades
Sem controlo adicional, no| Utilizacdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Ruido ocupacional Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo gssggur?da asua e§tudo de ”?'d‘? ~
monitorizagdo de forma a | ocupacional, monitorizagao
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
Sem controlo adicional, no| Programa de vacinagao;
entanto deve ser uso de mascara completa
Lavagens com [n aquina Contaml_naci:ao blolo’glca por Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo gssggur? da a sua de proteg?o; luvas de
de pressao projecao de fluidos monitorizagao de forma a protecéo contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos,
existentes se mantém. fardamento
Sem controlo adicional, no Oculos e Luvas de
entanto deve ser Proteccao ( maos e ante-
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritagcdo dos olhos e dermica 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo a!ssggur? da a sua .brgg'o) contra’rlgcos
monitorizagao de forma a | bioldgicos e quimicos +
garantir que os controlos ficha de seguranca do
existentes se mantém. produto
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizacdo d de guincho e
Movimenta¢ao manual de cargas Controlaveis Normal Lesbes musculoesquelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo ?Ss.eg“r? da a sua pltgf orma rolante para
monitorizacao de forma a | auxilio do transporte dos
garantir que os controlos sacos.
existentes se mantém.
Abastecimento das cubas
de polielectroélito e
verificagdo do nivel da
mesma
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Uso de botas de protecgao
Queda de nivel diferente Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo gssg gur~ada asua cpm so.la antiderrapante.
monitorizagao por forma a | Existencia de plataforma de
garantir que os controlos acesso.
existentes se mantém.

mod-sre-R173/v03
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Actividades

Descrig¢ao

Tipologia

Condicoes de
ocorréncia

Prob Total

(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de

Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Edificio da

desidratagao (piso 0)

mod-sre-R173/v03

Irritagcdes Oculares / Dérmicas;
Escoriagdes e fracturas (por

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Procedimento de contengao
de Derrames + EPI's (botas
de protegao
antiderrapantes), chao
antiderrapante

Medidas de prevengéao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As acgdes
devem ser aplicadas com
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencgao
provisorias.

Utilizagao de EPI (botas de
protecao).

Reparagao da atual plataforma
(colocagao das rodas com
sistema de travamento) para
acesso as varias partes da
centrifuga.

Aquisicao de plataforma para
acesso ao local em que nao
existe a possibilidade de utilizar
a existente.

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
uso de 6culos de proteccao;
luvas de protecgao contra
contaminantes biolégicos;
utilizagado de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagcao de protetores
auriculares, realizado
estudo de ruido
ocupacional, monitorizagao
por audiogramas,
anualmente

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de EPI (botas de
protecao).
Existencia de plataforma de
acesso.

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgéo contra
contaminantes biolégicos;
utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Né&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de luvas tipo
chefe, procedimento de
consignacéo de
equipamentos

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Tampa cortada para acesso
apenas as bdias.
Existéncia de sonda de
nivel.

Derrame de polielectrélito Controlaveis Andémalas 7 2 14 3 1 3
escorregamento)

Queda para nivel diferente Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas 7 5 35 4 2 8

Limpeza das centrifugas

(incluindo parafusos e

purga das escorréncias)
Contaminagio Biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 7 5 35 4 1 4
Purgas dos Exposicao a ruido ocupacional Controlaveis Normal Surdez 5 5 25 3 1 3

compressores
Queda para nivel diferente Controlaveis Normal Escoriacdes/ Entorse; Fracturas 7 5 35 4 1 4
Limpeza das mesas de C o ~
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 7 5 35 4 1 4
espessamento
Entalamentos e cort(?s (.contacto Controlaveis Normal Entalamento/ escorla?goes nos membros 5 2 10 2 1 2
com partes moveis) superiores
Queda em altura e para lamas Controlaveis Normal Escoriagdes, doengas, infecgdes, morte 6 8 48 4 1 4
Limpeza de béias do
poco de lamas mistas e
do poco de lamas
digeridas

Contaminacgao Biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 6 5 30 3 1 3

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
uso de 6culos de protecgao;
luvas de protecgdo contra
contaminantes biolégicos
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Prob x
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. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Grau de Condigcoes Nivel de e~ Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
- Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no
empresa externa.
entanto deve ser .
assequrada a sua Procedimento a efetuar de
Queda em altura ou para lamas Controlaveis Normal Escoriagdes, doengas, infecgdes, morte 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ acordo com a IT029.
monitorizagao por forma a A
. existéncia de ponto de
garantir que os controlos ~
. n ancoragem para amarragao
existentes se mantém. . i
com o arnés e retratil
Acesso ao pogo de lamas
digeridas
Sem controlo adicional, no| Programa de vacinagao;
entanto deve ser uso de mascara completa
Contaminacgiao Biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo gssg gur~ada asua de protegao; ~
monitorizagdo por forma a| luvas e fato de protegao
garantir que os controlos contra contaminantes
existentes se mantém. biolégicos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Atividade realizada por
Movimenta¢ao manual de cargas Controlaveis Andémalas Lesdes musculoesquelécticas, 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo gssgguria da a sua empresa externa. .
monitorizagao de forma a | Tarefa efetuada em equipa,
garantir que os controlos rotagao de tarefas
existentes se mantém.
Remocao de agitadores
do pocgo de lamas
digeridas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Contaminagio biolégica Controlaveis Anémalas Doengas / Infegdes 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo assegurada a sua fardamento;
monitorizagao de forma a | luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos | contaminantes bioldgicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Existéncia de
Circulagiio, permanéncia entanto deve ser desodorizacgdo, detetores de
e realizacao das Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ Vlet?S/ Tonturas 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssggur? da a sua gases fixos ;?ort.a.tels,Ncom
actividades Intoxicacao monitorizacao de forma a |alarme sonoro; utilizagdo de
garantir que os controlos mascara com filtros de
existentes se mantém. gases acoplados
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
assegurada a sua Programa de vacinacéo;
Recolha de amostras Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo AR luvas de protegao contra
monitorizagao de forma a . o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Formagéao de todos os
entanto deve ser trabalhadores em
Edificio da . . ~ i o assegurada a sua movimentagdo manual de
. ~ . Sobre-esforgos e postura incorreta | Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo AR
desidratacao (piso -1) monitorizagao de forma a cargas e posturas
garantir que os controlos | ergonomicamente corretas.
existentes se mantém. Rototividade na equipa.
Remocao de bombas das
lamas mistas e digeridas
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser L
assequrada a sua Programa de vacinagéo;
Contaminacgao biolégica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo o 9 ~ luvas de protegao contra
monitorizacao de forma a ; o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de protetores
entanto deve ser auriculares, realizado
Purga aos compressores Ruido ocupacional Controlaveis Normal Surdez 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo gssggur? da a sua e§tudo de I’L.Ild(? ~
monitorizacdo de forma a | ocupacional, monitorizagao
garantir que os controlos por audiogramas,
existentes se mantém. anualmente
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Prob x
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. . . . . Condigoes de Prob- Freq- Prob Total . . Grau de Condigcoes Nivel de e~ Medidas de Controlo
Actividades Descrig¢ao Tipologia gn . . 9 Gravidade Gravidade . ¢ . Classificacao
ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Sala QE da Contragdes musculares, Fibrilacao assegurada a sua Manutencao efetuada por
. N Rearme Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andémalas . ’ ’ 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo AR pessoal habilitado para o
desidratacéao queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Contragdes musculares, Fibrilacao assegurada a sua Manutencao efetuada por
Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andémalas ¢ . ’ §a0, 1 1 2 8 16 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no empresa externa.
entanto deve ser Oculos e Luvas de
Rearme, testes de . . I . L assegurada a sua Protecgao ( méos e ante-
funcionamento e Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritagcdo dos olhos e dermica 1 1 2 1 2 1 1 1 N&o significativo monitorizago de forma a brago) contra riscos
lubrificagao garantir que os controlos biolégicos e quimicos +
existentes se mantém. ficha de seguranca do
produto
Atividade realizada por
Sem controlo adicional, no empresa externa.
entanto deve ser Utilizagcao de protetores
Central de bombagem Ruido ocupacional Controlaveis Andmalas Lesées auditivas, surdez 1 1 2 5 10 2 1 2 Nao significativo assegura da a sua auriculares, rea!|zado
da RIA monitorizagao de forma a estudo de ruido
garantir que os controlos | ocupacional, monitorizacéo
existentes se mantém. por audiogramas,
anualmente
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Desconforto/ Vomlt.os/ :I'onturas/Queda 1 1 2 2 4 1 1 1 Nao significativo gssgguria da a sua Atividade realizada por
Intoxicagao monitorizagao de forma a empresa externa.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Abastecimento de
gasoleo
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Atividade realizada por
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdes dérmicas 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo qssc.agurﬂa da a sua empresa externa. ~
monitorizacao de forma a | Procedimento de contencéo
garantir que os controlos de Derrames + EPI's
existentes se mantém.
Medidas de prevencao e
melhoria do(s) controlo(s)
Abrir caleira bara dz)\js:r?r:::sa)- I'i?:Zc?acg(::?)sm Planeamento trabalho. Poste metalico e ponto de
. P Queda em altura Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas, Morte 3 4 7 8 56 4 2 8 . P Atividade realizada em ancoragem inoperacionais.
mangueirar lama urgéncia, entretanto . - oo
equipa. Necessaria a substituicao.
devem ser adoptadas
medidas de prevengao
provisorias.
Espessador
Aplicagdo de medidas de
Existéncia de obstaculos Queda ao nivel Controlaveis Normal Escoriagdes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 3 6 N&o significativo redugao. d~e ”SC.O’ .mag Utilizagao de NbOtaS de
com medigao e limitacao protecao
de custos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser .
Amostras das lamas e assegurada a sua Programa de vacinagao;
. Contaminacgao bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo L luvas de protegao contra
das escorréncias monitorizagao de forma a . o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Pagina 19de 23




Condicoes de

Prob-

Freq-

Prob Total

Prob x

Grau de

Condigcoes Nivel de

Medidas de Controlo
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Actividades Descrig¢ao Tipologia a . . Gravidade Gravidade . . Classificagcao
¢ poleg ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco de controlo Risco ¢
Formagao de todos os
Aplicacdo de medidas de trabalhadores em
Bombas do . L ~ - e redugéo de risco, mas movimentagdo manual de o -
Sobre-esforgos e postura incorreta | Controlaveis Normal Lesbes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 2 6 N&o significativo - L Aquisicao e colocagao de banco.
espessador com medigao e limitagao cargas e posturas
de custos. ergonomicamente corretas.
Rototividade na equipa.
Desentupimento bomba
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser -
assequrada a sua Programa de vacinagéo;
Contaminagao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo . 9 ~ luvas de protecao contra
monitorizacdo de forma a . .
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Utilizagdo de detetores
Desconforto/ Vomitos/ Tonturas/Queda :Sn;:ntor: dee:/‘; 23; prTo];t:(t;Irsa i;‘ﬂ';ﬁ?gg :ee
Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Intoxicagéo 3 3 6 5 30 3 1 3 N&o significativo L 9 ~
~ s monitorizacdo de forma a gases acoplados
Explosao / Incéndio . O o
garantir que os controlos Existéncia de sinalética
Presenca no local, existentes se mantém. adequada
desentupir valvula
telescopica e /ou
verificagdo do
funcionamento da bomba Sem controlo adicional, no
- Desconforto/ Vomitos/ Tonturas/Queda entanto deve ser EXISt.enCIa de marjual
. Presenca de gases / vapores toxicos L . e assegurada a sua ATEX, implementacéao das
Digestores . Controlaveis Normal Intoxicagéo 2 3 5 8 40 4 1 4 N&o significativo L :
| explosivos ~ . monitorizacdo de forma a medidas de controlo e
Explosao / Incéndio . ~
garantir que os controlos formagao.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
tant b
aesns:nuor; de;u; 23; Utilizacao de botas
Acesso ao local Queda em altura Controlaveis Normal Fraturas, Morte 0 4 4 8 32 4 1 4 Nao significativo . 9 N antiderrapantes, escada
monitorizacdo de forma a
. com guarda corpos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Utilizagao de detetores
. Verificagao de Desconforto/ Vémitos/ Tonturas/Queda Apllcag?o de rpedldas de por’tatels © uhhzggao de . a
Sala do aquecimento ~ - . o e redugdo de risco, mas mascara com filtros de O circuito de escorréncias da
temperaturas e pressoes | Presencga de gases / vapores toxicos| Controlaveis Normal Intoxicagao 3 3 6 5 30 3 2 6 N&o significativo - L . e
de lamas .. ~ a1 com medigéo e limitagdo gases acoplados sala necessita de sifao
dos circuitos Exploséo / Incéndio OV s
de custos. Existéncia de sinalética
adequada
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia de manual ~ . R
Explosao, incéndio, intoxicagdes assegurada a sua ATEX, implementacédo das Nao realizado a data.
Atividades no local Presencga de atmosferas explosivas | Controlaveis Normal P " ’ coes, 0 0 0 8 0 0 1 0 N&o significativo 1559 ~ > IMP ¢ Reavaliar se entrar em
queimaduras, morte monitorizacdo de forma a medidas de controlo e .
. ~ funcionamento
garantir que os controlos formagao.
existentes se mantém.
Dessulfurizagido
Sem controlo adicional, no
Alterar cuba de admissao entanto deve ser ~ . R
da soda caustica e assegurada a sua Procedimento de contengéo Nao realizado a data.
. . Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdes dérmicas 0 0 0 2 0 0 2 0 N&o significativo . 9 N \ ¢ Reavaliar se entrar em
limpeza de cristais dos monitorizagédo de forma a de Derrames + EPI's .
. funcionamento
reagentes garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
Rearme de equipamentos assegurada a sua Manutengao preventiva por
. Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andmala Choques eléctricos; Electrocussao 1 3 4 8 32 4 1 4 N&o significativo AR pessoal certificado para o
e PT's monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sala do Q.E. da
cogeragao, QFM3, sala
dos transformadores
Sem controlo adicional, no
Plano de seguranca da
entanto deve ser . ~ =
assegurada a sua instalagao, formagao em
Atividades no local Perigo de foco de incéndio Controlaveis Andémalas Queimaduras, intoxicagdes por fumo 3 3 6 8 48 4 1 4 N&o significativo AR combate a incéndios.
monitorizacdo de forma a . ) :
. Exitencia de equipamentos
garantir que os controlos o
) R de ar condicionado.
existentes se mantém.
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Sala do motor da
cogeragao

Actividades

Circulagao e permanéncia
no local, abertura de
valvulas, registos

Descrig¢ao

Presenca de atmosferas explosivas

Tipologia

Controlaveis

Condicoes de
ocorréncia

Normal

Exploséao, incéndio, intoxicagdes,
queimaduras, morte

Prob Total
(FP+FT)

Prob x

Grau de
Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de manual
ATEX, implementacdo das
medidas de controlo e
formacao.

Presenca de gases / vapores toxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vomitos/ Tonturas/Queda
Intoxicagao

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de detetores fixos
e portateis; utilizagdo de
mascara com filtros de
gases acoplados

Ruido ocupacional

Controlaveis

Normal

Lesdes auditivas, surdez

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitoriza¢ao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de protetores
auriculares e efetuado
estudo de ruido
ocupacional.

Abastecimento dos
depédsitos de dleo

Contacto com substancias quimicas

Controlaveis

Normal

Dermatites; Irritacdes; Intoxicacdes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Atividade realizada por
empresa externa.
Luvas de Protecgao ( maos
e ante-brago)contra riscos
biolégicos e quimicos,
existéncia de fichas de
seguranga dos produtos

Necessaria colocacao da
identificagcao do produto junto ao
mesmo.

Derrame - Queda ao nivel

Controlaveis

Normal

Escoriagdes/ Entorse; Fracturas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Uso de botas de proteccéo,
meios de contencéo e
derrames disponiveis

Troca dos filtros das
rampas

Presenca de atmosferas explosivas

Controlaveis

Normal

Explosao, incéndio, intoxicagoes,
queimaduras, morte

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Atividade realizada por
empresa externa.
Existéncia de manual
ATEX, implementacao das
medidas de controlo e
formacgao.

Presenca de gases / vapores toxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Intoxicagao

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de
desodorizacao, detetores de
gases fixos, com alarme
sonoro e visual no interior ;
utilizagdo de mascara com
filtros de gases acoplados

Gasometro

Lubrificagdo dos motores
dos ventiladores

Contacto com substancias quimicas

Controlaveis

Normal

Dermatites; Irritacdes; Intoxicagdes

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Atividade realizada por
empresa externa.
Luvas de Protecgao ( méos
e ante-brago)contra riscos
bioldgicos e quimicos,
existéncia de fichas de
seguranga dos produtos

Reposigao de glicol

Contacto com substéncias quimicas

Controlaveis

Normal

Dermatites; Irritagbes; Intoxicacdes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacao de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Atividade realizada por
empresa externa.
Luvas de Protecgao ( maos
e ante-brago)contra riscos
bioldgicos e quimicos,
existéncia de fichas de
segurancga dos produtos,
utilizagdo de mascaras com
filtros para gases acoplados

Presenca de gases / vapores toxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Intoxicagao, Morte

Gravidade Gravidade
8 40
8 40
5 40
2 4
2 4
8 16
5 10
2 4
5 10
8 32

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagao de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizagao de detetores de
gases portateis, utilizacao
de mascara com filtros de
gases acoplados, existéncia
de IT para a realizagdo da
tarefa

mod-sre-R173/v03
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. Prob x
Condicoes de Prob- Freq- Prob Total Gravidade Gravidade Grau de

ocorréncia Perigo Tarefa (FP+FT) Risco

Medidas de Controlo

Condigcoes Nivel de

Actividades de controlo Risco

Descrig¢ao

Tipologia Classificagao

Purgas no circuito de

Desconforto/ Voémitos/ Tonturas

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Utilizagao de detetores de
gases portateis, utilizacédo

mod-sre-R173/v03

ferramentas de corte e perfuragao

monitorizagao por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

P | P OXi lavei Normal o 7 4 1 4 Nao significati o . )
otes de purga (geral) biogas e potes resencga de gases / vapores toxicos| Controlaveis orma Intoxicacao, Morte 8 56 ao significativo monitorizacao de forma a | de mascara com filtros de
garantir que os controlos gases acoplados
existentes se mantém.
Zonas ATEX Sem controlo adicional, no o
= entanto deve ser Existéncia de manual
(com excegdo das Presenca de gases/ vapores toxicos Explosao, incéndio, intoxicagdes assegurada a sua ATEX, implementacédo das
fontes primarias: Presenca no local ¢ 9 . P Controlaveis Emergéncia P . ’ coes, 3 8 24 4 1 1 Né&o significativo 1SSegUre > IMP ¢
. e explosivos queimaduras, morte monitorizagao de forma a medidas de controlo e
digestores e potes de i 5
garantir que os controlos formacgao.
purga) existentes se mantém.
Utilizagao de detetores de
Sem controlo adicional, no gases: portateis, u’ghzagao
de mascara com filtros de
entanto deve ser
Desconforto/ Vémitos/ Tonturas assegurada a sua gases acoplados
Leitura do caudalimetro |Presencga de gases / vapores toxicos| Controlaveis Andmala . 2 8 16 4 1 1 N&o significativo .
Intoxicacao, Morte monitorizacdo de forma a A
arantir que os controlos Existéncia de manual
9 ) q . ATEX, implementacéao das
existentes se mantém. .
medidas de controlo,
formacao.
Utilizagao de detetores de
Tocha gases’ portateis, u’ghzagao
de mascara com filtros de
Sem controlo adicional, no gases acoplados
Mudar tubagens de ar entanto deve ser A
uando a valvula de Desconforto/ Vémitos/ Tonturas assegurada a sua Existéncia de manual
q N N Presenca de gases / vapores toxicos| Controlaveis Andémala L 2 8 16 4 1 1 N&o significativo Y 9 - ATEX, implementacdo das
admissao a tocha nao Intoxicacao, Morte monitorizacao de forma a \
. medidas de controlo,
abre ou fecha garantir que os controlos ~
. R formacgao.
existentes se mantém.
Manutencgao efetuada por
empresa certificada para o
efeito
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser N
Posto de redugido e |Corte geral de gas natural Explosao, incéndio, intoxicagdes assegurada a sua Manutengo por parte da
. . - , Presenca de atmosferas explosivas | Controlaveis Emergéncia . ’ ’ 3 5 15 2 1 2 Nao significativo R entidade exploradora do
medida - manipulagéao de valvula queimaduras, morte monitorizacdo de forma a sistema
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Posto de Rearme, contagens Contragbes musculares, Fibrilagao assegurada a sua Manutengao efetuada por
. o ’ Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Anomalas . ’ ’ 3 8 24 4 1 4 Nao significativo AR pessoal habilitado para o
seccionamento limpeza queimaduras monitorizagao de forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
t A
aesns:nh(;; de:;/z :i; Vigilancia da perda da
Visualizagao de écrans e displays Controlaveis Normal Diminuigao da capacidade visual 5 1 5 2 1 2 Nao significativo o 9 ~ capacidade visual -
monitorizagao por forma a -
. Medicina no trabalho
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Controlo da ETAR
Troca de equipamentos
Sem controlo adicional, no| informaticos de 4 em 4
entanto deve ser anos, assisténcia técnica,
~ E ica i tos dotad . 6 . isica i
Edificio de exploragio Xposicao a equ_amen os dotados Controlaveis Normal Problemgs oftalmolog|c’:c?s, Lesbes 5 2 10 2 1 2 Nao significativo gss.egurﬂada asua aqwsmgaq de equamentgs
de visor musculo-esqueléticas monitorizac&o por forma a| ergonémicos (tapete, apoio
garantir que os controlos de bragos e de pulso).
existentes se mantém. Divulgagao de informagao
periédica sobre ergonomia
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
Contragbdes musculares, Fibrilagao assegurada a sua Manutengdo efetuada por
Rearme do QE Perigo de eletrizagao/ eletrocussao | Controlaveis Andémalas ¢ . ’ &40, 3 8 24 4 1 4 Né&o significativo ASSeg ~ pessoal habilitado para o
queimaduras monitorizagao por forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no ~ ~
Manutencéo da arrumacéao
entanto deve ser .
Contacto inadvertido com assegurada a sua das prateleiras e zona de
Controlaveis Normal Escoriagdes 4 5 20 2 2 4 N&o significativo utensilios/ferramentas,

equipamentos em bom
estado
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Oficina

Actividades

Pequenas manutengoes

Descrig¢ao

Tipologia

Condicoes de

ocorréncia

Contragbes musculares, Fibrilagao,

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigcoes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Medidas de Controlo

Manutencao efetuada por
pessoal habilitado para o
efeito, monitorizagao do

mod-sre-R173/v03

Abastecimento do
Gerador

Remocao de contentores
de areias

Desobstrucao das
tubagens de tratamento e
Condutas (a partir do
exterior)

Perigo de eletrizagao/ eletrocussdo | Controlaveis Andmalas . 1 4 40 4 1 4 N&o significativo AR L
queimaduras monitorizagdo por forma a| estado das maquinas e
garantir que os controlos | equipamentos de acordo
existentes se mantém. com o dI 50/2005
Sem controlo adicional, no ~ ~
Luvas de Protegcado ( maos e
entanto deve ser antebrago)contra riscos
Derrame e contacto com produtos L Irritagc@o dos olhos, queimadura dérmica e e assegurada a sua Co ¢ .
i A . Controlaveis Normal . 1 3 20 2 1 2 N&o significativo o biolégicos e quimicos +
quimicos e substancias perigosas das mucosas e quedas ao nivel monitorizagao por forma a tinas de brotecdo contra
garantir que os controlos protec
. R derrames
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Cisterna de acordo com a
Desconforto/ Vémitos/ Tonturas entanto deve ser legislagdo ADR (Tipo T2
Presenca de gases / vapores - . L . o L assegurada a sua LGBF), proibido fumar,
. L. .. Controlaveis Anomalas Irritacdo das vias respiratérias e mucosas, 1 1 10 2 1 2 N&o significativo AR ~ .
inflamaveis ou téxicos explosio. incéndio monitorizagdo por forma a| conexao eletrica entre o
P ’ garantir que os controlos |chassi do veiculo, cisterna e
existentes se mantém. terra.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Derrame de gasoleo Controlaveis Anémalas Irritacdes oculafes/-was respiratorias 3 1 4 1 1 1 Nao significativo gss_egu[ada asua Procedimento de conte'n(;ao
/dérmicas monitorizagao por forma a de Derrames + EPI's
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Queda de carga s.uspensa; Col~apso Controlaveis Emergéncia Fracturas/Esmagamento 1 3 20 2 1 2 N&o significativo gss_e gur~ada asua e~xternamente
rotura dos meios de elevagao monitorizagao por forma a| Selec¢éo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacao de servigo
Sem controlo adicional, no| Avaliagao Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Contaminacgao biolégica Controlaveis Andémalas Doencas / Infecgdes 4 3 35 4 1 4 Né&o significativo asse gur_ada asua eixternamente
monitorizagao por forma a| Selecgédo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacao de servigo
Sem controlo adicional, no| Avaliagédo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Presenca de gases/ vapores toxicos | Controlaveis Andémalas Desconforto/ Vomitos/ Tonturas 1 3 4 1 1 1 N&o significativo assegurada a sua externamente

monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Seleccao de Fornecedores
Definidas regras de
prestagao de servigo

Pagina 23de 23



