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MATRIZ DE IDENTIFICAGAO DE PERIGOS E AVALIAGAO DE RISCOS

Grgs Ay

Local / Obra / Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

EE- Bonfim

Operagao de Infra-estruturas

Elevagao de efluente até a ETAR

Visitas / Prestadores de Servigo Externos

Prob x

Prob-
o Gravidade

Prob Total Nivel de

Risco

Grau de Medidas de Controlo

Risco

Condigdes de Acgoes

ocorréncia

Freq-
Tarefa

Condigoes

Descrigéo
¢ de controlo

Gravidade Classificagao

Perigo

(FP+FT)

Existéncia de trabalhadores de risco

Infecgdes, doengas imunoalérgicas, efeitos

Desci

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

existentes

Utilizagao de EPI, restrigio

a implementar

Colocagao de sinalética de
adverténcia na entrada e varios
locais da EE.

eléctricos

mod-sre-R173/v03

monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

expostos a riscos biolégicos, Controlaveis Normal toxicos e carcinogénicos, lesées musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 Néo significativo " = de tarefas conforme
P gl
quimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos monitorizagao por forma a legislagao em vigor .
g garantir que os controlos Sinalizar degrau por se encontrar
existentes se mantém. em espago publico.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos . Dor / Inflamagao dos tecidos / Infeccdes / . assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros; Inclus&o de repelente, por cada
(abelhas / vespas /moscas/melgas) Controlaveis Normal Reacgdes alérgicas 1 4 S 1 S 2 2 4 Nao significativo monitorizagéo por forma a Programa de vacinagdo trabalhador
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no Prz?gif""e‘igz ;ﬁr:g:;a .
::s‘:“::: love ser manutengéo da infra- Elaboragdo de Plano de
é [& inagao Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo monilonzg 30 por forma a estrutura. Seguranga Interno e Instrugéo de
rizagao p Acompanhamento dos avisos|  atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos emitidos pelo IPMA.
5 existentes se mantém. S e
de elevada Sem controlo adicional, no Programa de vacinagéo.
ontanto dove ser | Procedimentos de limpeza e
Circulaca P assequrada a sua manutengéo da infra- Elaborag&o de Plano de
'":,“ agf"’*ﬂ”e’"‘:,"‘?;‘ﬁ': e Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo mon"mzz 20 por forma a estrutura. Seguranga Interno e Instrug&o de
realizagao das actividades rizagao p Acompanhamento dos avisos|  atuago para a infraestutura.
garantir que os controlos. emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém. Maios da P -
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
= Elaborag&o de Plano de
A = P Formagéo em 1% %
Exterior Sismos T Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo monai:zgu;aoda; 7::“3 a ¢ Seguranga Interno e Instrugéo de
rizagao p socorros atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adiional, no | ©rocSAeroe 60
entanto deve ser equipamentos por empresas Elaborag&o de Plano de
N - assegurada a sua "
Incéndio ior/interior); & T te 1 4 5 8 40 4 1 4 Nao significativo monitorizagéo por forma a certificadas para o efeito; | Seguranca Interno e Instrugéo de
rizagao p Existéncia de meios de atuagao para a infraestutura.
garantir que os controlos. combate a incéndios
oxistentes semantém. | pictancia de Para-Raios
Aplicagéo de medidas de Trabalho em equiva Dotar a EE de vedagao exterior.
" ~ . redugdo de risco, mas com ' equip:
Furto Influenciaveis Normal Escoriagdes / Entorses 1 4 5 5 25 3 2 6 Néo significativo g - Uso de meios de P
medicZo e limitagao de comunicacio Reforgo da iluminag&o exterior na
custos. < infraestrutura.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI'S -Fato impermeével
PPN Constioacs -
Condigoes cllma(er!cas adversas Controléveis Normal / insolagao / 1 4 5 1 5 2 1 2 Néo significativo .assegu[ada asua com capuz,, galochas com
(calor/frio) solares monitorizagéo por forma a biqueira de ago e sola
garantir que os controlos |  antiderrapante, Chapeu
existentes se mantém.
Aploago de medidas do Equacinar a subistuigao das
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculoesquelécticas 1 4 5 5 25 3 2 6 Néo significativo m:d\ S0e \iml‘a 30 de Tarefa realizada em equipa. atuais tampas pot outras mais
“ v leves e de menor dimenséo.
custos.
Remogao de bombas e
valvulas Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s)
N existente(s). As acgdes N X
X . Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, EPIs Colocagao de equipamento contra
- 3 2 " "
Queda em altura Controlaveis Anémalas Escoriagdes, morte 1 4 8 32 4 8 devem» ser aplicadas com Tarefa realizada em equipa queda em altura
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de 5
Sem controlo adicional, no
. a Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Anémala Choques eléctricos; Electrocussao 1 3 4 5 20 2 1 2 Nao significativo 9 pessoal certificado para o Revisdo e manutengéo do QE

efeito
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Descrigao

Tipologia

Condigoes
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob x
Gravidade

Grau de
Risco

Condigoes
de controlo

Nivel de
Risco

Classificagao

Acgoes

Medidas de Controlo

Quedas em altura

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Botas de Protecgdo ¢/
Biqueira de Ago e sola anti
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devem ser adoptadas
medidas de prevengdo
provisérias.

Manipulagéo de valvulas dodas o 2l Controlaveis Normal Doengas, '“'ecé‘:e; r/i:';:;“'as' Entorses, 1 3 4 5 20 2 1 2 | Nao significativo oA A U2 | derrapante; escadas
(desiquilibrio/escadas) o rizagao p conformes (com apoio de 90
garantir que os controlos !
@ " cm e protecgéo dorsal)
existentes se mantém.
Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acoes . Drenagem do pavimento com
o . Botas de Protecgdo c/ N P
. . . ’ X Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, devem ser aplicadas com " regularidade. Subsituigéo do atual
Manipulagéo de valvulas ‘Queda ao mesmo nivel Controlaveis Normal E I 3 4 7 5 35 4 2 8 A Biqueira de Ago e sola anti N
scoriagoes urgéncia, entretanto q pavimento, por pavimento anti-
derrapante; escadas
devem ser adoptadas derrapante.
medidas de prevengdo
Camara de valvulas DrovIsonas.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Arejamento do local,
Olear compressor Contacto com produtos quimicos | Controlaveis Normal Queimaduras; Intoxicagdes 0 3 3 5 15 2 1 2 | Nao significativo assegurada a sua utiizagéo de mascaras
monitorizagdo por forma a | fitrantes de gases e luvas de
garantir que os controlos protecgéo
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ieta
Purga do compressor e Exposigéo a niveis de ruido assegurada a sua Existéncia de protectores
9 X I" posigao a Controlaveis Normal Lesdes do ouvido interno 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo mon“mg e tormaa | auriculares disponiveis a
valvulas perigosos rizagao p todos os colaboradores
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no ieta o
Existéncia de ventilagao,
entanto deve ser
P Detetores de gases portateis
. X . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas I, assegurada a sua .
Presenca de gases / vapores téxicos | Controlaveis Andmalas P 1 4 5 5 25 3 1 3 Nao significativo N - com alarme sonoro;
Intoxicagdo monitorizagdo por formaa | . S ;
" utilizagéo de mascara com
garantir que os controlos
@ A filtros de gases acoplados.
existentes se mantém.
Circulagao, permanéncia e
realizagao das actividades
Sem controlo adicional, no Botas de Proteccdo ¢/
entanto deve ser :
Quedas em altura Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, assegurada a sua Biqueira de Ago e sola anti
desiquilibriofoscad Controlaveis Normal ¢as, émria o g 1 3 4 5 20 2 1 2 Néo significativo mon“mg e tormaa derrapante; escadas
(desiquilibrio/escadas) o rizagao p conformes (com apoio de 90
garantir que os controlos !
@ T cm e protecgéo dorsal)
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao; uso
Contaminagio biolégica Controléveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Néo significativo assegurada a sua de dculos de protecgao;
monitorizagdo por forma a | luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
e limpeza de
boias
Sem controlo adicional, no T =
ampa de dimens&o
entanto deve ser
Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, assegurada a sua reduzida
Quedas em altura (para efluente) Controlaveis Anémalas 6as, Infecgoes | g g 1 3 4 8 32 4 1 4 Nao significativo assequr:
Obra de entrada Escoriagdes /Morte monitorizagdo por forma a
jarantir que os controlos Permanencia para
Pogo de bombagem gar: A verificagéo na viga
(piso-1) existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Programa de vacinagao; uso
Contaminagio biolégica Controléveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Néo significativo assegurada a sua de dculos de protecgao;
monitorizagdo por forma a | luvas de protecgéo contra
garantir que os controlos | contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s). As acoes
Snb forg o Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 3 9 devemh ser aplicadas com | Tarefa realizada em equipa. | Colocagéo de dl!erefcla\ eletrico
urgéncia, entretanto Rotatividade de tarefa. fixo para a realizagéo da tarefa.
Remogao de bombas devem ser adoptadas
medidas de prevengdo
provisérias.
Verificagao/Colocagéo de
Medidas de prevengao e equipamentos de protegdo contra
melhoria do(s) controlo(s) queda em altura.
Escoriagoes/ Entorse; Fracturas; Lesoes existente(s). AS acgoes Utilizagao de EPIs (arnez, N
. PR . - devem ser aplicadas com N i Vericagdo da estabilidade das
Queda para pogo de bombagem Controlaveis Normal Doel 3 1 4 5 8 40 4 2 8 . retratil, tripé)
urgéncia, entretanto ¢ " tampas do pogo.
Morte Tarefa realizada em equipa.

Verificagdo dos equipamentos de
acordo com o DL 50/2005.
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Prob x

riel) . " N Condigdes de Prob- Freq- Prob Total N Graude Condigoes Nivel de I Acgoes Medidas de Controlo
i | i
Actividades Descrigao Tipologia ocorréncia o TEnE (FP+FT) Gravidade Gravidade Risco de controlo  Risco Classificagdao
Aplicagéo de medidas de |Medigéo de gases através de
Presenca de gases / vapores téxicos | Controlaveis Normal Desconfortol Vémitos/ Tonturas 1 4 5 5 25 3 2 6 | Nao significativo redugdo de risco, mas com| equipamento portatil; tarefa | - Manutengao do sistema de
medicéo e limitagdo de | efectuada em equipa; uso de desodorizagao
custos. mascara filtrante.
5 " Botas de Protecgao c/
Girculagio, permanéncia o Quedas em altura Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, rgﬂ‘?ioedrz;wrrga:ci; Biqueira de Ago e sola ani Verificagdo das esoadas de
realizago de todas as oo oroloaca Controléveis Normal ¢as, é T g : 1 3 4 5 20 2 3 6 Néo significativo gd 50 0 Imtacae d derrapante; escadas | acesso pois apresentam sinais de
ades no local (desiquilibrio/escadas) scoriagoes medigac e lonas20.4e | conformes (com apoio de 90 corroso.
custos. om e proteccao dorsal)
Medidas de prevengao e
melhoria do(s) controlo(s) Averiguar estabilidade de todos os
existente(s). AS aCG0SS | b o cincan gradis e respetivos perfs de
Queda para canal de efluente Controlaveis Anémalas | Doengas, Infecgdes / Fracturas, Entorses, 1 4 5 5 25 3 3 9 devem ser aplicadas com | 203 de botas anti- _assentamento
Escoriagdes urgéncia, entretanto derrapantes verificar estabilidade dos
devem ser adoptadas P resguardos. Colocagéo de
medidas de prevengdo rodapés.
provisérias.
Sam conirl adicional, o | Froarama de vacnacacy
Limpeza da béia da Contaminagao biolégica por ::sﬂ:n:::deavz Zira de pratecgéio contra
pe: ninaga gica p Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo assegur: contaminantes biolégicos;
vélvula mural projecgio de fluidos monitorizagdo por formaa | “RI RS O OE
garantir que 0s controlos. | g o e particulas (p2 ou
existentes se mantém. 03)
Aplicagao de medidas de Paragem do equipamento Proteger partes moveis do
Contacto com partes moveis dos , Esmagamento, Escoriagdes, Fracturas; I, redugéo de risco, mas com | previamente & realizagdo da eger p:
N Controlaveis Normal = 1 4 5 5 25 3 2 6 Nao significativo P o S, tamisador contra contactos
‘equipamentos Infecgdes medicéo e limitagdo de actividade; utilizagéo de inadvertidos
custos. luvas tipo chefe
Remogao de gradados do
do
tamisador Sem controlo adicional, no Programa de vacinagéo;
omtanto dove sor éculos de protecgdo, luvas
Obra de entrada (piso - Contaminagao biolégica por assequrada a sua de protecgéo contra
2) jecgao de parti sélidas e C Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Nao significativo monimzz 50 por forma a | contaminantes biologicos;
gradados arantir 39 osp controlos utilizagéo de mascaras
garantir q A fitrantes de particulas (p2 ou
existentes se mantém. 03)
Sam conrol adicionl,no | FroBrama e vacnacacy
Limpeza do tamisador Contaminago biolégica por moscpatan som de protecgso contra
P ¢ ninags 9 ca p Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Néo significativo assegur: contaminantes biolégicos;
(com mangueira) projecgao de fluidos monitorizagéo por forma a utiizagéo de mascaras
garantir que os controlos | g ove e particulas (p2 ou
existentes se mantém. 03)
Sem controlo adicional, no ;L‘gzti?;e";“é'gaf:;’a‘s
Contaminagso biolégica por moscpatan som de protecgso contra
ninags 9 ca p Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo assegur: contaminantes biolégicos;
projecgéao de fluidos monitorizagéo por forma a utiizagéo de mascaras
garantr que 05 conas | fitrantes de particuias (p2 ou
Remogéo de gradados das existentes se mantem. p3)
grades manuais (com
ancinho) Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 2 14 3 1 3 Néo significativo assegurada a sua Tarefarealizada em equipa
monitorizagdo por forma a Rotatividade de tarefa.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Medidas de prevengdo e
melhoria do(s) controlo(s)
P o Transporte manual dos gradados | Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 3 4 7 5 35 4 2 8 | ser ap Tarefa realizada em equipa, | remogao dos gradados de forma
para o exterior urgéncia, entretanto Rotatividade de tarefa. mecanica
devem ser adoptadas - -
medidas de prevengao
provisérias.
Remocgéo do saco com Apl\c?cao de medidas de Piso antiderrapante do monta N
. 5 X L redugéo de risco, mas com rrapant Necessidade de verificar com o
gradados (com monta Projecgaolqueda de objectos Controlaveis Normal Fracturas, 1 4 5 5 25 3 2 6 Nao significativo de risco, ma cargas; existéncia de
medicgo e limitago de DL50/2005.
cargas) corrente
custos.
Controlo Elaboragao Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Orgénica SRS RCO DOP
Assinatura
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