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Informacao sobre a actividade

Local / Obra / Contrato:

Processo:

Resumo (incluir sub-actividades):

GERAL (incluindo visitas)

ETAR - ALCOCHETE
Operagao de Infra-estruturas
Tratamento da fase Liquida e solida

Visitas / Prestadores de Servico Externos

Actividades Descricao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob- Freg-
Perig Taref

o

a

Existente
Nova

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidad

Prob Total

*

Gravidade

Grau de
Risco

Condi¢gbesde Nivel de
controlo Risco

Classificacéo

Acches

Medidas de Controlo

existentes

aimplementar

Sem controlo adicional, ho BPI'S-Fato impermeavel
- . L entanto deve ser radaa | com capuz , gaochas com
Condic¢des climatéricas adversas . L ~ . . o Nassegu . cap o
(calor/frio) Controlaveis Normal Constipagdes / insolagdo / queimaduras solares 1 4 5 | 5 2 2 4 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa biqueira de aco e sola
garantir que os controlos antiderrapante,
existentes se mantém Chapeu
Sem controlo adicional, no Botas de Proteccao ¢/
Deslizes, escorregdes, tropecoes, entanto deve ser assequradaa | Biqueira de Aco, sola anti
embates contra objectos ou infra- Controlaveis Norma Escoriagdes Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa | derrapante e revestimento
estruturas, quedas ao mesmo nivel garantir que os controlos impermeavel, obstaculos
exisentes se mantém Snalizados
Botas de Proteccao ¢/
L Aplicacdo de medidas de Biqueirade Aco, solaanti | Obrigatoriedade de
Quedas em altura (desiquilibrio/tampas L — o . b c:’x;ao ) ; & . ot .
abertas) Controlaveis Norma Escoriagdes Entorse; Fracturas 1 4 5 5 25 3 2 6 N&o significativo reducdo de risco, mascom | derrapante e revestimento | fechar tampas apds
medic&o e limitagdo de custos. impermeavel utilizacdo
m control icional, n L
. - sem controlo adiciond, no EP - Botas ¢/ biqueira de
Queda de objectos (recipientes de entanto deve ser assegurada a )
- L - . o aco e luvas, tarefas
recolha, utensilios, ferramentas, Controlaveis Norma Escoriagbes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa efectuadas por dois
tampas e grelhas) gargntlr que os oonterlos dlementos
existentes se mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a Vedacéo
Furto Influenciéveis Norma Escoriagbes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 N&po significativo sua monitorizacdo por formaa| Meios de comunicagdo
garantir que os controlos interna.
exisentes se mantém
Programa de vacinag&o.
Procedimentos de limpeza e
manutencdo dainfra-
estrutura.
- Acompanhamen
Sem controlo adicional, no . e p?‘? amento dos
avisos emitidos pelo IPMA.
entanto deve ser quradaa Meios de comunicagdo Instrugéo de atuagéo
Influenciaveis Emergéncia Contaminagdo Bioldgica 1 4 5 5 25 3 1 3 Néo significativo Sua monitorizacdo por formaa . gao
. interna. paraainfraestutura
garantir que os controlos A
. ~ Existéncia de Plano de
existentes se mantém. Intern
Inundagdes o C:lguran(;a .er 0. )
(decorrente de elevada pluviosidade) 0 |rf1§nto§e Instrugoes
especificos internos de
atuacéo.
Realizagdo de smulacros.
irculacio, - N _ _
C'rc.u agfo perma.m‘enc'a ¢ Sem controlo adicional, no  |Procedimentos de limpeza e
realizacao das actividades entanto deve ser assegurada a manutencdo dainfra- N N
. - o N e R Instrucéo de atuacéo
nos diversos orgios da Influenciéveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&po significativo sua monitorizacéo por formaa estrutura. oraainfraesutura
ETAR garantir que os controlos Acompanhamento dos P
existentes se mantém. avisos emitidos pelo IPMA.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a ~
. o . i~ . . . o Formacdo em 1°s Instrugdo de atuagdo
Sismos Influenciéveis Emergéncia EscoriagGes/ Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo sua monitorizacéo por formaa wo
. SOCOrros paraainfraestutura.
garantir que os controlos
exisentes se mantém
Procedimentos de
manutencdo de
equipamentos por empresas|
certificadas para o efeito;
Existéncia de meios de
combate aincéndios.
Sem controlo adicional, no Existéncia de Para-Raios
entanto deve ser assegurada a Existéncia de Plano de INstrucio de atuac
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismog/Intoxicagbes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo Sua monitorizagdo por formaa Seguranca Interno. ara;;?sfraestutu;ra
garantir que oscontrolos | Procedimentos e instrugdes P
existentes se mantém. especfficos internos de
atuacio.
Redlizagd0 de simulacros.
Formagéo de combate a
incéndios.
Meios de comunicacdo
internns




Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a

EXistencia de Hano de

Seguranga Interno.
Procedimentos e instrucdes

Instrugéo de atuagéo

Ameaca de bomba Influenciveis Emergéncia Escoriagdes, faturas, doengas, infecbes, morte 40 N&o significativo sua monitorizagdo por formaa| especificosinternosde o8 A infr ees UtUr a,
garantir que os controlos atuacdo. P
exisentes se mantém. Meios de comunicacdo
internns
Sem controlo adicional, no
. . ntant r r X 1° rr
Picadas de insectos . . ~ . . entanto glevg seNassng adaa Caixade SSOCO. 08
(abelhas / vespas) Controlaveis Normal Dor / inflamagdo dos tecidos 5 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa contendo material
P garantir que os controlos apropriado para picadas
existentes se mantém
Sem controlo adicional, no
Existéncia de trabalhadores de risco InfeccBes, doencgas imunoalérgicas, efeitos toxicos entanto deve ser assegurada a | Utilizacdo de BF, restricéo
expostos ariscos biolégicos, quimicose| Controlaveis Normal e carcinogénicos, lesdes musculo-esguelécticas, 40 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa de tarefas conforme
fisicos abortos espontaneos garantir que os controlos legislagdo em vigor
existentes se mantém
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a
Furto Influenciaveis Normal Escoriaces / Entorses 20 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa Trabalho em equipa
garantir que os controlos
Geral i A
Circulacio exisentes se mantém
Deslocagoes entre as infraestruturas da ETAR ¢ Sem controlo adicional, no
entanto deve ser asseguradaa | Manutencéo das viaturas e Formacso em
Acidentes de Viacao Influenciaveis Normal EscoriagBes / Entorses /Fracturas/ Morte 32 N&o significativo sua monitorizacdo de formaa | cumprimento do cédigo da conduca ;defensiva
garantir que os controlos estrada 0
existentes se mantém
Sem controlo adicional, no
Circulacéo, permanéncia e Fracturas/ entanto deve ser assegurada a Existéncia de botas de
realizacdo das actividades Queda para o efluente Controlaveis Normal Afogamento 25 N&o significativo sua monitorizaggdo de formaa proteccdo com sola
no local Doencas / InfeccBes garantir que os controlos antiderrapante
existentes se mantém
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Atividade realizada
Contaminacdo biolégica Controlaveis Normal Doencas/infe¢oes 0 N&o significativo a sua monitorizagao de EPI's. Vacinagio. por empresa
. forma a garantir que os externa.
Limpeza dos tornados )
controlos existentes se
Lagoa de equalizagao - .
3 q ¢ Aplicacao de medidas de
.. . ~ e . - . . Atividade realziada por
Queda para o efluente Controlaveis Normal Doencas/infe¢oes/afogamento 0 N&o significativo redugao de risco, mas com EPI's. Barco. empresa externa_po
medicao e limitagao de
Programa de vacinagéo; uso
. Sem controlo adicional, no de 6culos de protecgdo;
Remocao de gradados P ~ w0
. N entanto deve ser assegurada a | luvas de protecgdo contra
flutuantesjunto as béias . L o e . o . g
(com haste comprida e Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccdes 25 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa | contaminantes bioldgicos;
P garantir que os controlos utilizaco de méascaras
com mangueira) . . ) .
exisentes se mantém. filtrantes de particulas (p2
ou p3)
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a .
g L ~ o e o Programa de vacinagdo; uso
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/ Infeccdes 25 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa g, oo ~
. de 6culos de proteccdo
garantir que os controlos
: SRR
Rem ogao de radados do melhoria do(sr)) contrgc:())(s) Necessidade devera
cesto ) . Utilizagio de EPI (botas de ser
Queda em altura e para o efluente existente(s). As acgoes devem roteccdo, arnés e cinta de
P Controlaveis Norma Fracturas; Escoriagdes; Doencas / Infeccbes 40 ser aplicadas com urgéncia. P - A reforcada/substituida
bruto amarrago), existéncia de
Poco de entrada do efluente bruto Entretanto : ponto para ancoragem a estrutura de
devem ser adoptadas medidas uporte das tampa
proveniente da EE de S. Francisco de nrevencidn nrovishrias supo as tampas
Sem controlo adicional, no L.
Programa de vacinagdo; uso
entanto deve ser assegurada a . .
i L . . o de 6culos de protecgdo;
Contaminacao biolégica Controlaveis Norma Doencas/ Infeccdes 25 N&o significativo sua monitorizag&o de forma a ~
. luvas de protecgdo contra
garantir que os controlos : .
. _ exictent 68 S MAntAm contaminantes biol6gicos
Limpeza das béias Sem controlo adicional, no
entanto deve ser assegurada a | Tampa cortada de modo a
Queda em altura e para o efluente L o o e . o . o s
bruto Controlaveis Norma Fracturas, Escoriagdes, Doencas/ Infecgbes 40 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa | ser possivel aceder as bbias
garantir que os controlos sem perigo de queda
exisentes se mantém
Detector de gases (metano
Sem controlo adicional. No e aulfidrico) com alarme
- N . entanto, deve ser rada a | sonoro no edificio e adarme
. L Desconforto/vomitos/Tonturad/Irritagdo das vias e . o el
Presenca de gases/vapores toxicos Controlaveis Normal eSOl AL 6118S & MUCOSES 25 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa na sala de controlo;
&P garantir que os controlos existéncia de mascara
exisentes se mantém. filtrante de gases; existéncia
de cictema de
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
L L : o — e o Contentores no interior de
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimadurad/Irritagdo/Intoxicacdo 25 Né&o significativo a sua monitorizagao de

forma a garantir que os

controlos existentes se

bacias de retencdo




Obra de entrada

Circulagido, permanéncia e

realizacao das actividades

Quedas em altura e para o efluente

Sem controlo adicional. No

entanto, deve ser assegurada

Existéncia de correntes a

no local (tampas removidas para verificacdo de | Controlaveis Normal Fraturas/escoriagbes/infecbes/doencas 25 Néo significativo a sua monitorizagao de rodear pontos de risco
escorréncias) forma a garantir que os
controlos existentes se
Quedas em altura(uso de escadas para Aplicagio de medidas de Uso de botas Remover escadas e
limpeza de motores, verificagéo de L i . e ~ . . A ~
. P L ¢ Controlaveis Normal Escoriagdes/entorses/fraturas 20 N&o significativo redugao de risco, mas com | antiderrapantes; existéncia |escadotes nao
nivel dos tanques, remediacdo de tubos B _
partidos. etc) medicio e limitacio de de escadas conformes | conformes
Sem controlo adicional. No Botas de Protecgdo ¢/
. ~ N Biqueira de Ago, sola anti
Deslizes, escorregdes, tropecoes, entanto, deve ser assegurada| Sl GO, S0
. Lo I . o derrapante e revestimento
embates contra objetos, queda ao Controlaveis Normal EscoriacBes/entorsedfraturas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de , ! 3
. impermedvel, obstéculos
mesmo nivel forma a garantir que os sinalizados
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No | Programa de vacinacéo;
entanto, deve ser assegurada luvas de proteccéo contra
e L e TP o riscos bioldgicos e
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecBes 25 N&o significativo a sua monitorizagao de . g‘ ~
) mecanicos, utilizaco de
forma a garantir que os méscaras filtrantes de
controlos existentes se particulas (p2 ou p3)
Recolha de amostras —
Sem controlo adicional. No N
Utilizag8o EPIs
entanto, deve ser assegurada Tampa de reduzida
ueda em altura e para o efluente Lo P e o . ~
Q brutop Controlaveis Normal Fraturagescoriagdes/infecdesdoencas 40 N&o significativo a sua monitorizagao de dimensdo
forma a garantir que os Recolha realizada a0 lado
. do canal.
controlos existentes se
entanto, deve ser assegurada| Botas de Proteccio; tampa
Queda em altura e para o efluente L o N e . L. T
bruto Controlaveis Normal Fraturasescoriagdes/infecdes/doencas 25 Né&o significativo a sua monitorizagao de cortada de modo a evitar a
forma a garantir que os queda em altura
Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
e C e Apira s luvas de protecgdo contra
Contaminacéo bioldgica por projecédo L o . a sua monitorizagao de P L
. . Controlaveis Normal Doencas/infegdes 25 N&o significativo . contaminantes biologicos;
Limpeza das varetas de de fluidos forma a garantir que os I .
) utilizagéo de mascaras
nivel, canal de entrada e controlos existentes se filtrantes de particulas (p2
boias mantém. ou p3)
Sem controlo adicional. No | - t€Ctor 0€ gases (Metano
e aulfidrico) com alarme
entanto, deve ser assegurada .
sonoro no edificio e alarme
. . Desconforto/vémitos/ Tonturas/Irritagio das vias e a sua monitorizagao de na sala de controlo;
Presenca de gases/vapores toxicos Controlaveis Normal . 20 N&o significativo . oA .
respiratorias € mucosas forma a garantir que os existéncia de méscara
controlos existentes se | filtrante de gases; existéncia
n de sistemade
mantém. .
doendnrizacrin
Sem controlo adicional. No Rﬂogfarna de Va:inaga); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
o N S pia S luvas de protecgéo contra
Contaminacéo biolégica por projecéo . s . a sua monitorizagao de P L
_ Controléaveis Normal Doengag/infegdes 25 N&o significativo . contaminantes biol4gicos;
de fluidos forma a garantir que os O .
utilizaco de méscaras
controlos existentes se 1 1
Remocgao de gradados das . filtrantes de particulas (p2
. mantém. ou p3)
grades manuais —
Sem controlo adicional. No
Postura incorreta na remocéo de entanto, deve ser assegurada Equacionar
gradados com ancinho. Peso elevado Controléaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas 25 Néo significativo a sua monitorizagao de Formacdo em MMC. disponibilizagao de
dos gradados e do ancinho forma a garantir que os cinta lombar.
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No Rﬂogfarna de Va:inaggx); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
o N S pia S luvas de protecgéo contra
Contaminacéo biolégica por projecéo . o . a sua monitorizagao de P L
_ Controléaveis Normal Doengag/infegdes 30 N&o significativo . contaminantes biol4gicos;
de fluidos forma a garantir que os G .
utilizaco de méscaras
mantém. ou p3)
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
. Lo ~ ” e o Utilizag&o de BP! (botas de
Queda de objetos (tam pas/pecas) Controlaveis Normal LesBes musculo/esqueléticas 8 N&o significativo a sua monitorizagao de (

Remocgao de gradados dos

taminmndAaran A LmamAaaa AA

forma a garantir que os

controlos existentes se

biqueira de aco)




LalnauuI s < Ilpesa uv

mesmo

Entalamentos e cortes

Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada

a sua monitorizagao de

Utilizag8o de luvas tipo
chefe, equipamento parado

DL50/2005 (2023):
Verificar estado da
botoneira de
emergéncia e

substituir se

(mecanismos/ferramentas de preensdo | Controlaveis Normal Escoriagdes nos membros superiores 20 N&o significativo ¢ ) aquando darealizagdo da necessario.
e aparafusamento) ormaa garantir que oS | tarefa, uso de farda justa ao Protecdes no
controlos existentes se corpo
p .
) parafuso sem-fim
mantém.
retiradas - Repor as
protecoes.
Sem controlo adicional. No N s
Utilizag8o de BPI; andlise a
Presenca durante a Queda de carga suspensa. entanto, deve ser assegurada|  conformidade legdl dos
5o d Colapso/rotura dos meios de elevacdo | Controlaveis Normal Fraturasesmagamento 24 N&o significativo a sua monitorizagao de equipamentos de elevacdo
remocao de contentores mecanica forma a garantir que os de cargas, cumprimento das
. distancias de seguran
controlos existentes se a
Sem controlo adicional. No
L do classificador d entanto, deve ser assegurada | Programa de vacinagéo; uso
Impeza do classiticador de | Contaminacao bioldgica por projegéo L N TP o de 6culos de proteccéo;
¢ .g por projes Controlaveis Normal Doengag/infecdes 25 N&o significativo a sua monitorizagao de b - 530
areias de fluidos ] luvas de proteccéo contra
forma a garantir que os | ontaminantes biolégicos
controlos existentes se
reducdo de risco, mas com | Exigténcia de plataformas |Remover escadas e
Queda em altura Controlaveis Normal Escoriagbes/entorsedfraturas 30 Néo significativo medicao e limitagao de gue possibilitam 0 acesso |escadotes nao
custos aos motores conformes
Aplicacio de medidas de | USO de luvas de proteccéo |Remover escadas e
. 5 .= Contaminacéo bioldgica (queda para o L e e ~ . contra contaminantes ~
Verificagao e afinagao do raminag gica ( P Controlaveis Normal Doencas/infecdes [ N&o significativo redugdo de risco, mas com o escadotes nao
, , interior do contentor de areias) B _ biologicos e botas
nivel de 6leo do medigao e limitagao de antiderr apantes conformes
classificador de areias Sem controlo adicional. No
o entanto, deve ser assegurada Programa de vacinagZo;
Contacto com produtos quimicos Lo N A . S .
(6leos) Controlaveis Normal Irritag8o ocular/dérmica 8 N&o significativo a sua monitorizagao de luvas de protecgéo contra
forma a garantir que os | Produtos quimicos nocivos
controlos existentes se
4 q Utilizecao de Botas de
entanto, deve ser assegurada ~ o
v 8 Proteccéo ¢/ Biqueirade
a sua monitorizagao de Aco, sola anti derrapante,
Quedas em altura e queda para o poco L P . . oA
Controlaveis Normal Fraturagescoriagdes/infecdesdoencas 25 N&o significativo forma a garantir que os  |existéncia de guarda-corpos
do desarenador/desengordurador svoltad 5o: t
controlos existentes se avolta do orgao, ampa
. cortada de modo a evitar
mantem. nerion de arieda
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
ueda para nivel diferente e para L P e o Tampa cortada apenas para
Q P . P Controlaveis Normal Fraturagescoriagbes/infecdes/doencas 25 N&o significativo a sua monitorizagao de P R P i P
caleira de gorduras acesso acaleira
forma a garantir que os
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No Rﬂogfarna de Va:inaga); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
Limpeza do desarenador e a sua monitorizagao de luvas de protecgéo contra
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecBes 25 N&o significativo . contaminantes bioldgicos;
desengordurador forma a garantir que os S .
Desarenador e desengordurador I utilizago de méscaras
controlos existentes se 1 1
(interior da obra de entrada) X filtrantes de par ticulas (p2
mantém. ou p3)
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Formago sobre prevencéo
posturas penosas durante a limpeza da L ~ " e o ~
caleira Controlaveis Normal LesBes musculo/esqueléticas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de de lesBes
forma a garantir que os musculoesquelétices.
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Utilizacio d Equacionar
- . L . ~ . e . tilizagao de protetores o
Exposicdo aruido Controlaveis Anémala LesOes auditivas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de el promover avaliagao
auriculares
forma a garantir que os ao ruido.
controlos existentes se
Aplicacao de medidas de Utilizacgo de botas de Remover escadas e
Manipulagiao de valvulas Queda em altura Controlaveis Anémaa Fraturas/escoriagtes 20 Néo significativo reducao de risco, mas com | proteccdo com sola anti- escadotes nao
medicio e limitacao de derrapante conformes
Queda em altura e para pogo de L P . Sem controlo adicional. No | B0tas A& FTOtectad o
. Controlaveis Normal Fraturas/escoriagbesinfegdes/doencas 25 N&o significativo Bigueira de Aco, sola anti
escorréncias de gorduras entanto, deve ser assegurada
derranante tamna cortada
Sem controlo adicional. No Hﬂog'ar‘na de Va:ina;a); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
. o o _ o a sua monitorizagao de Iuvas. de prqte?g?o contra
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecbes 25 N&o significativo riscos bioldgicos e

Pogo de gorduras (interior da obra

de entrada)

Recolha de amostras

forma a garantir que os
controlos existentes se

mantém.

mecanicos; utilizacdo de
maéscar as filtrantes de
particulas (p2 ou p3)




Desconforto/vémitos/Tonturad/Irritagcdo das vias

Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada

a sua monitorizacao de

DETector 0e goses (IMetano
e sulfidrico) com darme
sonoro no edificio e darme
na sala de controlo;

Cubas dos reagentes (interior da

obra de entrada)

SBR

Cisterna de agua tratada /servigo

Torres de lavagem

Tanque de hidrolise

Presenca de gases/vapores toxicos Controlaveis Normal L 30 N&o significativo . A .
respiratorias e mucosas forma a garantir que os existéncia de mascara
controlos existentes se | filtrante de gases; existéncia
R de sstemade
mantém. L
doendnrizacin
Sem controlo adicional. No .
N&o existe manuseamento
entanto, deve ser assegurada
Verificagao do nivel das o o _ o L o L por parte dos Equipamento fora de
b Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimadurag/Irritacdo/Intoxicacdo 0 N&o significativo a sua monitorizagao de colaboradores da Smarsul; o 4d
cubas . : . x servico a data.
forma a garantir que os foi administrada formag&o
. em Riscos Quimicos
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No | Manutencéo preventiva das
Injecao de reagentes nos entanto, deve ser assegurada [Vavulas; realizacéo datarefal
o _ : N — e o de acordo com aIT029; |Equipamento fora de
tanques de armazenamento Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimadurag/Irritacdo/Intoxicacédo 0 N&o significativo a sua monitorizagao de o ]
. ] utilizagdo de Bl (luvas de servico a data.
(no exterior) forma a garantir que os proteccdo quimica e
controlos existentes se viseir as)
entanto, deve ser assegurada o
. . L o e . . B, boailuminagéo do
Quedas ao mesmo nivel (obstéculos) Controlaveis Normal Escoriagbes/entorsedfraturas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de . S
locdl, obstaculos sinalizados
_ . L forma a garantir que os
Circulagao, permanéncia e y y Botas de Protecca o
realizagao das actividades entanto, deve ser assegurada Biqueira de Ago e sola anti
no local lizes/ 5 5 a sua monitorizacao de | derrapante; existéncia de
Deslizes/escorregdes, trope¢bes com . I o . .
queda para o efluente Controlaveis Normal EscoriagBes/entor sedfraturas/afogamento 20 N&o significativo forma a garantir que os guarda corpos e rodapés a
controlos existentes se r_odAeq 0s rea,c_tores
. existéncia de boias salva
mantém. .
vidag
q q Programa de vatinagao; uso
entanto, deve ser assegurada .o 0c o proteccio
i a sua monitorizacao de 2
Limpeza de boias de nivel e L o L L ¢ luvas de. prOtECgE.D f:gntra
d d Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencas/infecBes 25 N&o significativo forma a garantir que os contaminantes biologicos;
e sondas o .
controlos existentes se _ utilizagso de mfiscaras
" filtrantes de particulas (p2
mantém.
o111 n)
Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
Recolha de amostras (cone) L o o o a sua monitorizacio de luvas de_ protecc;ao. f:qntra
i d Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas/infecbes 25 N&o significativo forma a garantir que os contaminantes biologicos;
o ir que o e .
e limpeza dos reatores g q utilizacio de méscaras
controlos existentes se filtrantes de particulas (p2
mantém. ou p3)
B Lesies Aplicagio de medidas de Botas de Protecgéo ¢/
Remocao dos contentores . i . . . . Biqueira de Ago e sola anti
Queda das escadas Controlaveis Normal musculo/esqueléticas/entor sed/fraturas/traumatis 25 N&o significativo redugao de risco, mas com
(escumas) MOS . L derrapante; escadas com
medicao e limitacao de piso antiderrapante
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada %
Manutengao aos quadros o o . L ’ L Manutencéo efectyada por
lotri Contacto com corrente elétrica Controlaveis Normal Choque/eletrocusséo 10 N&o significativo a sua monitorizagao de | colaboradores devidamente
elétricos : :
forma a garantir que os credenciados para o efeito
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No | Escadas com guarda-corpos
entanto, deve ser assegurada| dorsa, utilizacéo de EM
o~ , Lo . N TP o botas de proteccdo com
Verificagao de nivel Queda em altura Controlaveis Anémala Fraturas/escoriactes 15 N&o significativo a sua monitorizagao de ( . P G0 .
] sola anti-derrapante, arnés,
forma a garantir que os cordas de progressio e de
controlos existentes se amarragéo)
. . L . o reducao de risco, mas com Botas de proteccan com. Equipamento fora de
Quedas ao mesmo nivel (obstéculos) Controlaveis Normal Fraturagescoriagdes 0 N&o significativo o L biqueira de aco e sola anti- o 4d
medicao e limitagao de derranante servico a data.
. Sem controlo adicional. No o .
Manobra de valvulas e d d Manutencdo preventiva das
. entanto, deve ser asseguradal| ,,; . .
calibragao de sondas o o . . _ o L & valvlas, BR (wvas e OFUIOS Equipamento fora de
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Queimadurag/Irritacdo/Intoxicacédo 0 N&o significativo a sua monitorizagao de de proteccdo); foi 04d
' - " servico a data.
forma a garantir que os | @ministrada formaggo em
. riscos quimicos
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Paragem do motor,
Entalamentos e cortes (contacto com L I . e S G .
partes méveis) Controlaveis Normal Escoriagdes dos membros superiores 10 N&o significativo a sua monitorizagao de utilizacdo de luvas tipo
forma a garantir que os chefe
Limpeza do motor da controlos existentes se
bomba Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada|  Ulilizagéo de luves de
Contacto com produtos quimicos L : o N . e S rotecgao; foi administrada
. P o d Controlaveis Normal Queimadurad/Irritacdo/Intoxicacdo 10 Né&o significativo a sua monitorizagao de P 540 - ,
(6leos e massas lubrificantes) ] formacdo em riscos
forma a garantir que os quimicos
controlos existentes se
L o L . entanto, deve ser assegurada Prog,ama de VECII‘IEI;EICLUSO
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecBes 35 N&o significativo de 6culos de proteccéo;

a sua monitorizagao de

luvas de proteccdo contra




Controlo e limpeza do

sobrenadante

Queda em altura (escadas verticais e

Aplicagao de medidas de

redugao de risco, mas com

Escadas com guar da-cor pos
dorsdl, utilizagdo de EM
(botas de proteccéo com

¢ q ~ Controlaveis Normal Escoriagbes/entorses/fraturas 25 N&o significativo la anti-d t N
opo do orgdo) medicao e limitagao de Sola anti-aerrapan e~, anes,
cordas de progresséo e de
custos amarracin)
Sem controlo adicional. No |Programa de vacinagdo; uso
entanto, deve ser assegurada de octlos de pr?tecgao;
orizacio d luvas de protecgéo contra
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencas/infecies 35 N30 significativo a sua monitorizacao de riscos bioldgicos e
forma a garantir que os mecanicos; utilizagéo de
Recolha de amostras: controlos existentes se mascar as filtrantes de
' . A particulas (p2 ou p3)
Carbofil limpeza de sobrenadantes e mantem.
lavagem das caleiras Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
o o _ o a sua monitorizagio de | IUvas de proteccao contra
Queda em altura (escadas verticais) Controlaveis Normal Escoriagbes/entorsedfraturas 40 Né&o significativo . contaminantes biologicos;
forma a garantir que os N .
utilizaco de méscaras
mantém. ou p3)
Sem controlo adicional. No | Escadas com guarda-corpos
entanto, deve ser assegurada dorsal, utilizaggo de EP Eaui tora d
, - . . I e o botas de protecgdo com uipamento fora de
Controlo de nivel Queda em altura (escadas verticais) Controlaveis Andmala Escoriagbes/entorsed/fraturas 0 N&o significativo a sua monitorizagao de ( . P . auip
. sola anti-derrapante, arnés, servico a data.
forma a garantir que os cordas de progressio e de
. controlos existentes se amarracao)
Silo da cal e
Sem controlo adicional. No Bombagem de ar
entanto, deve ser assegurada comprimido paralimpeza Eaui tora d
~ . : I e o dosfiltros, através de um uipamento fora de
Transfega de cal Explosao Controléaveis Normal Queimadur as/escoriactes 0 Néo significativo a sua monitorizagao de . P
) repartidor de cauda de ar; servico a data.
forma a garantir que os manutencio preventiva aos
controlos existentes se filtros
J | g entanto, deve ser assegurada Botas de Protecceo ¢/
uedas em altura e para o tanque de L e . - Biqueira de Aco, sola anti
Q P g Controlaveis Normal Fraturagescoriagbes/infecdes/doencas 25 N&o significativo a sua monitorizagao de d ¢ .
lamas derrapante, a tampa foi
Medicio do nivel do manto Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
de lamas, utilizando o entanto, deve ser assegurada| de oculos de protecgdo;
sludge-judge . _ ' _ _ o a sua monitorizagao de luves de. protecg?o antra
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecBes 35 N&o significativo . contaminantes bioldgicos;
forma a garantir que os o .
utilizaco de méscaras
mantém. ou p3)
Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
entanto, deve ser assegurada| de oculos de proteccéo;
. _ ' _ _ o a sua monitorizagao de luves de_ prOteCQ?o antra
Espessador de lamas Limpeza de caleiras Contaminacao biolégica Controléaveis Normal Doencas/infecOes 35 Néo significativo forma a saranti e os contaminantes bioldgicos;
or garantir que o utilizaco de méscaras
controlos existentes se filtrantes de particulas (p2
mantém. ou p3)
Aplicagao de medidas de
uedas em altura e para o tanque de L . e . ~ . Utilizago de arnés e cinta
Q P d Controléaveis Anémala Fraturas/escoriacbesinfecdes/doencas 10 Néo significativo redugao de risco, mas com N
lamas . . para amarragéo
medicdo e limitagao de
Sem controlo adicional. No | programa de vacinagio; uso
Mangueira/desfazer lamas g L
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
mortas =
. _ ' _ _ o a sua monitorizagao de luvas de. protecgé.ao antra
Contaminacao biolégica Controlaveis Andémala Doencag/infecBes 10 N&o significativo . contaminantes biol4gicos;
forma a garantir que os g .
utilizacdo de méascaras
mantém. ou p3)
) L . ] . L entanto, deve ser assegurada H’og’ama de vacmeu;euc;Nuso
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas/infecbes 20 Né&o significativo S de 6culos de protecgéo;
a sua monitorizagao de luvas de proteccdo contra
) Sem controlo adicional. No | Detector de gases (metano
Despejo de lamas para o Ifidri d
o N entanto, deve ser assegurada| € Sulfidrico) com alarme
interior do camido L . Desconforto/vomitos/Tonturag/Irritacdo das vias e o sonoro no edificio e alarme
Presenca de gases/vapores toxicos Controlaveis Normal . 8 Né&o significativo a sua monitorizagao de
respiratérias e mucosas na sala de controlo;
forma a garantir que os existéncia de méscara
controlos existentes se filtrante de gases
Sem controlo adicional. No L
Programa de vacinagdo; uso
Hangar das lamas Contaminacio bioldaica nor orolecis entanto, deve ser assegurada| e gculos de proteccao;
: ¢ g P p 186 Controlaveis Normal Doencas/infecOes 30 N&o significativo a sua monitorizagao de utilizacgo de luvas de
de fluidos e particulas so6lidas N
forma a garantir que os proteccao contra
. contaminantes bioldgicos
Lavagem do hangar de controlos existentes se
lamas Sem controlo adicional. No ~
Botas de Protecgdo ¢/
entanto, deve ser assegurada Biqueira de Ago, sola anti
Deslizes, escorregoes, tropecdes, queda L I e S .
9 peg q Controlaveis Normal Entorses/escoriacdes 8 N&o significativo a sua monitorizagao de derrapante e revestimento

ao mesmo nivel

forma a garantir que os

controlos existentes se

impermeével




Contaminacéo biol6gica por projecao

entanto, deve ser assegurada

a sua monitorizagao de

Programa de vacinacéo ;
uso de 6culos de

: > ) Controlaveis Normal Doencas/infecoes 25 Nao significativo roteccdo; utilizacdo de
de fluidos e particulas so6lidas casfinfeg N forma a garantir que os P 50 -
g q luvas de protecgio contra
controlos existentes se contaminantes biol6gicos
Sem controlo adicional. No
Circulagao, permanéncia e [ 0 0 entanto, deve ser assegurada Botas de Proteccao ¢of
§~ » P Deslizes, escorregqes, tropecoes, N o o ’ R Biqueira de Aco, sola anti
realizacdo das actividades embates contra obje,tos, gueda ao Controlaveis Normal EscoriagBes/entorsedfraturas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de derrapante e revestimento
no local mesmo nivel forma a garantir que os  [impermeével, obstaculos
controlos existentes se  |Sinaizados
Programa de vacinacao;
Aplicagao de medidas de | |uvas de proteccdo contra
ueda para diferente nivel e para L e . 3 i contaminantes biol4gicos;
Q P . P Controlaveis Normal Fraturagescoriagbes/infecdes/doencas 25 N&o significativo redugdo de risco, mas com s . 9
pocos de escorréncias medicio e limitacio de utilizagdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
custos all n3)
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
- . . n . TP o Existéncia e utilizagdo de
Purgas dos compressores Exposicao a ruido Controlaveis Normal Lesdes auditivas 10 Né&o significativo a sua monitorizagao de ,
protectores auriculares
forma a garantir que os
controlos existentes se
entanto, deve ser assegurada Luvas de Proteccao (mdos e
_ - N A e . ante-braco) contrariscos
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 N&o significativo a sua monitorizagao de o .ax; ) -
biolégicos e quimicos +
Sem controlo adicional. No
Desidratacio mecanica entanto, deve ser assegurada
: . . Lo - e o Existéncia de plataforma
Abastecimento da cuba de Queda a diferente nivel Controlaveis Normal Escoriagbes/entorses/fraturas 25 N&o significativo a sua monitorizagao de para P
polielectrélito e ver‘ificagio forma a garantir que os
do seu nivel controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Procedimento de
. - L Irritacdo ocular/dérmica. Escoriagdes/fraturas o e o N
Derrame de polielectrdlito Controlaveis Normal (escorr ento) 10 N&o significativo a sua monitorizagao de contencdo de Derrames +
forma a garantir que os EP's
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No Hﬂog'ar‘na de Va:ina;a); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
. . _ . _ o a sua monitorizagao de luvas de. protecg§o cqntra
Contaminacao biolégica Controlaveis Normal Doencag/infecbes 35 N&o significativo . contaminantes bioldgicos;
forma a garantir que os S .
utilizacdo de méascaras
Limpeza das centrifugas .
mantem. ou p3)
Aplicacao de medidas de Utilizagzo de Luvas tipo DL50/2005 (2023):
Entalamentos e cortes (contacto com - . . e reducdo de risco, mas com chefe; paragem dos Colocagio de
. (. Controlaveis Normal Escoriagdes nos membros superiores 25 N&o significativo . . . parage . . .
partes moveis) medicao e limitagao de equipamentos previamente  protegio na turbina
custos aredizagdo dastarefas do motor
q q Tuvas de Proteccao (maos €
entanto, deve ser assegurada ante-braco) contra riscos
e~ e~ a sua monitorizagao de iol6ai imi
Lubrificagao e verificagao o o L o L ¢ blplogcose quimicos +
de valvul Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 N&o significativo forma a garantir que os ficha de seguranca do
e valvulas e L
controlos existentes se produto; foi admlqstrada
" formacdo em riscos
mantém. .
AQrimicOs
q 4 [uvas de Proteccao (maos €
entanto, deve ser assegurada ante-braco) contra riscos
. L a sua monitorizacao de inldai i
Lubrificagao e verificagao o o L o o ¢ bIFJIogcose quimicos +
de valvul Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 N&o significativo forma a garantir que os ficha de seguranca do
e valvulas e L
controlos existentes se produto; f?' admlr'ustrada
. formagdo em riscos
o mantém. o
Sala da desodorizagao auimicos
Sem controlo adicional. No
Circulagao, permanéncia e entanto, deve ser assegurada
. . - . Lo ~ . e o Existéncia e utilizagdo de
realizacao das actividades Exposicao a ruido Controléaveis Normal Lesdes auditivas 10 Néo significativo a sua monitorizagao de .
protectores auriculares
no local forma a garantir que os
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
Circulagao, permanéncia e entanto, deve ser assegurada
- . - . L ~ . o e o Existéncia e utilizagdo de
realizagao das actividades Exposicdo aruido Controlaveis Normal LesOes auditivas 10 N&o significativo a sua monitorizagao de .
protectores auriculares
no local forma a garantir que os
controlos existentes se
q q [uvas de Froteccao (maos €
entanto, deve ser assegurada ante-braco) contra riscos
o a sua monitorizagao de biol6gicos e quimicos +
Contacto com produtos quimicos . N S . ) )
Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 N&o significativo forma a garantir que os ficha de seguranca do

Manutengao e purgas ao

(massas lubrificantes)

controlos existentes se

mantém.

produto; foi administrada
formacdo em riscos

animicos




compressor e ESP

Sem controlo adicional. No

entanto, deve ser assegurada

Manutencéo efectuada por

Contacto com corrente elétrica Controléaveis Normal Choque/eletrocussao 25 Néo significativo a sua monitorizagao de | colaboradores devidamente
forma a garantir que os credenciados para o efeito
controlos existentes se

s o . L o o entanto, deve ser assegurada Linas de Froteccao (maose
Edificio dos sobrepressores Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 N&o significativo o ante-braco) contrariscos
a sua monitorizagao de hiolGaicos e quimicos +
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
Contacto com tubagens a elevada . . . S Luvas de Proteccao ( méos
g Controlaveis Normal Queimaduras 5 N&o significativo a sua monitorizagao de , ,( -
temperatura e ante-brago), sinalizacdo
forma a garantir que os
controlos existentes se
. Sem controlo adicional. No
Manutengao e purgas aos anto. d d DL50/2005 (2023):
entanto, deve ser assegurada Paragem do motor,
sobrepressores Entalamentos e cortes (contacto com . I . e o o ag? ) Instalar/repor a
o Controlaveis Normal Escoriagbes dos membros superiores 25 Né&o significativo a sua monitorizagao de utilizacdo de luvas tipo . .
partes maoveis) ] hef protecao da correia
forma a garantir que os cheie s
. de transmissao.
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Manutencéo efectuada por

Contacto com corrente elétrica Controlaveis Normal Choque/eletrocussio 25 N&o significativo a sua monitorizagao de colaboradores devidamente
forma a garantir que os credenciados para o efeito
controlos existentes se

Sem controlo adicional. No | Programa de vacinagéo; uso
entanto, deve ser assegurada de oculos de pr?tecgao;
orizacio d luvas de protecgdo contra
e . N e a sua monitorizagao de .
Recolha de amostras Contaminacao bioldgica Controlaveis Normal Doengas/infecoes 20 N&o significativo s riscos bioldgicos e
forma a garantir que os mecanicos; utilizacdo de
controlos existentes se mascar as filtrantes de
mantém. particulas (p2 ou p3)
Telheiro das bombas 0 o reducao de risco, mas com Botas dg Protecgalo c
Tropecdes, embate contra objetos, L - . - - Biqueira de Aco, sola anti
pec . ) Controlaveis Normal EscoriagBes/entorsedfraturas 20 N&o significativo medicao e limitagao de g ¢ .
gueda ao mesmo nivel derrapante e revestimento
. , custos i 4
Manipulagao de valvulas, imper meavel
Sem controlo adicional. No
reaperto de empanques, Par q ,
y d coinh entanto, deve ser assegurada agem do equipamento
Impeza de ventoinhas Entalamento (contacto com partes L . . e o reviamente arealizagd da
( . P Controlaveis Normal Escoriagdes nos membros superiores 10 Né&o significativo a sua monitorizagao de P R
moveis) ] tarefa, utilizagdo de luvas
forma a garantir que os tipo chefe
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No Hogaﬂa de Vmina;a); uso
entanto, deve ser assegurada| de Oculos de protecgdo;
e Ca i S luvas de protecgéo contra
Contaminacéo bioldgica por projecédo .. N e a sua monitorizagao de e pro L
. Controlaveis Normal Doengag/infecdes 10 N&o significativo . riscos bioldgicos e
de fluidos forma a garantir que os A
mecanicos, utilizacgo de
mantém. particulas (p2 ou p3)
Aplicacao de medidas de ecceo (M
Recolha de amostras . o o . . Luvas de Prot ( maos
Queda para o efluente tratado Controlaveis Normal Fraturas/escoriaces/infecbes/doencas 10 N&o significativo reducao de risco, mas com | e ante-braco) contrariscos
medicio e limitacao de biolgicos
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada Formag&o sobre prevengio
Posturas penosas Controléaveis Normal Lesdes musculo/esqueléticas 10 Néo significativo a sua monitorizagao de de lesBes
Canal de UV . At
forma a garantir que os musculoesquelétices.
controlos existentes se
4 4 [Uvas de Frotecgao (maos €
entanto, deve ser assegurada ante-braco) contra riscos
a sua monitorizagao de biolégicos e quimicos +
Contacto com produtos quimicos Controlaveis Normal Irritacdo ocular/dérmica 5 Né&o significativo forma a garantir que os ficha de seguranca do
controlos existentes se prc;duto; f?' admlrustrada
. ormagdo em riscos
Lavagem do canal, gradil e mantém. o
amicos
controlo do nivel de oleo Sem controlo adicional. No | Programa de vacinagéo;
entanto, deve ser assegurada| |Uvas de proteccéo contra
i, L N TP o contaminantes biolégicos,
Contaminacao bioldgica Controlaveis Normal Doengas/infectes 10 N&o significativo a sua monitorizagao de e . J
] utilizagdo de mascaras
forma a garantir que os | fijtrantes de particulas (p2
controlos existentes se ou p3)
Sem controlo adicional. No Quantidades de
entanto, deve ser assegurada| &Mmazenamento limitadas;
Presenca de gases/substancias L : . N - . o existéncia de ventilacdo no
¢ g Controlaveis Normal Queimaduras/intoxicagdo/asfixia 15 N&o significativo a sua monitorizagao de

inlam aveis ou toxicas

forma a garantir que os

controlos existentes se

local; existénciade SADI e
extintores de po-quimico e
CO2




Assinatura

Oficina (d do edificio d A h Sem controlo adicional. No
icina (dentro do edificio de rmazenamento e recolha x
| 20) d et entanto, deve ser assegurada Luvas de Protecgao ( méos
eéxploracao € material e ferramentas Derrame de produtos quimicos e . ~ . e o e ante-braco)contrariscos
- P . ) q Controléaveis Normal Irrtacdo ocular, queimaduras 15 Néo significativo a sua monitorizagao de o ao) .
substancias perigosas ] biologicos e quimicos +
forma a garantir que os bacias de retenciio
controlos existentes se
Aplicagao de medidas de | pjanutenca da arrumagsio
Contacto co ferramentas de corte e L o . ~ . gao.
perfuracao Controlaveis Normal EscoriacOes 14 N&o significativo redugao de risco, mas com | dasprateleiras e zonade
medicio e limitacio de utensilios/ferramentas
Sem controlo adicional. No
Circulagio, permanéncia e entanto, deve ser assegurada Vigilancia da perda da
Edificio de exploragao realizagao das actividades Visualizacéo de ecrans e displays Controlaveis Normal Diminui¢do da capacidade visual 5 N&o significativo a sua monitorizagao de | capacidade visua - Medicina,
no local forma a garantir que os no trabalho
controlos existentes se
Sem controlo adicional. No
entanto, deve ser assegurada
Presenca de gases/vapores inflam aveis L . Desconforto/vomitos/Tonturas/Irritago das vias TP S I
¢ 9 , .p Controlaveis Anémaa . 4 N&o significativo a sua monitorizagao de Local com ventilagdo
ou téxicos respiratdrias e mucosas
forma a garantir que os
. controlos existentes se
Abastecimento do gerador —
Sem controlo adicional. No
Gerador entanto, deve ser assegurada Procedimento de
Derrame de gasbleo Controlaveis Normal Irritacdo ocular/vias respiratérias 3 N&o significativo a sua monitorizagao de contencdo de Derrames +
forma a garantir que os EAl's
controlos existentes se
. ~ a Sem controlo adicional, no
Circulagdo, permanénciae :
L . entanto deve ser assequradaa | Protectores auriculares
redizacdo das actividades no . L . . L . - L e . o . oo
local (gerador em Exposicdo a niveis de ruido perigosos Controlaveis Andmadas Lesdes do ouvido interno 10 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa disponiveis a todos os
: garantir que os controlos colaboradores
funcionamento) . A
exisentes se mantém AVa Perio0S 6 RISS0S
Sem controlo adicional, no ) _; ®©
actividades contratadas
entanto deve ser assegurada a
Contaminacao bioldgica Controlaveis Andmalas Doengas/ InfeccBes 30 N&o significativo sua monitorizagdo de forma a externamente
5 ; ’ > ’ 7 antir que os controlos Selecga de Fornecedores
Desobstrucéo das gramir g . Definidas regras de
tubagens de tratamento e existentes se mantem. ogestaci de servien
. N vali rigos € Riscos
Condutas (a partir do Sem controlo adicional, no a@m @©
exterior) actividades contratadas
. entanto deve ser assegurada a
o Lo . Desconforto/ Vomitos Tonturas e . o externamente
Presenca de gases/ vapores toxicos Controlaveis Andmadas 3 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa ~
. Sleccdo de Fornecedores
garantir que os controlos .
. A Definidas regras de
existentes se mantém. ~ .
nrestacdo de servico
Sem controlo adicional, no
~ . entanto deve ser assegurada a | Obrigatoriedade do uso de
Manutencdo das areas . . ~ " e o ot .
verdes Ruido Controlaveis Norma Lesdes auditivas, surdez alongo prazo 14 Né&o significativo suamonitorizagdo de formaa | protectores auriculares;
garantir que os controlos Formagdo e sensibilizacdo
exisentes se mantém ) s o
- valiacao Perigos € Riscos
Sem controlo adicional, no L ®©
actividades contratadas
entanto deve ser assegurada a externamente
Prestadores de Servicos Externos Contaminacao bioldgica Controlaveis Andmalas Doengas/ Infecgdes 30 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa Sleccio de Fornecedores
garantir que os controlos (;ao
. « Definidas regras de
existentes se mantém. ~ )
VA e TRt %S
Sem controlo adicional, no L
actividades contratadas
Fracturas/ Morte entanto deve ser assegurada a
. L . e o externamente
Queda para a agua/ lamas Controlaveis Andmadas Afogamento 40 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa ~
~ . Sleccdo de Fornecedores
. Doengas / Infeccbes garantir que os controlos Definidas rearas de
Limpeza d? pogos/ existentes se mantém. et g dir\ﬂm
tanques/ cisternas — AvallaGa0 Ferigos e RIScos
Sem controlo adicional, no .
actividades contratadas
Queda em altura ( para/em espaco entanto deve ser qurada a externamente
. P pag Controlaveis Andmalas Escoriagbes Entorse; Fracturas 25 Néo significativo sua monitorizagdo de formaa ~
confinado) . Selecgéo de Fornecedores
garantir que os controlos g
. « Definidas regras de
existentes se mantém. N )
nrestacdo de servico
Sem controlo adicional, no . . .
entanto deve ser assegurada a Avaliagio Perigos e Riscos
. L . Desconforto/ Vomitos Tonturas e o actividades contratadas
Presenca de gases/ vapores toxicos Controlaveis Andmalas L 25 N&o significativo sua monitorizagdo de formaa
Intoxicacéo antir que os controlos externamente
o ) g - Sleccéo de Fornecedores
exigentes se mantém.
Controlo Elaboracéo Verificagdo Tomou conhecimento
Unidade Organica xRS RCO DOP




