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Geral

Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:

Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

Circulacéo,
permanéncia e
realizacdo das

actividades

Descricao

EE- Sarilhos Pequenos

Operacéo de Infra-estruturas Existente

H Nova

Elevacao de efluente até ETAR

Prestadores de Servi¢co Externos

Prob Prob x
Total Gravidade Gravidade
FP+FT

Condicdes de Prob- Freq-
ocorréncia Perigo  Tarefa

Condicdes Nivel de

Tipologia de controlo Risco

Classificacéo

Medidas de Controlo

Ident. Descricédo existentes a implementar
Sem controlo adicional, no
A : N . L . entanto deve ser S . I N
Existéncia de trabalhadores de risco InfecgBes, doengas imunoalérgicas, efeitos assequrada a sua Utilizac&o de EPI, restricdo | Verificagdo e subsituicdo da
expostos ariscos bioldgicos, Controlaveis Normal téxicos e carcinogénicos, lesdes musculo- 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo monitoriz?;\ 50 bor forma a de tarefas conforme sinaletica de advertenciade
guimicos e fisicos esquelécticas, abortos espontaneos . Gaop legislacao em vigor seguranca na instalagédo
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Picadas de insectos o Dor / Inflamacéo dos tecidos / Infecgdes / o i assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros;
Controlaveis Normal ¢ ~ - ¢ 1 4 5 1 5 2 2 4 N&o significativo 1SS0 ~ L
(abelhas / vespas /moscas) Reaccdes alérgicas monitorizacdo por forma a| Programa de vacinacéo
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Existéncia detetores de
entanto deve ser gases portéteis, utilizagao
. L . Desconforto/ Vémitos/ Tonturas e assegurada a sua de méscara com filtros de
Presenca de gases / vapores toéxicos | Controlaveis Anomalas o 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 15569 N
Intoxicacdo monitorizacdo de forma a | gases acoplados sempre
garantir que os controlos | que necessario ou 0 espaco
existentes se mantém. confinado assim o obrigue.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assegurada a sua Vedagdo
Furto Influenciaveis Normal Escoriagfes / Entorses 0 4 4 5 20 2 1 2 N&o significativo ASS€eg ~ Meios de comunicagéo
monitorizacao por forma a interna
garantir que os controlos '
existentes se mantém.
FToyrditia uc vatllia,du.
. Procedimentos de limpeza e
Sem controlo adicional, no ~ .
manutenc¢do da infra-
entanto deve ser
assegurada a sua estrutura. Instrucdo de atuagéo para a
Influenciaveis Emergéncia Contaminacéo Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo ASSEQUIe Acompanhamento dos ¢ cdop
monitorizacao por forma a . " infraestutura.
! avisos emitidos pelo IPMA.
garantir que os controlos . L.
X ~ Meios de comunicagao
existentes se mantém. interna
Inundacdes AL i 1 el 9
(decorrente de elevada pluviosidade)
Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencao da infra- Instrucdo de atuacéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 0 4 4 8 32 4 1 4 N4&o significativo ASSEQUIe estrutura. ¢« «aop
monitorizacao por forma a infraestutura.
. Acompanhamento dos
garantir que os controlos . "
. « avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. o N _— . . assegurada a sua Formacéao em 13s Instrugdo de atuacdo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoria¢cbes/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo ASS€g ~ & & a0 p
monitorizac¢do por forma a S0OCorros infraestutura.
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
FTUOCTEUITTETIIUS U
- manutencéo de
Sem controlo adicional, no . ¢
equipamentos por empresas
entanto deve ser o o
assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrucdo de atuagéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicacdes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 Na&o significativo AR Existéncia de meios de .
monitorizacao por forma a S infraestutura.
. combate a incéndios.
garantir gue os controlos o
: ~ Existéncia de Plano de
existentes se mantém.
Segurancga Interno.
Do divaannt HEW-C TIRP-V-4
- Existéncia de Plano de
Sem controlo adicional, no
Segurancga Interno.
entanto deve ser Procedimentos e instru¢des
o N Escoriacbes, faturas, doengas, infecdes, e assegurada a sua e . Instrucéo de atuacéo para a
Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia ¢ ¢ ¢ 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo ASSEeg ~ especificos internos de ¢ caop
morte monitorizacéo por forma a atuacio infraestutura.
garantir que os controlos . §80. L
: ~ Meios de comunicacéo
existentes se mantém. A
internos.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI'S -Fato impermeavel
Condig¢des climatéricas adversas L Constipacdes / insolacdo / queimaduras N assegurada a sua com capuz , galochas com
¢ . Controlaveis Normal pag ¢ q 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo . 9 ~ . p g
(calor/frio) solares monitoriza¢éo por forma a biqueira de aco e sola
garantir que os controlos antiderrapante, Chapeu
existentes se mantém.
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Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato:
Processo:
Resumo (incluir sub-actividades):

Actividades

Descricao

EE- Sarilhos Pequenos

Operacéo de Infra-estruturas

Elevacao de efluente até ETAR

Prestadores de Servi¢co Externos

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob Prob x
Total Gravidade Gravidade
FP+FT

Prob- Freq-
Perigo  Tarefa

Condicdes
de controlo

Existente

—

Nova

Nivel de
Risco

Classificacéo

Medidas de Controlo

aimplementar
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
assequrada a sua Manutengao preventiva por
Rearme de equipamentos Contacto com corrente eléctrica Controlaveis Andémala Choques eléctricos; Electrocussao 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo o 9 ~ pessoal certificado para o
monitoriza¢éo por forma a ofeito
garantir que os controlos
existentes se mantém.
- Utilizac&o de arnés de
Sem controlo adicional, no i
entanto deve ser seguranca e corda emyy;
~ o Botas de Proteccdo c/
Casado Q.E . ~ . L Doencas / Infec¢des; Escoriacdes; L assegurada a sua Lo ¢ .
£ Manipulac&o de valvulas Queda em altura Controlaveis Normal 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo A Biqueira de Aco e sola anti
Fracturas;Morte monitorizacao por forma a derrapante
garantir que os controlos . . P
. ~ Existencia de ponto de
existentes se mantém.
ancoragem.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Exposicao a niveis de ruido L ~ . . assegurada a sua Utilizag&o de protectores
Purga do compressor pOSI¢ . Controlaveis Normal Lesdes auditivas, surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo o 9 ~ ¢ . P
perigosos monitorizagéo por forma a auriculares
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Medi¢&o de gases através
entanto deve ser de equipamento portatil; Colocar desodorizacdo em
. L. . e r refa ef m equipa; m mati
Presenca de gases / vapores toxicos | Controlaveis Normal Desconforto/ Vémitos/ Tonturas 1 4 5 2 10 2 2 4 N&o significativo gss_egu~ada asua tarefa e ectl’Jada © ) equipa odo automatico e_
monitorizacdo por forma a | uso de mascara filtrante. programado, com X periodos
garantir que os controlos Existencia de sistema de de funcionamento por dia.
Circulacéo, existentes se mantém. desodorizagéo.
permanéncia e
realizacdo das Medidas de prevencéo e
actividades melhoria do(s) controlo(s) G
existente(s)As accdes Utilizacdo de EPI (botas
Escoriacbes/ Entorse; Fracturas; Lesdes devem ser aplicadas com antiderrapantes, ames, cinta - Verificar aestabilidade dos
Queda em altura e para efluente Controlaveis Andmalas N & e ~ 1 3 4 8 32 4 2 8 . P para amarracao), existéncia perfis de assentamento e
musculo-esqueléticas; Infec¢bes; morte urgéncia, entretanto .
devem ser adoptadas de ponto de ancoragem. respetivas tampas.
. ~ Trabalho em equipa.
medidas de prevencgao
provisorias.
Sem controlo adicional, no Botas de Proteccdo c/
entanto deve ser Bigueira de Aco, sola anti
Lo Doen Infec¢des; Escoriacdes; O r rrapante e revestiment
Queda em altura e para o efluente Controlaveis Normal oengas / Infeccoes; Escoriagbes 3 4 7 8 56 4 1 4 N&o significativo gss_egu~ada asua _de apa’ © € revestimento
Fracturas;Morte monitorizacéo por forma a |impermeavel, tampa cortada
garantir que os controlos |de modo a permitir apenas o
existentes se mantém. acesso as boias
Verificacdo e limpeza das
béias de nivel no poco de
bombagem L
- Programa de vacinagao; uso
Sem controlo adicional, no . ~ .
entanto deve ser de 6culos de proteccéo;
assequrada a sua luvas de protecgéo contra
Contaminagdao bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo ASSEeg ~ contaminantes bioldgicos;
monitorizacao por forma a Utilizacio de mascaras
garantir que os controlos ) ¢ .
. A filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Obra de entrada
Sem controlo adicional, no | Utilizacdo de EPI (botas
Remocao de bombas no entanto deve ser antiderrapantes, arnés, cinta
o . Escoriacbes/ Entorse; Fracturas; Lesdes o assegurada a sua para amarragéo), existéncia
poco de bombagem, Queda em altura e para efluente Controlaveis Andémalas . . ~ 1 3 4 5 20 2 2 4 N&o significativo AR i
limpeza do agitador musculo-esqueléticas; Infec¢des monitorizacédo por forma a de monocarril.
P 9 garantir que os controlos Existencia de ponto de
existentes se mantém. ancoragem.
- Program vacinacao;
Sem controlo adicional, no °9 ? ade vac at;aoN, uso
de 6culos de proteccéo;
entanto deve ser luvas de protec¢éo contra
Contaminac&o bioldgica por L ~ o assegurada a sua ° P G L
S b Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 Na&o significativo AR contaminantes biolégicos;
projeccéo de fluidos monitorizac¢éo por forma a utilizacio de mascaras
garantir que os controlos ) ¢ .
. A filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Limpeza do cesto de
gradados
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. ~ . » e r ~
Sobre-esforgos Controlaveis Normal Lesdes musculo-esqueléticas 3 4 7 2 14 3 1 3 N&o significativo gss_egu~ada asua Formag&do em MMC
monitorizacao por forma a
garantir gue os controlos
existentes se mantém.
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Informagéo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato: EE- Sarilhos Pequenos
Processo: Operacéo de Infra-estruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Elevacao de efluente até ETAR Nova

Prestadores de Servi¢co Externos

, Prob x _ . .
Condicdes de Prob- Freg- Prob . : Grau de Condicdes Nivel de e Medidas de Controlo
a . : Total Gravidade Gravidade ) : Classificacéo
ocorréncia Perigo  Tarefa FP+ET Risco de controlo  Risco

Actividades Descricao Tipologia

Descricédo existentes a implementar

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Programa de vacinacao;

luvas de proteccao contra
Transporte saco com

Sobre-esforgos Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo 1 AR contaminantes bioldgicos; .
gradados monitorizacéo por forma a ;
. Trabalho em equipa.
garantir que os controlos 9
: A Formagédo em MMC.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
L entanto deve ser Existéncia de ventilacdo e
Presenca de gases / vapores Lo Desconforto/ Vomitos/ Tonturas o . !
: Lo o Controlaveis Normal _— : o 3 1 4 2 8 2 1 2 N&o significativo 1 assegurada a sua de mascara filtrante de
inflaméveis ou toxicos Irritac@o das vias respiratérias e mucosas Lo
monitorizagéo por forma a gases

aarantir aiie os cantrolos

Abastecimento do Sem controlo adicional, no

Gerador entanto deve ser
L Irritagcdes oculares/ vias respiratdrias P assegurada a sua Procedimento de contencéo
Derrame de gasoleo Controlaveis Normal ¢ . P 1 1 2 2 4 1 1 1 N&o significativo 1 o 9 ~ | ¢
/dérmicas monitoriza¢éo por forma a de Derrames + EPI's
Exterior garantir que os controlos

existentes se mantém.

Sem controlo adicional, no

Leitura de caudais entanto deve ser Existéncia de tripé para
x ’ Lo o R assegurada a sua acesso, utilizacdo de EPI
manutengdo do Queda em altura Controlaveis Normal Fracturas; Escoriagdes; 1 1 2 5 10 2 2 4 Nao significativo 1 ASSEQUIE ¢4 A
dali monitorizacéo por forma a |(botas de proteccéo, arnés e
caudalimetro garantir que os controlos cordas emy)

existentes se mantém.

Controlo Elaboracéao Verificacdo Tomou conhecimento
Unidade Orgéanica SRS RCO DOP
Assinatura
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