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g SIMARSUL MATRIZ DE IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE RISCOS 14/03/2023

Grupo Aguas de Portugal

Informacdo sobre a actividade

Local / Obra/ Contrato: ETAR - LAGOINHA
Processo: Operacdo de Infra-estruturas Existente
Resumo (incluir sub-actividades): Tratamento da fase liquida e sélida Nova

Visitas / Prestadores de Servico Externos

*
Condigdes de Prob- Freq- Prob : Prob Total Grau de Condi¢cdes Nivel de
. . Total Gravidade Gravidade . .
ocorréncia Perigo  Tarefa (FP+ET) Risco de controlo Risco

Accdes Medidas de Controlo

Actividades Descricao Tipologia Classificacéo

Ident. Descricao existentes a implementar

Sem controlo adicional, no| EPI'S -Fato impermeavel

entanto deve ser com capuz , galochas com
Condic8es climatéricas adversas L Constipac¢bes / insolagdo / e assegurada a sua bigueira de aco e sola
¢ . Controlaveis Normal p ¢ ¢ 1 4 5 1 5 2 1 2 N&o significativo 1 o g ~ q : ¢
(calor/frio) gueimaduras solares monitorizagdo por forma a antiderrapante,
garantir que os controlos Chapeu
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
Deslizes, escorregfes, tropecdes, entanto deve ser Botas de Proteccdo c/
embates contra objectos ou infra- L o L assegurada a sua Bigueira de Aco, sola anti
J Controlaveis Normal EscoriacBes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 1 o g ~ q ¢ .
estruturas, quedas ao mesmo monitorizagdo por forma a| derrapante e revestimento
nivel e em altura garantir que os controlos impermeavel

existentes se mantém.

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua EPI - Botas ¢/ biqueira de

monitorizag&o por forma a aco e luvas

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Queda de objectos (recipientes
de recolha, utensilios, Controlaveis Normal Escoria¢Bes/ Entorse; Fracturas 1 4 5 2 10 2 1 2 N&o significativo 1
ferramentas, tampas e grelhas)

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

Picadas de insectos L Dor / Inflamagé&o dos tecidos / L assegurada a sua Caixa de 1°s Socorros;
Controlaveis Normal ~ ~ . 1 4 5 1 5 2 1 2 Na&o significativo 1 AR L
(abelhas / vespas /moscas) InfecgBes / ReaccgOes alérgicas monitorizagdo por formaa| Programa de vacinagédo
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no|, ... -
Utilizacdo de EPI (viseira de
entanto deve ser ~
Contaminacéao biolégica por assegurada a sua proteccao e farda) na
Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 5 25 3 1 3 Na&o significativo 1 passagem pela vala de

projeccdo pelo vento de fluidos monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos

existentes se mantém.

oxidagdo, em alturas de
vento

Sem controlo adicional, no
Infec¢Bes, doencas imunoalérgicas, entanto deve ser
efeitos toxicos e carcinogénicos, assegurada a sua
lesdes musculo-esquelécticas, monitorizacdo de forma a
abortos espontaneos garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de trabalhadores de
risco expostos ariscos Controlaveis Normal
biolégicos, quimicos e fisicos

Utilizacdo de EPI, restricdo
de tarefas conforme
legislacdo em vigor

1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1

Programa de vacinagao.

. N a Sem controlo adicional, no|Procedimentos de limpeza e
Circulacao, permanéncia e

. 3 : N L entanto deve ser manutencao da infra-
GERAL (incluindo | realizagdo das actividades assegurada a sua est(r;utura Instrucéo de atuagéo para a
isi i 3 Influenciaveis Emergéncia Contaminacéo Biologica 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 AR ) )
visitas) nos diversos orgéos da 9 ¢ 9 9 monitorizacdo por forma a Acompanhamento dos infraestutura.
ETAR garantir que os controlos | avisos emitidos pelo IPMA.
Inundagbes existentes se mantém. Meios de comunicac¢éo
(decorrente de elevada interna
pluviosidade) Sem controlo adicional, no . .
Procedimentos de limpeza e
entanto deve ser ~ .
assegurada a sua manutencdo dainfra- Instrucdo de atuagéo para a
Influenciaveis Emergéncia Afogamento 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 N estrutura. )
monitorizagdo por forma a infraestutura.
. Acompanhamento dos
garantir que os controlos . o
. « avisos emitidos pelo IPMA.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
. - a N . e assegurada a sua Formagéo em 1%s Instrucdo de atuacéo para a
Sismos Influenciaveis Emergéncia Escoria¢des/Traumatismos/ Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 AsSeg ~ ¢ ¢ caop
monitorizagdo por forma a SOCOIToS infraestutura.
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Procedimentos de
Sem controlo adicional, no manutencgédo de
entanto deve ser equipamentos por empresas
s - . L . . S o assegurada a sua certificadas para o efeito; Instrucdo de atuacéo para a
Incéndio (exterior/interior); Influenciaveis Emergéncia Traumatismos/Intoxicagbes/Morte 1 4 5 8 40 4 1 4 N&o significativo 1 o g ~ oA P . ¢ . caop
monitorizagdo por forma a| Existéncia de meios de infraestutura.
garantir que os controlos combate a incéndios.
existentes se mantém. Existéncia de Para-Raios

Existéncia de Plana de
Existéncia de Plano de
Segurancga Interno.
Procedimentos e instrucdes
especificos internos de

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

Escoriacdes, faturas, doencas,
infecbes, morte

Instrucdo de atuagéo para a

Ameaca de bomba Influenciaveis Emergéncia :
infraestutura.

1 4 5 8 40 4 1 4 Na&o significativo 1

. atuacgao.
garantir que os controlos . N
i . Meios de comunicagéo
existentes se mantém. :
internos.
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Prob Prob Total *

Total Gravidade Gravidade e B CACIEY

Condicdes de Freq-

Condicdes Nivel de

Actividades de controlo Risco

Descricao Tipologia Classificacao

ocorréncia Tarefa

mod-sre-R173/v03

(FP+FT)
Sem controlo adicional, no| Existéncia detetores de
entanto deve ser gases portateis, utilizacdo
Presenca de gases / vapores . , Desconforto/ Vémitos/ Tonturas . assegurada a sua de méascara com filtros de
¢ . g. P Controlaveis Anomalas o 4 5 5 25 1 3 N&o significativo 155€d ~
toxicos Intoxicagao monitorizagdo de forma a | gases acoplados sempre
garantir que os controlos |[que necessério ou 0 espaco
existentes se mantém. | confinado assim o obrigue.
Sem controlo adicional, no| Vedacéo, video vigilancia,
entanto deve ser ligacdo a empresa de
L o . assegurada a sua segurancga privada, alarme
Furto Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses 4 4 5 20 1 2 N&o significativo ASSeg ~ g cap ~
monitorizagdo por forma a de intrusdo
garantir que os controlos Meios de comunicacao
existentes se mantém. interna.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
L o . assegurada a sua Existéncia de meios de
Furto Influenciaveis Normal Escoriacdes / Entorses 4 4 5 20 1 2 N&o significativo 155€g ~ N
monitorizagdo de forma a comunicacao internos.
garantir que os controlos
GERAL existentes se mantém.
Deslocacdes entre as . ~ .
. Circulacao automével
infra-estrutura do
subsistema Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~ .
- Manutenc¢édo das viaturas e
. . L Escoriacdes / Entorses /Fracturas/ . assegurada a sua . L
Acidentes de Viacao Influenciaveis Normal 4 5 8 40 1 4 N&o significativo L cumprimento do cédigo da
Morte monitorizacdo de forma a
. estrada
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Presenca de gases / vapores L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas o assegurada a sua ~ .
¢ . g_ P Controlaveis Andmalas o 4 5 5 25 1 3 N&o significativo . g N Orgao ao ar livre
toxicos Intoxicacéo monitorizagdo de forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Circulagao, permanéncia e
realizacdo das actividades
Sem controlo adicional, no ~
Botas de Proteccdo c/ . . )
entanto deve ser o .| Adaptar gradil e respetivo perfil
Quedas em altura assegurada a sua Biqueira de Aco, sola ant para que fique apenas o
AR Controlaveis Normal EscoriacBes/ Entorse; Fracturas 4 5 5 25 1 3 N&o significativo A derrapante e revestimento .. .
(desiquilibrio/tampas abertas) monitorizagdo de forma a | . . A necessario para a leitura da
. impermedvel; existéncia de
garantir que os controlos S sonda.
. « cones de sinalizacao
existentes se mantém.
- Programa de vacinagédo; uso
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ =
de 6culos de proteccao;
entanto deve ser ~
Contaminacgé&o biolégica por assegurada a sua luvas de protecgao contra
. - > Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 4 5 5 25 1 3 N&o significativo L contaminantes biolégicos;
projeccéo de fluidos monitorizag&o de forma a L .
. utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | . .
. ~ filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
Medidas de prevencéo e Formacdao de todos os
melhoria do(s) controlo(s) trabalhadores em
. Postura incorreta na remocéao de [ . 0 [ a
Remocio de gradados das _ (o existente(s) As accdes movimentacdo manual de
. gradados com ancinho. Peso L o L o devem ser aplicadas com cargas e posturas
grades manuais (com Controlaveis Normal Lesdes musculoesquelécticas 4 5 2 10 1 4 N&o significativo N :
. elevado dos gradados e do urgéncia, entretanto ergonomicamente corretas.
ancinho) ; ~
ancinho. devem ser adoptadas Remocao dos gradados
medidas de prevencao varias vezes ao dia para
provisorias. ndo deixar acumular.
Aplicacdo de medidas de Botas de Protec¢éo c/
ueda para canal de passagem L Doencas, Infecgbes / Fracturas, o reducao de risco, mas com| Biqueira de Aco, sola anti |A tarefa devera ser efetuada pelo
Q P P 9 Controlaveis Normal ¢ ¢ . 4 5 5 25 2 6 Na&o significativo ¢ . o q ¢ P
do efluente Entorses, Escoria¢des medicéo e limitagcdo de | derrapante, tarefa efetuada lado de fora do canal
custos. em equipa
Obra de entrada
(nova)
- Programa de vacinagéo; uso
Sem controlo adicional, no 9 . ¢ ..
de 6Oculos de proteccao;
entanto deve ser =
Contaminacdao biolégica por assegurada a sua luvas de protecgao contra
. ~ - Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 4 7 5 35 1 4 N&o significativo L contaminantes biolégicos;
projeccao de fluidos monitorizagdo de forma a S .
. utilizacdo de mascaras
garantir que os controlos | .. .
. A filtrantes de particulas (p2
existentes se mantém.
ou p3)
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Actividades

Limpeza do tamisador

Descricao

Contacto com partes moéveis

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Normal

Fracturas, Entorses, Escoriacdes

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

10

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Medidas de Controlo

Aplicagdo de medidas de
reducao de risco, mas com
medigéo e limitagéo de
custos.

Utilizacdo de EPI (Botas de
Proteccdo c/ Biqueira de
Aco e sola anti derrapante)

Queda para canal de passagem
do efluente

Controlaveis

Normal

Doencas, Infec¢bes / Fracturas,
Entorses, Escoriacdes

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo,
utilizag&o de EPI (Botas de
Proteccdo c/ Biqueira de
Aco e sola anti derrapante e
arnés de seguranca),
existéncia de comportas em
inox para amarragao

Limpeza dos
compactadores dos
tamisadores

Contaminacdao biolégica por
projeccdo de fluidos e particulas

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo; uso
de 6culos de proteccao;
luvas de proteccédo contra
contaminantes biolégicos;
utilizag&o de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Contacto com partes moveis

Controlaveis

Normal

Fracturas, Entorses, Esmagamentos

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacéo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia e aplicacao do
procedimento de
consignagédo: equipamentos
parados antes de qq
intervencgdo. Os
equipamentos possuem
sistema de seguranca
intrinseca

Poco de gradagem

Limpeza do cesto de
gradados

Queda em altura e para o efluente

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢bes; Escoriagdes;
Fracturas; Intoxicacfes; Morte

16

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arnés de
seguranca, cordas de
posicionamento e pontos de
ancoragem com
mosquetdes e arriatas; EPI
(botas de biqueira de aco
com sola antiderrapante);
tarefa efectuada em equipa

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

20

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Posturas penosas

Controlaveis

Normal

Lesdes musculoesqueléticas.

Na&o significativo

Aplicacdo de medidas de
reducéo de risco, mas com
medigéo e limitagéo de
custos.

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante); tarefa
efectuada em equipa

mod-sre-R173/v03

Circulagéo, permanéncia e
realizagdo das actividades

Presenca de gases / vapores
toxicos

Controlaveis

Andémalas

Desconforto/ Vémitos/ Tonturas
Intoxicacéo

10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia e utilizacédo de
detetores de gas; utilizagéo
de mascara com filtro de
gases se necessario

Limpeza das béias do poco
de bombagem

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / InfeccBes

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Queda em altura

Controlaveis

Normal

Escoriacdes; Fracturas; Entorses;
Morte

40

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arnés e
cordas de amarracao, linha
de vida e arriatas; EPI
(botas de biqueira de aco
com sola antiderrapante),
edificio com extraccao de
gases
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Actividades

Descricao

Tipologia

Condicdes de

ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos

N&o significativo

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacdo de luvas tipo
chefe; betoneira de
emergéncia acessivel e
correctamente identificada;
paragem do equipamento
antes da realizagéo da
tarefa

Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As ac¢des
devem ser aplicadas com
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencao
provisérias.

Existéncia de arnés e
cordas de amarracao, linha
de vida e arriatas; EPI
(botas de biqueira de ago
com sola antiderrapante),
edificio com extraccéo de
gases
Trabalho em equipa

Necessoade de verificar
estabilidade de tampas e
respetivos perfis de
assentamento

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacdo de luvas tipo
chefe; betoneira de
emergéncia acessivel e
correctamente identificada,
paragem do equipamento
antes da realizagéo da
tarefa

Equipamento avariado a data.
Reavaliar agundo a entrada em
funcionamento.

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Equipamento avariado a data.
Reavaliar agundo a entrada em
funcionamento.

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante); tarefa
efectuada em equipa

Equipamento avariado a data.
Reavaliar agundo a entrada em
funcionamento.

Equacionar a aquisicdo de
plataforma de acesso

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao ( maos
e ante-braco)contra riscos
biol6égicos e quimicos +
ficha de seguranca do
produto

Equipamento avariado a data.
Reavaliar agundo a entrada em
funcionamento.

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de

reducdo de risco, mas com

medicéo e limitacédo de
custos.

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante); tarefa
efectuada em equipa

Aquisicéo de plataforma de
acesso

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Utilizacao de luvas tipo
chefe, paragem do
equipamento antes da
realizacao da tarefa

Contaminacdo biolégica Controlaveis Andmala Doencas / Infecgbes 3 2 5 5 25 1 3
Entalamentos e cortes
(guinchos/partes moveis da Controlaveis Andmala Lesdes musculo-esqueléticas; Cortes 1 2 3 5 15 1 2
Remocédo de bombas do
bomba)
poco de bombagem
L ! Escoriacdes; Fracturas; Entorses;
Queda em altura e para o efluente| Controlaveis Andémala scoriagoes Mo(;te ° 1 2 3 8 24 2 8
Entalamentos e cortes
(mecanismos / ferramenta de Controlaveis Normal Lesdes musculo-esqueléticas; Cortes 0 0 0 5 0 1 2
preensdo e aparafusamento)
Contaminacdao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 0 0 0 5 0 1 2
Lubrificacdo do motor do
tamisador da unidade de
recepcéo das fossas
sépticas
Queda em altura Controlaveis Normal Escoriacdes; Fracturas; Entorses 0 0 0 2 0 1 3
Contacto com produtos quimicos L o A
s Controlaveis Normal Irritag&o dos olhos e dérmica 0 0 0 2 0 1 1
(massas lubrificantes)
Queda em altura Controlaveis Normal Escoriacdes; Fracturas; Entorses 3 3 6 1 6 3 6
Lubrificacdo dos motores Enta}lamentos e cortes L ~ , .
do classificador (mecanismos / ferramenta de Controlaveis Normal Lesdes musculoesqueléticas; Cortes 1 3 4 5 20 1 2
preensao e aparafusamento)
Contacto com produtos quimicos L o .
Controlaveis Normal Irritacdo dos olhos e dermica 1 3 4 2 8 1 3

(massas lubrificantes)

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Luvas de Proteccao ( maos
e ante-braco)contra riscos
bioldgicos e quimicos +
ficha de seguranca do
produto
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Obra de entrada
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Actividades

Amostragem no reactor das
gorduras

Descricao

Contaminacéo bioldgica

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infec¢des

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

35

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Na&o significativo

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Queda para nivel diferente e para
poco de gorduras

Controlaveis

Normal

Doencas/Infec¢bes; Escoriagdes,
Entorses

25

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de
reducéo de risco, mas com
medicao e limitacdo de
custos.

Existéncia de arnés de
seguranga, cordas para
amarracao e ponto de
ancoragem; EPI (utilizacdo
de 6culos de proteccao;
luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos;
botas de biqueira de ago
impermeabilizadas e com
sola antiderrapante)

Necessidade de verificar a
estabilidade das tampas e
respettivos perfis de
assentamento

Limpeza das bodias do pocgo
receptor da unidade das
fossas sépticas

Queda em altura

Controlaveis

Normal

Doencas/Infec¢des; Escoriacdes,
Entorses, Fracturas; Morte

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Tampa cortada apenas para
acesso as boias, existéncia
de base UCL para
colocacéo de poste e
amarracao

N&o se encontra a ser utilizado a
data.
Reavaliar aquando a entrada em
funcionamento

Contaminacdo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao;
utilizagéo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

N&o se encontra a ser utilizado a
data.
Reavaliar aquando a entrada em
funcionamento

Remocéo do agitador do
poco receptor da unidade
das fossas sépticas

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

35

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

N&o se encontra a ser utilizado a
data.
Reavaliar aquando a entrada em
funcionamento

Queda em altura

Controlaveis

Normal

Doencas/Infec¢des; Escoriagdes,
Entorses, Fracturas; Morte

40

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arnés, cordas
para amarracao e base para
colocacdo de poste com
ponto de ancoragem; EPI
(botas de biqueira de aco
impermeabilizadas e com
sola antiderrapante); tampa
cortada,; tarefa realizada em
equipa

N&o se encontra a ser utilizado a
data.
Reavaliar aquando a entrada em
funcionamento

Manipulacédo de valvulas de
seccionamento

Sobre-esforgos

Controlaveis

Normal

Lesdes musculo-esquelécticas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

EPI, tarefa realizada em
rotatividade, formacéo em
MMC

Tarefas a realizar nas
unidades de pré-tratamento

Queda para o mesmo nivel
(obstaculos)

Controlaveis

Normal

Lesbes musculoesquelécticas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Obstaculos sinalizados; EPI
(botas de biqueira de aco
impermeabilizadas e com

sola antiderrapante)

Verificagao e limpeza das
unidades de pré-tratamento

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

35

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizagéo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Entalamentos e cortes
(mecanismos / ferramenta de
preensdo e aparafusamento)

Controlaveis

Normal

Lesdes musculo-esqueléticas; Cortes

20

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizaco de luvas tipo
chefe, paragem do
equipamento antes da
realizagdo da tarefa
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Medidas de Controlo

A Prob Prob Total * . .
- . : , Condicdes de Prob- Freq- : : Grau de Condi¢cdes Nivel de - ~
Actividades Descricao Tipologia . . Total Gravidade Gravidade : ) Classificacao
ocorréncia Perigo  Tarefa Risco de controlo  Risco
(FP+FT)
Sem controlo adicional, no
Entalamentos e cortes entanto deve ser Utilizacao de luvas tipo
Verificagdo dos parafusos . L N , » o assegurada a sua chefe; paragem do
¢ . P (mecanismos / ferramenta de Controlaveis Normal Lesbes musculo-esqueléticas; Cortes 1 2 3 5 15 2 1 2 N&o significativo 1 o g ~ . parag
sem fim N monitorizagao por forma a equipamento antes da
preensao e aparafusamento) ) L
garantir que os controlos realizacao da tarefa
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinacéo;
. utilizacdo de viseiras de
Lavagem do tamisador com . s e Lo ~ . assegurada a sua ¢ ~
: N Contaminacdo biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 3 6 5 30 3 1 3 N&o significativo 1 AR proteccao;
mangueira de presséo monitorizagdo por forma a ~
. luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinag&o;
ilizaca viseir
Amostragem na ponte . i s L ~ e assegurada a sua utilizagdo de Nse as de
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 3 6 5 30 3 1 3 N&o significativo 1 R proteccéo;
raspadora monitorizagao por forma a ~
. luvas de proteccdo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no L
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
. utilizacdo de viseiras de
Limpeza da ponte e, L ~ . assegurada a sua ¢ ~
Contaminacdo biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 AR proteccao;
raspadora monitorizag&o por forma a ~
. luvas de proteccédo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
Amostragem composita do assequrada a sua utilizagéo de viseiras de
efluente a entrada da vala Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 3 1 3 N&o significativo 1 o g ~ proteccao;
. n monitorizagdo por forma a ~
de oxidacao . luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinag&o;
Contaminacéo biolégica por assequrada a sua utilizag&o de viseiras de
projeccao de fluidos e particulas | Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 3 1 4 5 20 2 1 2 N&o significativo 1 o 9 o proteccao;
Lo monitorizagao por forma a ~
solidas : luvas de proteccgédo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Remocéo de gradados da
valvula mural
- Existéncia de arnés, corda
Sem controlo adicional, no ~
entanto deve ser para amarracdo e ponto de
Doencas/Infec¢des; Escoriacdes assegurada a sua ancoragem; EPI (botas de
Queda em altura Controlaveis Normal ¢ coes, §oes, 1 1 2 5 10 2 1 2 N&o significativo 1 ASSeg ~ biqueira de aco
Entorses, Fracturas monitorizagdo por forma a| . L
. impermeabilizadas e com
garantir que os controlos . :
existentes se mantam sola antiderrapante); tampa
' de tamanho reduzido
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinagéo;
. . ilizaca viseir
Limpeza da caleira do . L s L ~ o assegurada a sua utilizagao de Nse as de
Contaminacdéo bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infeccdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 N proteccéo;
descarregador monitorizagdo por forma a ~
) luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser EPI (botas de biqueira de
. ~ . L o o assegurada a sua aco com sola Tarefa realizada por empresa
Canal de by-pass [Calibracédo do caudalimetro Queda em altura Controlaveis Normal Escoriacdes; Fracturas; Entorses 0 0 0 5 0 2 1 2 N&o significativo 1 o g ~ . ¢ P P
monitorizagdo por forma a| antiderrapante), escada exterma.
garantir que os controlos | conforme e tampa cortada
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
entanto deve ser Programa de vacinag&o;
. . ilizaca viseir
Caixa de visita do . . e L ~ o e assegurada a sua utilizagdo de Nse as de
Recolha de Amostras Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doengas / Infecgdes 3 4 7 5 35 4 1 4 N&o significativo 1 R proteccéo;
efluente bruto monitorizagdo por forma a ~
. luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
existentes se mantém contaminantes biolégicos
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Actividades

Descricao

Tipologia

Condicdes de

ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Medidas de Controlo

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacéo de botas de
bigueira de ago com sola
antiderrapante; comportas
de seccionamento
sinalizadas

Sinalizar/pintar obstaculos

Na&o significativo

mod-sre-R173/v03

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccdo contra
contaminantes biolégicos

Agitadores avariados a data,
reavaliar tarefa aquando entrada
em funcionamento.

Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As accdes
devem ser aplicadas com
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencao
provisérias.

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante)

Agitadores avariados a data
Colocacao de portico portétil
para remocao dos agitadores;
adaptacéo do gradil para
diminuir dificuldade na remocéo
do mesmo, com colocacédo de
perfil por baixo;
Subsituir linha de vida que se
encontra inoperacional.

Medidas de prevencéo e
melhoria do(s) controlo(s)
existente(s)As accdes
devem ser aplicadas com
urgéncia, entretanto
devem ser adoptadas
medidas de prevencao
provisorias.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Avaliar estabilidade dos gradis e
respetivos perfis de
assentamento. Equacionar a
necessidade de adaptacéo do
gradiz para a realizacdo da
tarefa de amostragem.
Trabalho em equipa.

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo,
utilizacdo de viseira de
proteccao e de fardamento

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Uso de EPI (botas de
bigueira de aco)

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccédo contra
contaminantes biolégicos

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

EPI (botas de biqueira de
aco com sola
antiderrapante,
equipamento contra queda
em altura); existéncia de
guarda corpos e de bdias de
salvamento
existencia de ponto de
ancoragem

Proibir debrucamentos sobre o
efluente e utilizar balde para o
cone

Limpeza dos agitadores

Tarefas a efectuar no local Existéncia de obstaculos Controlaveis Normal Escoriacdes/Fracturas/Entorses 1 4 5 2 10 2 4
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 0 0 0 5 0 1 3

Selector Limpeza dos agitadores
Queda em altura e para o efluente | Controlaveis Normal Doencas / InfeccGes; Escoriaces; 0 0 0 5 0 3 9

Fracturas
Recolha de Amostras Contaminacdao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 3 4 7 5 35 2 8
ntaminacédo biologi r .
C(.) ta~ acdo biologica p,o Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 1 4
projeccéo pelo vento de fluidos
Circulagéo, permanéncia e
realizagdo das actividades
no local
Queda aormesmo nllvel (existéncia Controlaveis Normal Fracturas; Entorses; Escoriacdes 1 4 5 2 10 2 4
de obstéaculos e piso molhado)

Contaminacdao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 1 4

Realizacdo do Teste de

Solidos Sedimentaveis e

Medicdo do Oxigénio
Dissolvido
Vala de oxidacao q | dit
eda para nivel diferente e para L oes; iacoes;
Qu para nivel di p Controlaveis Normal Doencas / Infecc;oe.s, Escoriacoes; 1 4 5 8 40 1 4
o efluente Fracturas; Morte

Posturas penosas Controlaveis An6mala Lesbes musculo-esquelécticas 1 1 2 5 10 2 4

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Tarefa efectuada em
equipa; existéncia de
cadernal

Tarefa realizada pela
manutencgéo
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Actividades

"Banana Blade"

Descricao

Contaminacéo bioldgica

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Anémala

Doencas / Infec¢des

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

20

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Tarefa realizada pela
manutencgao

Limpeza das sondas fixas
de medicdo de redox e
oxigénio dissolvido.

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

35

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Decantacgao
Secundaria

Medicao do nivel do manto
de lamas, utilizando o
Sludge-Judge

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

35

N&ao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Queda em altura e p/ 4gua
(desiquilibrio a entrar/ sair/
alcancar a ponte e tarefas junto ao
decantador)

Controlaveis

Normal

Fracturas
Afogamento
Doencas / Infecgbes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Paragem da ponte antes de
aceder; existéncia de zona
de espera pela ponte e
escadas de acesso a
mesma, existéncia de bdia
de salvamento

Mangueirar ponte
raspadora

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

35

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizacdo de 6culos de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes bioldgicos;
utilizacdo de mascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3)

Limpeza da caleirade
descarga do efluente
decantado e das paredes
dos decantadores

Contaminacao biolégica por
projeccao de fluidos (utilizacéo de
maquina de presséo)

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

35

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinag&o;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Posturas penosas (limpeza com
vassoura no lado mais alto dos
decantadores)

Controlaveis

Normal

Doencas musculoesquelécticas

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de escovas na
ponte raspadora
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Amostragem com
amostrador compdésito

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

35

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Limpeza da caleira

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Queda em altura e para efluente

Controlaveis

Normal

Escoriacdes/Fracturas/Entorses;
Doencas/Infec¢des

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizac&o de botas de
bigueira de aco com sola
antiderrapante; escadas

conformes, tampa cortada
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Poco de descarga
do efluente

Actividades

Limpeza das bdias de nivel
e do ultrasénico

Descricao

Contaminacdo biolégica

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infec¢Bes

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

35

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos

Medidas de Controlo

Queda em altura e para efluente

Controlaveis

Normal

Escoriacdes/Fracturas/Entorses;
Doencas/Infeccdes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacéo de botas de
biqueira de aco com sola

antiderrapante; tampa
cortada apenas para acesso
as boias

Remocéo de bombas

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Andémala

Doencas / Infecgbes

20

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao;
utilizagéo de viseiras de
protecgéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Queda em altura e para efluente

Controlaveis

Andémala

Escoriacdes/Fracturas/Entorses;
Doencas/Infec¢bes

20

N&o significativo

Aplicacdo de medidas de

reducdo de risco, mas com

medicéo e limitacédo de
custos.

Utilizac&@o de botas de
biqueira de a¢o com sola
antiderrapante; tampa
cortada

Colocar portico portatil e ponto
de ancoragem para utilizagédo
durnte a realizagcdo da tarefa

Mangueirar poco de
descarga

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Manipulacédo de valvulas

Queda para nivel diferente

Controlaveis

Normal

Escoriacdes/Fracturas/Entorses

10

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacéo de botas de
biqueira de aco com sola
antiderrapante; existéncia

de escadas conformes
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Elevacdo dos médulos UV
com cadernal, para limpeza
das lampadas

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Equipamento inoperacional a
data.
Reavaliar aguando a entrada em
funcionamento.

Radiacdo UV

Controlaveis

Normal

Desconforto ocular, queimaduras nos

olhos e na pele

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Médulos UV em canal
fechado com tampas, os
equipamentos séo
desligados previamente a
intervengd@o nos modulos
(consignacao)

Equipamento inoperacional a
data.
Reavaliar aquando a entrada em
funcionamento
guando estiver em
funcionamento garantir que as
frinchas do canal ficam tapadas,
que permitem ver a luz UV,
ou utilizagao de dculos de
protecéo

Colapso de cargas em suspenséo

Controlaveis

Emergéncia

Esmagamento, cortes

25

N&o significativo

Aplicagéo de medidas de

reducdo de risco, mas com

medic¢éo e limitacéo de
custos.

A carga méaxima admissivel
nunca é ultrapassada;
existéncia de botoneira de
emergéncia, utilizacéo de
EPI (utilizag&o de botas de
biqueira de ago com sola
antiderrapante), distancias
de seguranca asseguradas

Ensaios dinamicos e estéaticos
aos equipamentos de elevacdo
de cargas

l imnasa AA ~Aanal

Contaminacéo biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢bes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Programa de vacinacao;
utilizacéo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Equipamento inoperacional a
data.

Reavaliar aquando a entrada em

funcionamento.
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Unidade de
desinfeccéo

Actividades

I_IIIIPCL(J. uuv vaiai

Descricao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob

Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Existéncia de cadernal para

Equipamento inoperacional a
data.

Limpeza das cassetes dos

microtamisadores

Limpeza dos esguinchos
do microtamisador 2

Limpeza do filtro cartucho
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Limpeza do sensor e bbdias

espaco confinado

monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

acesso as boias

Queda para nivel diferente Controlaveis Normal Escoracdes, Fraturas, Infeccdes 0 0 0 5 0 1 2 N&o significativo AR amarracdo, botas .
monitorizagdo por forma a . Reavaliar aguando a entrada em
) antiderrapantes .
garantir que os controlos funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no L
Programa de vacinag&o; . . : N
entanto deve ser e . Equipamento inoperacional a
assequrada a sua utilizacdo de viseiras de data
Contaminacdao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infeccbes 0 0 0 5 0 1 3 N&o significativo AR proteccao; . )
monitorizagdo por forma a ~ Reavaliar aguando a entrada em
) luvas de proteccéo contra .
garantir que os controlos . o funcionamento.
. ~ contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Uso de luvas tino chefe Equipamento inoperacional a
Contacto com partes moéveis das L o . assegurada a sua . P . data.
L Controlaveis Normal Escoriacdes/Esmagamento 0 0 0 5 0 1 3 N&o significativo AR sistema de consignacao dos .
maquinas (entalamentos) monitorizagdo por forma a equipamentos Reavaliar aguando a entrada em
garantir que os controlos funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser S Equipamento inoperacional a
assequrada a sua Programa de vacinagéo; data
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢Bes 0 0 0 5 0 1 2 N&o significativo N luvas de protecc¢do contra . i
monitorizag&o por forma a . S Reavaliar aqguando a entrada em
. contaminantes biolégicos .
garantir que os controlos funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizacéo de botas de Equipamento inoperacional a
ueda vertical de escadas . o . assegurada a sua biqueira de ago com sola data.
Q . Controlaveis Normal Escoria¢Bes/Fracturas/Entorses 0 0 0 5 0 1 2 N&o significativo ASSeg ~ d §0 €O A .
portéateis monitorizacdo por forma a| antiderrapante; existéncia | Reavaliar aguando a entrada em
garantir que os controlos de escadas conformes funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser S Equipamento inoperacional a
assegurada a sua Programa de vacinagéo; data
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 0 0 0 5 0 1 3 N&o significativo AR luvas de proteccéo contra . i
monitorizagdo por forma a . L Reavaliar aquando a entrada em
. contaminantes biolégicos .
garantir que os controlos funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Equipamento inoperacional a
Contacto com enroscamentos das L N e assegurada a sua . data.
L Controlaveis Normal Escoriagfes/Esmagamento 0 0 0 2 0 1 2 N&o significativo o g ~ Uso de luvas tipo chefe .
magquinas (entalamentos) monitorizagdo por forma a Reavaliar aquando a entrada em
garantir que os controlos funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizac&o de botas de Equipamento inoperacional a
ueda vertical de escadas L o e assegurada a sua biqueira de ago com sola data.
Q . Controlaveis Normal EscoriacBes/Fracturas/Entorses 0 0 0 2 0 1 2 N&o significativo o g ~ q_ ¢ S .
portateis monitorizacdo por forma a| antiderrapante; existéncia | Reavaliar aguando a entrada em
garantir que os controlos de escadas conformes funcionamento.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser S
assegurada a sua Programa de vacinagéo;
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 2 3 5 15 1 2 N&o significativo AR luvas de proteccéo contra
monitorizagdo por forma a . o
. contaminantes biolégicos
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Assegurar que as tampas
Queda para em altura e para L ~ ~ e assegurada a sua Tampa cortada apenas para g d P
Controlaveis Normal Escoracgbes, Fraturas, Infec¢des 1 2 3 8 24 1 4 N&o significativo abertas encontram-se

sinalizadas com cone refletor
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Prob Prob Total *

FIrle- Total Gravidade Gravidade

Perigo

Condicdes de
ocorréncia

Freq-
Tarefa

Medidas de Controlo

Condicdes Nivel de
de controlo Risco

Actividades

Descricao

Tipologia Classificacao

Poco lamas
secundarias

Remocéo de bombas

Contaminacdo biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢Bes

(FP+FT)

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos

Queda para em altura e para
espaco confinado

Controlaveis

Normal

Escoracfes, Fraturas, Infeccoes

16

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arnés e ponto
de ancoragem, EPI (botas
de biqueira de aco com sola
antiderrapante)

Assegurar que as tampas
abertas encontram-se
sinalizadas com cone refletor

Colapso de cargas em suspenséo

Controlaveis

Emergéncia

Esmagamento, cortes

10

N&o significativo

Aplicagéo de medidas de

reducdo de risco, mas com

medicéo e limitacéo de
custos.

A carga maxima admissivel
nunca é ultrapassada;
existéncia de botoneira de
emergéncia, utilizacdo de
EPI (utilizag&o de botas de
biqueira de ago com sola
antiderrapante), distancias
de seguranca asseguradas

Ensaios dindmicos e estéaticos
aos equipamentos de elevacdo
de cargas

Desodorizagao

Circulacéo, permanéncia e
realizacdo das actividades
no local

Existéncia de
obstaculos(tubagem)

Controlaveis

Normal

EscoriacBes/Fracturas/Entorses

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacéo de botas de
biqueira de aco com sola
antiderrapante

Purgas atorre e limpeza
dos tubos de nivel

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagao;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Abertura e limpeza
(mangueira) da comporta
datorre

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢des

25

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseiras de
proteccéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Humedecimento da turfa
por aspersores (com agua
de servico)

Contaminacéo bioldgica por
projeccao de agua de servigo

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢Bes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinag&o;
utilizagéo de viseiras de
proteccao;
luvas de proteccgédo contra
contaminantes biolégicos

Fora de servico a data.
Reavaliar tarefa aquando a
entrada em funcionamento.

Mangueirar caixa de
escorréncias do filtro da
torre

Queda em altura e para
escorréncias

Controlaveis

Normal

Escoriacdes; Entorses; Fracturas;
Doencas/Infec¢bes

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacéo de botas de
biqueira de aco com sola
antiderrapante; tarefa
efectuada em equipa,
utilizagdo de méascara
filtrante de gases

mod-sre-R173/v03

Medicé&o do nivel do manto
de lamas, utilizando o
Sludge-Judge

Contaminacéo bioldgica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infecgbes

35

Nao significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacao;
luvas de proteccéo contra
contaminante s biolégicos

Lubrificacéo dos
rolamentos (com massa
lubrificante)

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Irritac@o dos olhos e dermica

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao ( maos
e ante-braco)contra riscos
biolégicos e quimicos +
ficha de seguranca do
produto
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Espessador de

Actividades

Descricao

Contaminacdo biolégica

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infec¢es

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

25

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Programa de vacinacéo;
utilizacdo de viseiras de
proteccao;

mod-sre-R173/v03

téxicos

Intoxicacéo

monitorizag&o por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

de mascara com filtro de
gases se necessario

Lamas monitorizag&o por forma a ~
. luvas de proteccao contra
garantir que os controlos . o
. ~ contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Mangueirar lamas —
Utilizacéo de botas de
. biqueira de aco com sola
Sem controlo adicional, no g . ¢
antiderrapante; tarefa
entanto deve ser i
o efectuada em equipa,
L Escoriag0es; Entorses; Fracturas; e assegurada a sua S .
Queda em altura e para lamas Controlaveis Normal ~ 1 4 5 5 25 1 3 N&o significativo N utilizag&o de méascara
Doencas/Infec¢des monitorizagdo por forma a | . oA
. filtrante de gases, existéncia
garantir que os controlos ~
. A de base Ucl para colocacao
existentes se mantém.
de poste com ponto de
ancoragem
Sem controlo adicional, no L
Programa de vacinagéo;
entanto deve ser N o
Limpeza das caleiras (com . RS L ~ o assegurada a sua utilizagao de V|~se|ras de
. Contaminacdao biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 3 4 7 5 35 1 4 N&o significativo AR proteccao;
mangueira) monitorizagdo por forma a ~
. luvas de proteccgédo contra
garantir que os controlos . o
. ~ contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Utilizacao de arnés e cordas
Sem controlo adicional, no| para amarragéo, existéncia
entanto deve ser de base UCL programa de
ueda para nivel diferente e para L , Doencas / o assegurada a sua vacinacao; utilizacdo de
Q P P Controlaveis Andmala ~ ¢ N 1 1 2 5 10 1 2 N&o significativo . g ~ . ¢ ¢ ~
lamas Infeccbes/Afogamento/Escoriagcdes monitorizag&o por forma a viseiras de proteccao;
garantir que os controlos | luvas de protec¢do contra
existentes se mantém. contaminantes biolégicos,
existéncia de guarda-corpos
Sem controlo adicional, no S
Programa de vacinagao;
entanto deve ser S .
. b s o . ~ e assegurada a sua ~
agitador Contaminacéo biolégica Controlaveis Andmala Doencas / Infecgbes 3 1 4 5 20 1 2 N&o significativo AR proteccao;
g monitorizagdo por forma a ~
. luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
. « contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser . . N
Sobre-esforgos e posturas assequrada a sua Tarefa efectuada em equipa Equacionar adpatacéo de
Tanque de lamas Controlaveis Andémala Doengas misculo-esquelécticas 3 1 4 2 8 1 3 Nao significativo NN Existencia de base metalica| tampas de forma a serem mais
penosas monitorizagdo por forma a
. para poste UCL. leves
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no S
Programa de vacinagao;
entanto deve ser S o
utilizagéo de viseiras de
. b s o ~ e assegurada a sua ~
Contaminacéo biolégica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 1 3 N&o significativo AR proteccao;
monitorizagdo por forma a ~
. luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
. « contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Limpeza das béias de nivel Utilizacdo de arnés e cordas
Sem controlo adicional, no| para amarracéo, existéncia
entanto deve ser de base UCL programa de
o Escoriacdes/Fracturas/Entorses; o assegurada a sua vacinacao; utilizacao de
Queda em altura e para lamas Controlaveis Normal ¢ ~ 1 4 5 5 25 1 3 N&o significativo ASSeg ~ cinag ¢ ~
Doencas/Infeccdes monitorizagdo por forma a viseiras de proteccao;
garantir que os controlos | luvas de protec¢éo contra
existentes se mantém. contaminantes biolégicos,
existéncia de guarda-corpos
Sem controlo adicional, no s
entanto deve ser Programa de vacinag&o;
Vélvulas de ligacéo assequrada a sua utilizacdo de viseiras de
entre espessador e Amostragem Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 1 4 5 5 25 1 3 N&o significativo monitorizaco por forma a proteccéo;
tanques . a0 p luvas de proteccéo contra
garantir que os controlos . o
. ~ contaminantes biolégicos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Utilizacdo de protectores
Exposicao a niveis de ruido L . assegurada a sua auriculares na entrada da
posie : Controlaveis Normal Surdez a longo prazo 1 4 5 2 10 1 2 N&o significativo e g ~ .
perigosos monitorizagdo por forma a | sala, quando as centrifugas
garantir que os controlos | estdo em funcionamento
existentes se mantém.
Tarefas a realizar no local
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Existéncia e utilizacédo de
Presenca de gases / vapores L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas . assegurada a sua detetores de gas; utilizagéo
¢ 9 P Controlaveis Andémalas 1 4 5 5 25 1 3 Na&o significativo g g ¢
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Limpeza do pavimento em
caso de derrame de lamas

Actividades Descricao

Contaminacéo biolégica por

Tipologia

projeccéo de fluidos

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Andmala

Doencas / Infec¢Bes

Lubrificacéo dos
rolamentos das centrifugas
(com massa lubrificante)

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Irritac@o dos olhos e dermica

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

20

Grau de
Risco

Condicdes Nivel de

de controlo Risco Cleseiiizagas

Medidas de Controlo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Nao significativo 1

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseira de
proteccdo e de fardamento

Limpeza das bombas

Contacto com partes moéveis das
méaquinas (entalamentos)

Controlaveis

Normal

Escoriacdes/Esmagamento

25

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao ( maos
e ante-brago)contra riscos
bioldgicos e quimicos +
ficha de seguranca do
produto; utilizac&o de
Oculos de protecgédo

Na&o significativo 1

Sem controlo adicional, no

Sala da desidratacéo

Purgas dos compressores

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

N

ormal

Doencas / Infec¢es

35

entanto deve ser .

Uso de luvas tipo chefe,
assegurada a sua
AR paragem das bombas antes
monitorizagdo por forma a

) de qualquer intervencgéo
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Na&o significativo 1

Exposicdo a niveis de ruido
perigosos

Controlaveis

Normal

Lesdes auditivas, surdez a longo

prazo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o por forma a

Programa de vacinacéo;
N&o significativo 1

luvas de proteccéo contra

garantir que os controlos

contaminantes biolégicos

existentes se mantém.

Abastecimento da cuba de
polielectrélito

Contacto com produtos quimicos

Controlaveis

Normal

Irritacao dos olhos e dérmica

10

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

N0 significativo 1 Utilizacao _de protectores
auriculares

Mangueirar parafusos sem
fim e tremonhas

Derrame de polielectrélito

Controlaveis

Normal

Irritacdes Oculares / Dérmicas;

Escoriag¢des e fracturas (por

escorregamento)

10

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao (maos e
ante-bracgo) contra riscos
biolégicos e quimicos,

existéncia de ficha de
seguranca do produto no
local

N&o significativo 1

Contaminacdao biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

35

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Procedimento de contencao
assegurada a sua de Derrames + EPI's (botas
monitorizacdo por forma a de proteccao com sola
garantir que os controlos antiderrapante)
existentes se mantém.

N&o significativo 1

Sem controlo adicional, no

Limpeza dos rotametros

Contacto com partes méveis das
magquinas (entalamentos)

Controlaveis

Normal

Escoriaces/Esmagamento

25

entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
N&o significativo 1

utilizacdo de viseira de
proteccdo e de fardamento

Contaminacao Biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infeccbes

30

Aplicacdo de medidas de
reducéo de risco, mas com
medicéo e limitacédo de
custos.

Uso de luvas tipo chefe;
A existéncia de betoneiras de
N&o significativo 2 .
emergéncia e de chave de

comando

Paragem do equipamento antes
da sua abertura parcial

Remocéo das lamas e

lavagem do silo e
pavimento

Contaminacéo Bioldgica por
projeccao de lama ou de fluidos

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢Bes

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinagéo;
N&o significativo 1 luvas de proteccédo contra
contaminantes biolégicos

Queda em altura (durante a
subida ao topo do silo)

Controlaveis

Normal

Escoriacbes/Fracturas/Entorses;

40

Programa de vacinacao;
utilizacdo de viseira de
proteccao;

luvas de proteccao contra
contaminantes biolégicos;
utilizag@o de méascaras
filtrantes de particulas (p2
ou p3); uso de oleado

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Na&o significativo 1

Mod-sRIHR1ABVIBM ac

Morte

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arneses e
cordas emy, escadas
conformes, existéncia de
patamares; uso de EPI
(botas de biqueira de aco

Né&o significativo 1

Tarefa realizada por empresa
externa.

com sola antiderrapante e
luvas de proteccao)
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Local Actividades

Descricao

(ST IV VEVRTVT TV ve)

Limpeza da sonda de nivel

silo das lamas

Contaminacéo Bioldgica

Queda em altura para dentro do

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Grau de

Risco

de controlo

Condicdes Nivel de
Risco

Classificacao

N&o significativo 1

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Tampa de tamanho
reduzido e facil de remover,
existéncia de arneses e

cordas para amarragéo

Medidas de Controlo

Tarefa realizada por empresa
externa.

Monitorizag&o do nivel do

Queda em altura (durante a
tanque

subida ao topo do silo)

N&o significativo 1

asseg

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

urada a sua

Programa de vacinacao;
luvas de proteccédo contra
contaminantes bioldgicos

Tarefa realizada por empresa
externa.

Silo da cal

Transfega de cal Exploséo

Nao significativo 1

garantir que

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizag&o por forma a

existentes se mantém.

0s controlos

Existéncia de arneses e
cordas emy, escadas
conformes, existéncia de
patamares; uso de EPI
(botas de biqueira de aco
com sola antiderrapante e
luvas de proteccao)

Orgéo fora de servigo

Poco de valvulas de
recirculacdo da

Manipulac&o de valvulas
escumas bioldgicas

Queda em altura

Nao significativo

existentes se

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser

1 assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos

mantém. filtros

Bombagem de ar
comprimido para limpeza
dos filtros, através de um
repartidor de caudal de ar;
manutenc¢ao preventiva aos

Orgéo fora de servico

Amostragem da

. ~ Queda em altura
recirculacao de lamas

25

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
1 assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de escadas
conformes, arnés de
seguranga, cordas para
amarracéo e linha de vida

Poco das escumas
biologicas

Limpeza de boéias e diluicédo

Contaminacéo Bioldgica
de lamas no pogo

25

N&o significativo

custos.

Aplicacdo de medidas de

reducdo de risco, mas com

2 . T
medicao e limitacédo de

Existéncia de escadas
conformes, arnés de
seguranca, cordas para
amarracéo e linha de vida

Necessoade de verificar
estabilidade de tampas e

respetivos perfis de
assentamento

abertas encontram-se

sinalizadas com cone refletor

Asseguarar que as tampas

Caixa de valvulas da

recirculagcao e de
escumas

secundarias

Remocédo das bombas no

Queda em altura
poco

35

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua
monitorizagdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

biolégicos

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseira de
protec¢do e de luvas de
protecgéo contra agentes

Entalamento em partes méveis

Controlaveis

: , Condicdes de Prob- Freq-
Tipologia . :
ocorréncia Perigo  Tarefa
Controlaveis Normal Escoriacdes/Fracturas/Entorses; 0 0
Morte
Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 0 0
Controlaveis Anémala Escoriacdes/Fracturas/Entorses; 0 0
Morte
Controlaveis Normal Queimaduras, Escoriacdes; Morte 0 0 0
Controlaveis Normal Escoriacdes/Fracturas/Entorses 1 4 5
Controlaveis Normal EscoriacBes/Fracturas/Entorses 1 4 5
Controlaveis Normal Doencas / Infec¢des 3 4 7
Controlaveis Andémala EscoriacBes/Fracturas/Entorses 1 4 5
Normal Escoriacdes/Entalamentos 0 0 0

25

N&o significativo

Aplicagéo de medidas

reducdo de risco, mas com
medicao e limitacdo de

custos.

Existéncia de EPI e
cadernal eléctrico com

de portico para remocao bas
bombas, paragem das

de qualquer tarefa;
existéncia de arn~es de
segurancga, linha de vida e
corda para amarragao

bombas antes da realizacéo

Necessoade de verificar
estabilidade de tampas e
respetivos perfis de
assentamento

mod-sre-R173/v03

N&o significativo

Sem controlo adicional, no

entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos

existentes se mantém.

Utilizacao de luvas tipo
chefe

Equipamento fora de servigo.
Reavaliar a tarefa aquando a
entrada em funcionamento.
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Sala dos UV

Actividades

Desencapsulamento do
filtro e limpeza do mesmo

Descricao

Contaminacéao Biolégica por
projeccao de fluidos (aerossois
provenientes da lavagem do filtro
com jacto de agua

Tipologia

Controlaveis

Condicdes de
ocorréncia

Normal

Doencas / Infec¢bes

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Medidas de Controlo

Programa de vacinagéo;
utilizag&o de viseira de
proteccao;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos e
oleado

Equipamento fora de servico.
Reavaliar a tarefa aquando a
entrada em funcionamento.

Amostragem no pogo de
agua tratada

Queda em altura ( para efluente
tratado)

Controlaveis

Normal

Doencas/Infec¢Bes e Entores,
fracturas

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de arnés de
seguranca, corda para
amarracéo e ponto de
ancoragem; Botas de
protec¢é@o com sola
antiderrapante

Equipamento fora de servico.
Reavaliar a tarefa aquando a
entrada em funcionamento.

Contaminacgao Biolégica

Controlaveis

Normal

Doencas / Infec¢Bes

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Programa de vacinacéo;
luvas de proteccéo contra
contaminantes biolégicos

Equipamento fora de servigo.
Reavaliar a tarefa aquando a
entrada em funcionamento.

Oficina

Armazenamento e recolha
de material e ferramentas

Derrame de produtos quimicos

Controlaveis

Andémalas

Irritac@o dos olhos, dermica e das
mucosas

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Luvas de Proteccao ( maos
e ante-braco)contra riscos
biol6gicos e quimicos +
tinas de proteccao contra
derrames

Contacto inadvertido com
ferramentas de corte e perfuracdo

Controlaveis

Normal

Escoriacdes, cortes

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Manutencéo da arrumacéo
das prateleiras e zona de
utensilios/ferramentas

Edificio de
exploracédo

Circulagao, permanéncia e
realizacdo das actividades
no local

Visualizagdo de ecrans e displays

Controlaveis

Normal

Diminuicdo da capacidade visual

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Vigilancia da perda da
capacidade visual -
Medicina no trabalho

Sala dos quadros
eléctricos

Rearme de equipamentos

Contacto com corrente eléctrica

Controlaveis

Andémala

Choques eléctricos; Electrocussao

20

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Manutenc¢ao preventiva por
pessoal certificado para o
efeito

Exterior
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Abastecimento do Gerador

Presenca de gases / vapores
inflaméveis ou téxicos

Controlaveis

Andmala

Desconforto/ Vomitos/ Tonturas
Irritacdo das vias respiratorias e
mucosas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Gerador ao ar livre,
existéncia de mascara
filtrante de gases

Derrame de gasoleo

Controlaveis

Andémala

Irritacdes oculares/ vias respiratorias
/dérmicas

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizagdo por forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Existéncia de botas e luvas
de proteccao

Colocacdo em
funcionamento

Presenca de gases / vapores
inflamaveis ou téxicos

Controlaveis

Normal

Desconforto/ Vomitos/ Tonturas
Irritacdo das vias respiratorias e
mucosas

Na&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizag&o de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Local a céu aberto

Exposicéo a niveis de ruido
perigosos

Controlaveis

Normal

LesBes auditivas, surdez a longo
prazo

10

N&o significativo

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

monitorizacdo de forma a

garantir que os controlos
existentes se mantém.

Utilizacdo de protetores
auriculares
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Actividades

Manutencgao das areas
verdes

Descricao

Tipologia

Condicdes de
ocorréncia

LesBes auditivas, surdez a longo

Prob-
Perigo

Freq-
Tarefa

Prob
Total
(FP+FT)

Gravidade

Prob Total *

Gravidade

Condicdes Nivel de

de controlo

Risco

Classificacao

Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
assegurada a sua

Existéncia de monitorizacao
de ruido, com resultados

Medidas de Controlo

Prestadores de
Servi¢os Externos

Remocéo de lamas para
valorizagéo agricola

Manutencao das areas
verdes

Limpeza de pocos/ tanques/

cisternas

téxicos

Intoxicacao

monitorizacdo por forma a
garantir que os controlos
existentes se mantém.

externamente
Seleccéo de Fornecedores

. . e . e Tarefa realizada por empresa
Ruido Controlaveis Normal 3 3 6 2 12 1 2 N&o significativo AR néo significativos. Utilizacéo P P
prazo monitorizagdo por forma a . externa.
. de protetores auriculares
garantir que os controlos
. « adequados.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no e o
Utilizac&o de viseira de
o entanto deve ser ~ o
Contacto com partes moveis de ~ N protecéo, botas de biqueira .
. L Lo Cortes, amputacgdes, escoriagdes, . assegurada a sua ~ Tarefa realizada por empresa
equipamentos e projecéo de Controlaveis Normal 1 3 4 8 32 1 4 N&o significativo AR de aco e luvas de protecao,
) fraturas monitorizagdo por forma a Y externa.
objetos ) espacos verdes constituidos
garantir que os controlos .
. ~ unicamento por relva.
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Luvas de Proteg&o (méos e
Contacto com produtos quimicos L o S . assegurada a sua antebraco)contra riscos Tarefa realizada por empresa
P g Controlaveis Normal Irritacdo dos olhos e dérmica 1 3 4 1 4 1 1 N&o significativo ASSeg ~ S ¢0) P ) P P
para sulfatar espacos verdes monitorizagdo por forma a | biologicos quimicos + ficha externa.
garantir que os controlos | de seguranca do produto
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser ~
assequrada a sua Selec¢éo de Fornecedores
Contaminacéo bioldgica Controlaveis Normal Doencas / Infecgbes 1 4 5 5 25 1 3 N&o significativo o g ~ Definidas regras de
monitorizagdo por forma a ~ .
. prestacéo de servico
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
. . L . assegurada a sua externamente
Ruido ocupacional Controlaveis Normal Surdez 3 3 6 5 30 1 3 N&o significativo o g ~ ~
monitorizagdo por forma a| Seleccdo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacdo de servico
Avaliagéo Perigos e Riscos
Aplicagéo de medidas de actividades contratadas
. o reducdo de risco, mas com externamente
Corte com motorogadoras Controlaveis Normal Cortes 3 2 5 5 25 2 6 N&o significativo s . Lo ~
medicéo e limitagcdo de | Seleccao de Fornecedores
custos. Definidas regras de
prestacao de servico
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser
Lo ~ , . P assegurada a sua Existéncia de botas de
Posturas penosas Controlaveis Normal Lesdes musculo-esquelécticas 1 4 5 2 10 1 2 N&o significativo o g ~ ~
monitorizagao por forma a proteccéo
garantir que os controlos
existentes se mantém.
Sem controlo adicional, no| Avaliagdo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
. . L s L . ~ . assegurada a sua externamente
Contaminacdao biolégica Controlaveis Andémalas Doencas / InfeccBes 4 2 6 5 30 1 3 N&o significativo o g ~ ~
monitorizagdo por forma a| Seleccdo de Fornecedores
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacdo de servico
Sem controlo adicional, no| Avaliagédo Perigos e Riscos
entanto deve ser actividades contratadas
Fracturas/ Morte assegurada a sua externamente
Queda para a dgua/ lamas Controlaveis Andémalas Afogamento 3 2 5 8 40 1 4 N&o significativo o g ~ ~
~ monitorizagdo por forma a| Seleccdo de Fornecedores
Doencas / Infec¢des . -
garantir que os controlos Definidas regras de
existentes se mantém. prestacgédo de servico
Sem controlo adicional, no
entanto deve ser Avaliacdo Perigos e Riscos
Presenca de gases / vapores L . Desconforto/ Vomitos/ Tonturas e assegurada a sua actividades contratadas
¢ 9 P Controlaveis Andmalas 3 2 5 5 25 1 3 N&o significativo g
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